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EMENTA:  
A comunicação interpessoal e grupal através da presença do performer em cena, de seus planos de 
expressão e de sua relação com o outro e o público. 
 
OBJETIVOS:  

 Desenvolver habilidades de comunicação e expressão dos alunos, através de sua 
performance diante de um outro (um espectador, um grupo, uma plateia) e da utilização de 
recursos vocais e corporais e criação de cenas;. 

 Estimular o ato de narrar e ouvir histórias, um dos principais recursos de comunicação e 
interatividade humanas, através de personagens de ficção e personagem de si mesmo; 

 Proporcionar um trabalho interdisciplinar e integrado entre as linguagens da cena e as 
técnicas da comunicação, potencializando a consciência do performer em cena e sua relação 
com a alteridade; 

 Pensar a comunicação humana presencial e interativa como matriz para o aprimoramento de 
relações entre emissores e receptores. 

 
CONTEÚDO PROGRAMÁTICO:  
 

1. OS PLANOS DE EXPRESSÃO DO PERFORMER 
Oralidade/ vocalidade, corporalidade e interioridade 

2. AS NARRATIVAS DA PERSONAGEM E O RECEPTOR/ OUVINTE 
A personagem de ficção e a personagem de si mesma (intermédia); o narrador e o ouvinte 

3. A COMUNICAÇÃO DO PERFORMER EM CENA E O CORPO CONSCIENTE NO ESPAÇO: 
Direção do olhar, ponto de fuga, mobilidade e dilatação do tempo-presença 

4. EXERCÍCIOS DE CENA E OS MANIFESTOS 
Criação e apresentação de pequenas cenas, individuais e em duplas/ grupos 

 
METODOLOGIA: Aulas expositivas, exercícios práticos, debates, criação e produção, atividades 
individuais e em grupo. 
 
RECURSOS INSTRUCIONAIS: roupa de trabalho (calça/ bermuda e camisa de malha/ camiseta) 
confortável, de cor neutra e sem estampa. 
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AVALIAÇÃO: 
 
A avaliação será feita por meio das seguintes atividades: 
Trabalhos individuais ou em grupo: 80 pontos. 
Trabalho conclusivo: 20 pontos. 
 


