UNIVERSIDADE FEDERAL DE MINAS GERAIS
FACULDADE DE FILOSOFIA E CIENCIAS HUMANAS
DEPARTAMENTO DE PSICOLOGIA
CURSO DE ESPECIALIZACAO EM PSICOLOGIA CLINICA: GESTALT-TERAPIAE
ANALISE EXISTENCIAL

MANUAL DE NORMAS DE APRESENTACAO DE MONOGRAFIA

Belo Horizonte
2019



MANUAL DE NORMAS DE APRESENTACAO DE MONOGRAFIA

Orientagbes para formatacdo de monografia a
ser apresentada no Curso de Especializacéo
em Psicologia Clinica: Gestalt-terapia e Analise
Existencial como requisito basico para
obtencéao do titulo de Especialista.

Belo Horizonte
2019



INTRODUCAO

A normalizacdo e a normatizacdo nos trabalhos académicos sao exigéncias para a
qualificagdo nos cursos de graduacgdo e de pds-graduacdo no Brasil e a adogéo de
padrdes para elaboracao de trabalhos cientificos tem como principal objetivo orientar
as pesquisas de maneira estruturada e organizada. Um trabalho bem apresentado
valoriza a pesquisa realizada e imprime qualidade e credibilidade junto a
comunidade cientifica, seguindo normas estabelecidas pela Associacao Brasileira de
Normas Técnicas (ABNT).

REGRAS GERAIS DE FORMATACAO
PAPEL UTILIZADO
Papel branco, formato A4 (21 cm x 29,7 cm)

FONTES DO TEXTO

Digitacdo do texto: o texto deve ser digitado em paragrafos, deslocando a primeira
linha em 1,25 cm da margem esquerda, com espacamento de 1,5 cm entre linhas,
sem espaco entre os paragrafos, fonte Arial ou Times New Roman, tamanho 12,
incluindo os titulos das sec¢Bes e subsecdes. As citacdes longas, notas de rodapée,
legadas e fonte de ilustracbes devem ser digitadas em espaco simples, fonte
tamanho 10.

Os titulos das secdes devem ser alinhados a esquerda, numerados sequencialmente
e separados por um espaco. Entre os titulos das secbes e subsecBes deve haver
espaco de 1,5 cm e, entre o texto e titulo o espagco também deve ser de 1,5 cm.

O texto deve ser justificado, ou seja, deve estar alinhado as margens direita e
esquerda, promovendo uma aparéncia organizada nas laterais da pagina.

Titulos e texto: Arial ou Times New Roman, tamanho 12, sem detalhes estéticos
para facilitar a leitura, na cor preta.

CITACAO

Citacao direta (quando o autor é copiado na integra): citacdo com mais de 3 linhas,
notas de rodapé, paginacao, legendas, ilustracGes e tabelas: tamanho de fonte 10
cm, espaco simples entre linhas e recuo 4cm.

As citacdes inferiores a 3 linhas devem seguir a mesma formatacdo do texto,
informando o autor e 0 ano de publicacéo, entre parénteses, mantendo as palavras
essenciais do texto original.

MARGENS
O trabalho deve ser formatado com margens de 3 centimetros superior e esquerda e
2 centimetros inferior e direita.

REFERENCIAS

As referéncias bibliograficas devem ser apresentadas com a mesma fonte do texto,
espagamento simples entre linhas e separadas entre si por espaco simples.
Somente o titulo da obra consultada deve estar em negrito.



NUMERACAO DAS PAGINAS

Todas as folhas do trabalho devem ser contadas sequencialmente, mas nao
numeradas. A numeracao € colocada a partir da primeira folha da parte textual, ou
seja, a partir da secéo referente a introducgéo do trabalho.

Exemplo: Considerando que, obrigatoriamente, a primeira pagina de um trabalho
académico é a CAPA (0), seguida da FOLHA DE ROSTO (1), RESUMO (2),
SUMARIO (3) e INTRODUCAO (4), como o nimero somente deve aparecer a partir
da parte textual do trabalho, € na folha que inicia a INTRODUCAO que deve
aparecer o numero, que neste exemplo, seria a folha CINCO. A numeracao deve ser
colocada, em algarismos arabicos, no canto superior direito, fonte Arial ou Time New
Roman, tamanho 10. A capa néo é contada, somente a partir da folha de rosto.

COMO INSERIR O NUMERO DE PAGINAS A PARTIR DA INTRODUCAO?

- colocar o cursor a esquerda da letra | da introducao;

- clicar em Esquema de Pagina ou Layout de Pagina;

- clicar em Quebras e Proxima Pagina;

- clicar na margem branca acima da introducgéo, no cabecalho;

- clicar em Vincular ao Anterior (aparece em amarelo na area superior da tela);
- clicar em Inserir, Inserir Namero de Pagina, Pagina Inicial,

- escolher Numero Simples;

- clicar em Inserir, Inserir Namero de Pagina, Formatar NUumero de pagina;

- escolher o niumero da pagina para a Introducéo;



FOLHA DE ROSTO

Na folha de rosto devem constar a natureza do trabalho (monografia), o objetivo do
trabalho (grau pretendido: especialista), bem como o nome da instituicdo na qual o
trabalho € apresentado. Devem ser alinhados a partir do meio da péagina para a
margem direita (recuo de 7 cm).

SECAO
Todo comeco de secao (capitulo) do trabalho deve ser iniciado em nova folha e ndo
devem ser utilizados algarismos romanos para numerar os itens pré-textuais.

TITULOS

A secdo (capitulo) deve ter o titulo com indicativo numérico, alinhado a margem
esquerda, precedido por seu indicativo em algarismos arabicos (ndo devem ser
utilizados algarismos romanos) e dele separado por apenas um espaco de
caractere. N&o se utiliza ponto, hifen, travessao ou qualquer sinal ap6s o indicativo
de secdo ou de seu titulo. Titulos longos que ndo caibam em uma so6 linha, devem
ter sua continuacdo, a partir da segunda linha, sob a primeira letra da primeira
palavra do titulo. Destacam-se gradativamente os titulos das sec¢fes, utilizando-se
0s recursos de negrito, italico, grifo, mailsculas e versalete no texto e de forma
idéntica, no sumario.

ESTRUTURA DE UM TRABALHO ACADEMICO

A estrutura de um trabalho académico compreende: elementos pré-textuais,
elementos textuais e elementos pos-textuais que estdo abaixo relacionados na
ordem em que obrigatoriamente devem aparecer no documento.

Parte externa:
Capa (Obrigatorio)- devem constar: 0 nome da Instituicdo, Curso, Autor,
Titulo, Cidade e Ano;
Lombada- (Opcional) - utilizada nos casos de trabalhos encadernados;

Parte interna:

Elementos pré-textuais:
Folha de rosto— (Obrigatério) -Devem constar:Nome do autor, Titulo do
Trabalho, Cidade, Ano, breve descricdo do trabalho, no qual deve estar
incluido o objetivo e 0 nome do Orientador.
Errata — S6 havera necessidade se for preciso algum tipo de correcéo.
Dedicatoria — (Opcional) € um espaco reservado ao autor do projeto para
dedicar seu trabalho.
Agradecimentos- (Opcional) - espaco para o0 autor manifestar seus
agradecimentos a quem o impulsionou ou estimulou a concluir o curso.
Epigrafe- (Opcional) Neste espaco o autor faz uma citagdo, apresentando os
embasamentos feitos para seus estudos.
Resumo — (Obrigatdrio) - Um Unico paragrafo de 150 a 500 palavras, espaco
1,5 cm, fonte tamanho 12. Ao final devem estar escritas as palavras-chave, de
3 a cinco.
Resumo em Lingua Estrangeira- Abstract — (Obrigatério) - Trata-se do
mesmo resumo anterior traduzido para a lingua estrangeira.



Elementos Pos-Textuais

Anexo(s)

Apéndicels)

Glossario

Referéncias

Conclusio

Desenvolvimento

Introdugio
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FORMATACAO DA CAPA — ELEMENTO EXTERNO

Nome da Instituicéo

Deve vir logo no comeco da pagina.

Alinhamento centralizado, Negrito, Caracteres Maiusculos e Fonte Arial ou Times
New Roman, tamanho 12.

Abaixo da Instituicdo pode vir o tipo de curso (Graduacao, P6s-graduacao ou
Mestrado) e pode ter a mesma formatacdo do nome da Instituicao.

Nome do(a) aluno(a):iniciais mailusculas, centralizado, fonte tamanho 12, Arial ou
Times New Roman.

Titulo do trabalho: caixa alta, centralizado, fonte Arial ou Times New Roman,
tamanho 12;

Se houver subtitulo, preceder com dois pontos, escrito com letra minuscula, negrito;
Local e ano: centralizado, sem negrito, caixa alta. O local e o ano devem estar em
linhas distintas.

Formatando a pagina com o Word:

- entre 0 nome da Instituicdo e o nome aluno(a): dé 3 espacos

- entre 0 nome do(a) aluno(a) e o titulo: de 12 a 16 espacos

- entre o titulo e o nome da cidade e o0 ano: de 12 a 16 espacos.

Margens de todo o trabalho: superior e esquerda: 3 cm; inferior e direita: 2 cm
CitacOes: direta, superior a 3 linhas: fonte 10, recuo de 4 cm: no Word, clicar em
paragrafo, depois avanco, esquerda, 4 cm.



NOME DA INSTITUICAO
NOME DO CURSO

Aproximadamente 3
espacos (enters)

NOME DO AUTOR

Aproximadamente 12
espacos (enters)

TiTULO HG -TRABALHO Se houver Subtitulo,
SUBTITULO colocar na linha
abaixo do Titulo
CIDADE Pendltima linha

ANO b Ultima linha

CAPA

Geral

- Arial ou Times New Roman;
- Tamanho 12;

- CAIXA ALTA

- Centralizado:

- Espacamento simples
entre linhas

COM Negrito:

- APENAS "Titulo do Trabatho”.
SEM Negrito:

- TODOS 0S DEMAIS



FOLHA DE ROSTO:

- Nome do(a) aluno(a), centralizado, caixa baixa;

- Titulo principal, centralizado, caixa alta, negrito;

- Subtitulo, se houver, precedido de dois pontos, caixa baixa, negrito, centralizado;

- Natureza do trabalho (monografia) e objetivo (aprovacdo em disciplina, grau

pretendido e outros) nome da instituicdo a que é submetido, area de concentracao.

Fonte 12, espaco entre linhas simples, recuo de 7 cm da margem esquerda para a

direita.

Exempilo:
Monografia apresentada ao Curso de
Especializacdo em Psicologia Clinica: Gestalt-
terapia e Analise Existencial da Faculdade de
Filosofia e Ciéncias Humanas da Universidade
Federal de Minas Gerais, como requisito parcial
para obtencdo do titulo de Especialista em
Psicologia Clinica.

- nome do(a) orientador(a);

- area de concentracao;

- cidade onde o trabalho ser& apresentado;
- ano de entrega.



NOME DO AUTOR

Aproximadamente 12
espacos (enters)

TiTULO DO TRABALHO
SUBTITULO

colocar na linha
abaixo do Titulo

Aproximadamente 12
espagos (enters)

» Projeto de Pesquisa apresentado ao
Curso de Xxxxxx, das Faculdades Inte-
gradas de Yyyyyyyy, a ser utilizado
como diretrizes para manufatura do Tra-
balho de Conclusdo de Curso.

Rectiode 7ou8cm

CIDADE Penultima linha
ANO Ultima linha

Se houver Subtitulo,

FOLHA DE ROSTO

Geral

- Arial ou Times New Roman:
- Espacamento simples
entre linhas

COM Negrito:

- APENAS *Titulo do Trabalho®
SEM Negrito:

- TODOS 0S DEMAIS.

Alinhamento Justificado, Fonte
11 e Caixa Baixa:

- APENAS "Nota Explicativa’,
Alinhamento Justificado, Fonte
12 e CAIXA ALTA:

- TODOS OS5 DEMAIS,

10



DEDICATORIA

11

Dedicatoria: (opcional): fonte 12, italico, espagcamento 1,5 cm entre linhas, texto

recuado para a direita em 7,5cm, nao colocar o titulo “Dedicatdria” e o texto deve ser

breve e sem adjetivos.

AGRADECIMENTOS

Agradecimentos (opcional): a palavra “AGRADECIMENTOS” deve ser escrita com
fonte tamanho 12, negrito, centralizada, o texto deve ter fonte 12, espagcamento 1,5

cm entre linhas e o italico no texto € opcional.

Acima de tudo, agradego a Deus por

Recuo de 7.5 cm mais esta realizagao

Dedico a minha familia, amigos e ao
professor Jodo por toda a colaboracac e
paciéncia durante o desenvolvimento

deste trabatho

DEDICATORIA/
AGRADECIMENTO

NAO ha necessidade de
colocar as palavras
“Dedicatoria” ou
"Agradecimento”.

Geral
Arial ou Times New Roman
Tamanho 12

iy
- Ldixa

- Alinhg to Justificado;

- Espacamento de 1.5 cm

entre linhas
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RESUMO NA LIGUA VERNACULA

- de 150 a 500 palavras, texto fonte 12, espacamento 1,5 cm entre linhas, sendo
uma apresentacao sucinta dos pontos relevantes do trabalho, contendo objeto de
estudo, objetivo, pressupostos tedricos, metodologia e resultados. O texto deve ser
redigido em terceira pessoa do singular e ndo deve conter nomes de autores e
obras.

- apbs o resumo, listar entre 3 e 5 palavras-chave que representam o contetdo do
estudo, separadas por ponto e finalizadas também por ponto.

Apéds o resumo na lingua vernacula, segue o resumo em lingua estrangeira, que é o
resumo em portugués traduzido para a lingua estrangeira.

RESUMO
RESUMO

Aproximadamente 2 Geral

espacos (enters)

Por muitos anos, a Melitta foi percebida como uma marca antiga e tradicion
al, mas ela deseja rejuvenescer a sua imagem. O cbjetivo desse trabalho é
desenvolver uma campanha publicitaria para a Melitta do Brasil, aumentan
do a popularidade do café moido e torrado da marca, nas cidades de Marilia,
Bauru e Ourinhos. Os conceitos utilizados abordam temas como habitos de
consumo, geracao Y e reposicionamento. Coletamos todes os dados impor
tantes sobre o cliente e visualizamos os cenarios macro e micro ambientais
atraveés do planejamento. Realizamos uma pesquisa mercadologica para
conhecer a fundo © consumidor e, assim, descobnmos a melhor estratégia
de comunicagdo para construir a campanha. "Hora Melitta”™ mescla agdes
online e off-line, aléem do que procura env 2t estimulando os senti
dos e o contato direito com o café. O trz
inovadora para tornar a imagem da Melitt:

Ih de uma saida criativa e
jovem e contemporanea

Palavras-chaves: café, Melitta, reposicionamento

- Arial ou Times New Roman
- Tamanho 12
Espacamento simples

entre linhas

Alinhamento Centralizado e
CAIXA ALTA:

- APENAS o termo "Assunta”
Alinhamento Justificado e
Caixa Baixa:

- TODOS 0S DEMAIS

COM Negrito:

APENAS os termos
"Palavras-chave” e "Assunto”
SEM Negrito:

Todo o texto do Resumo



SUMARIO
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O sumario deve ser elaborado com as mesmas caracteristicas dos titulos do texto,
informando o nimero de pagina. Para que o sumario fique alinhado, a sugestao é
inserir uma tabela com 2 colunas e, apds preenchido e formatado, escolher a opgéao

de nao exibir as linhas do contorno.

SUMARIO
1espaco (enter)

1. INTRODUGAO

2. REFERENCIAL TEORICO
3. METODOLOGIA

3.1 Elemento Secundirio
3.1.1 Elemento Terciario
3.1.1.1 Elemento Quartenario
3.1.1.1.1 Elemento Quinario
4. CRONOGRAMA
REFERENCIAS

ANEXO

06
07
08
09
10
11
12
13
14

15

SUMARIO

Geral

- Arial ou Times New Roman

- Tamanho 12
Espacamento 1.5 cm

entre linhas

COM Negrito:

APENAS o termo “Sumario” e

05 itens do Sumario
SEM Negrito:

- Os numerais

Alinhamento Centralizado:
- APENAS o termo “Sumario”

CAIXA ALTA:

Caixa Baixa:
- Todos os elemento

de secundario

S a partir
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TEXTO
Elementos textuais: texto redigido na terceira pessoa do singular, evitar afirmacdes
gue estao estejam baseadas numa teoria devidamente referenciada no trabalho.
Introducéo: O texto da introducdo deve ser Unico, sem subsec¢des, contendo
todos os elementos: tema, problema, justificativa, hipétese, objetivo, objetivos
principais.
Referencial teoérico;
Metodologia,;
Recursos (quando necessério)
Cronograma
Concluséo ou consideragdes finais

Elementos pds-textuais:
Referéncias (obrigatério)

O TEXTO

Digitacéo dos titulos do texto:

1SECAO PRIMARIA (CAIXA ALTA, NEGRITO, TAMANHO 12)

1.1 Secao Secundaria (Caixa baixa, negrito, tamaho 12)

1.1.1 Secéo terciaria (Caixa baixa, italico, sem negrito, tamanho 12)
1.1.1.1 Secéao quaternaria (Caixa baixa, italico, negrito, tamanho 12)

CONCLUSAO OU CONSIDERACOES FINAIS

Na parte final do texto, devem ser apresentadas as conclusées correspondentes aos
objetivos ou hipéteses, podendo retornar a ideia apresentada na introducdo de
maneira conclusiva.

Na concluséo, podem ser usadas as expressoes:

- Logo;

- Portanto;

- Dessa forma;

- Quanto a questéo norteadora desta pesquisa;

- Em vista dos argumentos apresentados;

- Levando-se em conta o que foi observado;

- Esse conjunto de ideias apresentadas;

- Tendo em vista os aspectos abordados;

- Assim, é possivel pensar, entre outros;

- A investigacao nos mostrou que...

REFERENCIAS

As referéncias devem ter a mesma fonte do trabalho, espaco simples entre as
linhas, a obra consultada deve estar em negrito e dar um espaco de uma linha entre
as referéncias, que devem estar em ordem alfabética da seguinte forma:

LIVROS (enciclopédia, dicionario, manual, guia)

TRABALHOS ACADEMICOS (teses, dissertagdes, monografia, entre outros)
Autor dnico:

SOBRENOME DO AUTOR, nome. Obra consultada. Edicdo. Cidade: editora, ano.
Sobrenome do autor: caixa alta, sem negrito;

Nome: primeira letra mailscula, sem negrito;
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Obra consultada: primeira letra maiuscula, com negrito;

Havendo subtitulo da obra, primeira letra maidscula, sem negrito;
Edicdo: numero arabico, ponto, ed.;

Cidade: primeira letra maiuscula;

Editora: separada da cidade por dois pontos;

Ano da publicagdo: separada por virgula da cidade.

Exempilo:

Unico autor:

GIOVANETTI, José Paulo. Psicoterapia Antropoldgica: As contribuicdes de
Biswanger e Gendlin. Belo Horizonte: Atlas Spes Editora, 2018.

Quando houver mais de uma entrada do mesmo autor na mesma pagina das
Referéncias Bibliograficas, substitui-se 0 nome do autor por um trago equivalente a
seis espacos.

Exemplo:
RIBEIRO, Jorge Ponciano. O ciclo do contato.22 ed. S&o Paulo: Summus
Editorial, 2007.

Gestalt-Terapia: refazendo um caminho. 92 ed. rev. Sdo Paulo: Summus
Editorial,2012.

Mais de um autor:

Separar por ponto e virgula.

PERLS, Frederick; HEFERLINE, Ralph; GOODMAN, Paul. Gestalt-terapia. 1 ed.
Sé&o Paulo: Summus, 1997.

REFERENCIA DE ENDERECO ELETRONICO

Quando a obra consultada estiver on-line, se ndo houver uma data de publicacao,
utiliza-se a data indicada no Copyright, localizada na parte inferior do portal ou site.
Caso nao haja uma data, indica-se a data de acesso.

Nesse caso, menciona a autoria, 0 texto.Disponivel em: <endereco
eletrbnico>.Acesso em: dia (ndo incluir o zero a esquerda) més (usar abreviacdes)
ano.Essa referéncia ndo deve aparecer no corpo do texto, mas somente nas
referéncias.

Exemplo:

HUSSERL, Edmund. A Crise da Humanidade Européia e a Filosofia. Covilh&:
Universidade da Beira Interior, 2008. Disponivel em:
<http://www.lusosofia.net/textos/husserl_edmund_crise_da_humanidade_europeia_fi
losofia.pdf >. Acesso em: 8mar. 2019.

RESPONSABILIDADE INTELECTUAL (DIFERENTE DE AUTOR)

Quando houver indicacdo explicita de responsabilidade pelo conjunto da obra, em
coletaneas de varios autores, a entrada deve ser feita pelo nome do responsavel,
seguida pela abreviatura singular do mesmo, (organizador, coordenador, editor etc.),
entre parénteses.

Exemplos:
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GIOVANETTI, J. P. (Org.) Fenomenologia e Psicologia Clinica. Belo Horizonte:
Editora Artesd, 2018. 158 p.

FRAZAO, L. M.; FUKUMITSU, K. O. (Orgs.). Gestalt-terapia: Fundamentos
epistemoldgicos e influéncias filosdficas. 2. ed. Sdo Paulo: Summus, 2013. 182p.

DISSERTACAO OU TESE

SOBRENOME, PRENOME abreviado. Titulo: subtitulo (se houver). Data de defesa.
Total de folhas. Tese (Doutorado) ou Dissertacdo (Mestrado) - Instituicdo onde a
Tese ou Dissertacdo foi defendida. Local e data de defesa. Descri¢cdo fisica do
suporte

Exemplo:

EVANGELISTA, P. E. R. A. O que pode um psicélogo fenomenoldgico-
existencial: Questionamentos e reflexdes acerca de possibilidades da pratica do
psicologo fundamentadas na ontologia heideggeriana. 2015. 242 f. Tese (Doutorado
em Psicologia Escolar e Desenvolvimento Humano) — Instituto de Psicologia,
Universidade de S&o Paulo, Séo Paulo. 2015.

DICIONARIO
SOBRENOME, PRENOME abreviado Titulo do dicionario: subtitulo (se houver).
Edicdo (se houver). Local de publicacéo: Editora, data de publicacao.

Exemplo:
D’ACRI, G.; LIMA, P.; ORGLER, S. (Orgs.). Dicionéario de Gestalt-terapia:
Gestaltés. Sdo Paulo: Summus, 2007.

CAPITULO DE LIVRO

SOBRENOME, PRENOME abreviado do autor do capitulo. Titulo: subtitulo (se
houver) do capitulo. In: AUTOR DO LIVRO (tipo de participacdo do autor na obra,
Org(s), Ed(s) etc. se houver). Titulo do livro: subtitulo do livro (se houver). Local de
publicacdo: Editora, data de publicacdo. Paginacéao referente ao capitulo.

Exempilo:

CARDOSO, C. L. A gestalt-terapia no PET-Saude: uma experiéncia em saude
pablica. In: FRAZAO, L. M.; FUKUMITSU, K. O. (Orgs.). Modalidades de
intervencdao clinica em Gestalt-terapia. Sdo Paulo: Summus, 2016. p. 187-210.

HORTA, S. S. Depressdo: Um mal do ser humano... em todos os tempos. In:
GIOVANETTI, José Paulo (Org.) Fenomenologia e Psicoterapia. Belo Horizonte:
FEAD, 2015. p. 137-153.

MELO, T. F. C. C. Um olhar fenomenoldgico sobre o processo psicoterapéutico da
crianga. In: GIOVANETTI, José Paulo (Org.) Belo Horizonte: FEAD, 2015. p.
55-89.

Obs.: O destaque é para o titulo do livro e ndo para o titulo do capitulo. Quando se
referenciam varias obras do mesmo autor, substitui-se 0 nome do autor por um trago
equivalente a seis espacos.


http://www.teses.usp.br/index.php?option=com_jumi&fileid=17&Itemid=160&id=77A3CE82D817&lang=pt-br
http://www.teses.usp.br/index.php?option=com_jumi&fileid=17&Itemid=160&id=77A3CE82D817&lang=pt-br
http://www.teses.usp.br/index.php?option=com_jumi&fileid=17&Itemid=160&id=77A3CE82D817&lang=pt-br
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GIOVANETTI, J. P. Fenomenologia e pratica clinica. In: Fenomenologia e
Psicoterapia. Belo Horizonte: FEAD, 2015. p. 11 — 34.

Obs.: O destaque é para o titulo do livro e ndo para o titulo do capitulo. Quando
sereferenciam vérias obras do mesmo autor, substitui-se 0 nome do autor por um
tracoequivalente a seis espacos.

PERIODICOS

Inclui colecdo como um todo, volume ou fasciculo de revista, nUmero de jornal,
caderno etc., na integra, ou a matéria existente em (artigos, matérias jornalisticas,
editoriais, reportagens etc.).

ARTIGO E/OU MATERIA DE PERIODICO

Elementos essenciais:

Autor(es), titulo do artigo ou matéria, subtitulo (se houver), titulo da publicacéo, local
de publicacéo, titulo do fasciculo, suplemento, nimero especial (quando houver).
Indicacdo de volume, fasciculo ou numero, paginacédo inicial e final do artigo ou
matéria, informacdes de periodo e data de publicacéo.

SOBRENOME, PRENOME; SOBRENOME, PRENOME abreviado. Titulo: subtitulo
(se houver). Nome do periédico, Local de publicacdo, volume, nimero ou fasciculo,
paginacdo, data de publicacdo do periddico.Disponivel em: <endereco
eletrénico>.Acesso em: dia (ndo incluir o zero a esquerda) més (usar abreviacdes)
ano.

Exemplos:
LOPARIC, Z. Heidegger and Winnicott. Natureza Humana, Séo Paulo, v. 1, n. 1, p.
103-135, 1999.

CARDOSO, C. L.; REIS, F. L. T. ; GARUBA, C. P. ; Pereira, J. M. ; QUINTAO, M. C.
B. ; CANDIDO, S. A. ; SILVA JUNIOR, W. U. . A Interdisciplinaridade no Grupo
Tutorial Primeiro de Maio - PET-Salde. Revista Eletrénica Gestao & Saude, v. 5,
p. 595-610, 2014.

OBS: o destaque € para o titulo do periodico, o subtitulo ndo é destacado.
ARTIGO E/OU MATERIA DE PERIODICO COM SUPORTE ELETRONICO

SOBRENOME, PRENOME; SOBRENOME, PRENOME abreviado. Titulo: subtitulo
(se houver). Nome do periddico, Local de publicacéo, volume, nimero ou fasciculo,
paginacao, data de publicacédo do periodico. Disponivel em: <endereco eletrénico>.
Acesso em: dia (ndo incluir o zero a esquerda) més (usar abreviacdes) ano.

Exempilo:

MAHFOUD, Miguel. A estruturacdo da experiéncia segundo Luigi Giussani. Estudos
de Psicologia (Campinas), Campinas, v. 33, n. 3, p. 395-401, set. 2016. Disponivel
em: <http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&amp;pid=S0103-
166X2016000300395&amp;Ing=pt&amp;nrm=iso>. Acesso em 9 mar. 2019.

EVANGELISTA, Paulo. O psicodiagnostico interventivo fenomenolégico-existencial
grupal como possibilidade de acao clinica do psicologo. Revista da abordagem


http://lattes.cnpq.br/1269136682645609
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gestaltica, Goiania, v. 22, n. 2, p. 219 - 224, dez. 2016. Disponivel em:
<http://pepsic.bvsalud.org/scielo.php?script=sci_arttext&amp;pid=S1809-
68672016000200014&amp;Ing=pt&amp;nrm=iso>. Acesso em 12 mar. 2019.

ARTIGO DE PERIODICO COM DATA ORIGINAL

SOBRENOME, PRENOME abreviado. (data original). Titulo: subtitulo (se houver).
Nome do peridédico, Local de publicacédo, volume, nimero ou fasciculo, paginacéo,
data de publicacao do periédico.

Exempilo:

Goldstein, Kurt. (1934). Sobre norma, saude e doenca. Sobre anomalia,
hereditariedade e procriacdo.Revista da Abordagem Gestaltica, v. 24(3), 260-264,
set-dez, 2018.

ARTIGO DE JORNAL
SOBRENOME, PRENOME abreviado. Titulo: subtitulo (se houver). Nome do jornal,
local de publicacéo, pagina, data de publicacéo do jornal com o més abreviado.

Exemplo:

ADES, C. Os animais também pensam: e tém consciéncia. Jornal da Tarde, Séo
Paulo, p. 4D, 15 abr. 2001.

OBS:o destaque é para o nome do jornal.

ARTIGO EM VIAS DE PUBLICAC}AO (NO PRELO)

SOBRENOME, PRENOME(S) abreviado. Titulo: subtitulo (se houver). Nome da
publicacdo. No prelo

Exemplo:

CARDOSO, C. L. Identidade: o que é isso?. Revista da Abordagem Gestaltica. No
prelo.

ANAIS DE EVENTO

Elementos essenciais para a referéncia:

NOME DO EVENTO, numeracdo (se houver), ponto (.),ano e local (cidade) de
realizacdo. Em seguida, deve-se mencionar o titulo do documento (anais, atas,
tépico tematico etc.), seguido dos dados de local de publicacéo, editora e data da
publicacdo. ISBN (se houver).

Exemplos:

ENCONTRO GOIANO DA ABORDAGEM GESTALTICA E ENCONTRO DE
FENOMENOLOGIA DO CENTRO-OESTE, 18, 2012, Goiania. Anais. Goiania:
Instituto de Treinamento e Pesquisa em Gestalt Terapia de Goiania - ITGT, 2002. 81
p. ISBN: 978-85-65735-00-1.

RODRIGUES, Victor Amorim. Os desafios da psicoterapia no século XXI. In: IV
CONGRESSO INTERNACIONAL DE PSICOLOGIA EXISTENCIAL E VI
CONGRESSO BRASILEIRO DE PSICOLOGIA EXISTENCIAL, 2018, Belo
Horizonte. Anais. Belo Horizonte: Universidade Federal de Minas Gerais.

SCHILLINGS, Angela. Os transtornos de personalidade - uma perspectiva gestaltica.
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In: CONGRESSO INTERNACIONAL DE GESTALT-TERAPIA, 14, 2016, Rio
deJaneiro. Anais eletronicos. Rio de Janeiro : UERJ - Universidade do Estado do
Rio de Janeiro. ISSN:2447-2794. Disponivel em:
<http://congressointernacionaldegestaltterapia.com/congressos/index.php/cigt/xivcigt
/paper/view/162> Acesso em: 9 mar. 2019.

TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO
SOBRENOME, Nome abreviado. Titulo (italico). Ano de Apresentacdo. Numero de
Folhas. Categoria — Instituicdo, Local, ano.

Exemplo:

ANDALECIO, A. M. L. Corpo e Existéncia: um olhar fenomenoldgico sobre a
amputacao. 2016. 30f. Monografia (Especializacdo em Psicologia Clinica: Existencial
e Gestaltica) — FEAD - Faculdade de Estudos Administrativos de Minas Gerais, Belo
Horizonte, 2016.

Caso o documento seja consultado pela internet, também € preciso indicar o
endereco eletronico e a data de acesso.

Exempilo:

RIBEIRO, E.C. Existéncia e corporeidade: A Questdo da Psicossomatica na
Abordagem Fenomenoldgico-Existencial. 2005. 72 f. Monografia (Especializagdo em
Psicologia Clinica do Instituto de Psicologia Fenomenoldgico-Existencial), Rio de
Janeiro, 2005. Disponivel em:
<http://www.latec.ufrj.br/monografias/monografia_ifen.pdf> Acesso em 1 mar. 2019

ENTIDADES COLETIVAS
(AssociagOes, Empresas, Instituicdes).

Obras de cunho administrativo ou legal de entidades independentes, entrar
diretamente pelo nome da entidade, em caixa alta, por extenso, considerando a
subordinacgéo hierarquica, quando houver.

ASSOCIACAO BRASILEIRA DE GESTALT-TERAPIA. Estatuto Social. Rio de
Janeiro, 2017. 12 p.Disponivel em:
<https://drive.google.com/file/d/18LH9iiob8ingUm7aA76ygXplxV930gXX/view>Acess
o em 8 mar. 2019.

Quando a entidade, vinculada a um 6érgdo maior, tem uma denominacao especifica
que a identifica, a entrada é feita diretamente pelo seu nome. Nomes homdnimos,
usar a area geografica, local.

BIBLIOTECA NACIONAL (Brasil). Bibliografia do folclore brasileiro. Rio de
Janeiro: Diviséo de Publicagdes, 1971.

BIBLIOTECA NACIONAL (Lisboa). Bibliografia Vicentina. Lisboa: [s.n.], 1942.
ORGAOS GOVERNAMENTAIS


http://www.latec.ufrj.br/monografias/monografia_ifen.pdf
https://drive.google.com/file/d/18LH9iiob8inqUm7aA76yqXplxV930qXX/view
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Quando se tratar de Orgdos governamentais da administracdo (Ministérios,
Secretarias e outros) entrar pelo nome geografico em caixa alta (pais, estado ou
municipio), considerando a subordinacao hierarquica, quando houver.

BRASIL. Ministério do Trabalho. Secretaria de Formacdo e Desenvolvimento
Profissional. Educacdo profissional: um projeto para o0 desenvolvimento
sustentado. Brasilia: SEFOR, 1995. 24 p.

ARTIGO DE REVISTA

SOBRENOME, Nome. Titulo do artigo. Titulo da Revista, (abreviado ou n&o) Local
de Publicacdo, Numero do Volume, Numero do Fasciculo, Paginas inicial-final, més
e ano

Exemplo:

MAGNABOSCO, M. M. A contribuicdo da filosofia para a compreensao da vida.
Revista Filosofia, Ciéncia e Vida, S&o Paulo, 124,p.63-71, mar. 2017.

ARTIGO DE JORNAL
SOBRENOME, Nome. Titulo. Nome do Jornal. Local.Data (dia, més, ano).Numero
do caderno,secéo, paginas (inicial — final).

VIDEOS DA INTERNET (Palestras, documentarios, filmes)

SOBRENOME, Nome. Titulo do video.O nome da plataforma onde o video foi
postado . Data. Site onde o video esta disponivel.Acesso em: dia (n&o incluir o zero
a esquerda) més (usar abreviacdes) ano.

Exemplo:

SILVA, Franklin Leopoldo. Fenomenologia e Existencialismo. Youtube. 2013.
Disponivel em < https://www.youtube.com/watch?v=JcVFFoUC5h0>

MANUSCRITOS

Um manuscrito € qualquer tipo de trabalho (escrito a méo ou digitado) que nao foi
publicado, como apostilas, rascunhos de artigos e livros e artigos e livros que ja
foram terminados mas nao foram encaminhados para publicacao.

SOBRENOME, Nome. Titulo. Instituicdo (quando houver). Data (quando houver).
Paginacao.

Exemplo:
ROBINE, Jean Marie. Do campo a situacdo. CEGEST - Centro de Estudos de
Gestalt-terapia de Brasilia. 2001. 10 p.

APUD OU CITACAO DE CITACAO

No caso de citar no proprio texto um trecho citado numa fonte consultada — ou
seja,de citar uma citacdo — deve-se usar a expressdo apud (que significado citado

por).
Exemplo:

“... deve aceitar o paciente totalmente como ele €, com todas as suas belezas fisicas


http://lattes.cnpq.br/3130101619649510
http://lattes.cnpq.br/3130101619649510
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e mentais, assim como seus defeitos.” (BOSS apud EVANGELISTA, 2014, p.102)

O exemplo acima também poderia ser redigido:

Segundo Boss (apud Evangelista, 2014), “... deve aceitar o paciente totalmente
como ele é, com todas as suas belezas fisicas e mentais, assim como Seus
defeitos.”

Como referéncia bibliogréfica entra a obra consultada:

EVANGELISTA, P.E.R.A. Consideracfes daseinsanaliticas sobre a ideia do senso
comum de tornar-se dependente da psicoterapia. In: GIOVANETTI, José Paulo
(Org.) Fenomenologia e Psicoterapia. Belo Horizonte: FEAD, 2015. p. 93 - 108.
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BIBLIOGRAFIA CONSULTADA

Diretrizes para apresentacéo de dissertacfes e teses da USP: parte | (ABNT) /
Sistema Integrado de Bibliotecas da USP. Vania Martins Bueno de Oliveira Funaro
(Cord.); 3.ed. revisada, ampliada e modificada. Cadernos de estudos, 9., Sdo
Paulo: SIBIUSP, 2016. 100p. Disponivel em:
<http://www.livrosabertos.sibi.usp.br/portaldelivrosUSP/catalog/view/111/95/491-1>
Acesso em: 12 mar. 2019.

MICHIELINI, Roziane do Amparo Araudjo; SILVA, Fabiana Marques de
Souza.Orientacdes para elaboracdo de trabalhos técnicoscientificos conforme
a Associacdo Brasileira de Normas Técnicas (ABNT). 3.ed. vista rev. atual. Belo
Horizonte, 2019.Disponivel
em:<http://portal.pucminas.br/imagedb/documento/DOC_DSC_NOME_ARQUI20160
217

102425.pdf> Acesso em 19 fev. 2019.

MARTINS, Maria Bernardete; ARRUDA, Susana Margareth. Como fazer
referéncias: bibliogréficas, eletrénicas e demais formas de
documentos.Disponivel em: <http://www.uel.br/grupos/gfna/referencias.html >
Acesso em: 20

Fev. 2019.

MORETTI, Isabela. Gestdo Regras da ABNT para TCC 2019: as
principaisnormas (ATUALIZADAS). Disponivel em: <
https://viacarreira.com/regras-da-abnt-para-tcc-conheca-principais-normas-132759>
Acesso em 01 mar. 2019.





