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RESUMO

Ha mais de um ano vivemos a pandemia de COVID-19. O isolamento social foi desde o inicio
a principal medida sanitaria recomendada pela OMS para evitar a doenca e a sua proliferacdo
0 que desencadeou inimeras mudancas na rotina de milhdes de pessoas ao redor do mundo. A
pandemia imp0ds ficar mais tempo em casa, estudar e trabalhar de forma remota e acarretou
principalmente mudangas repentinas na sociabilidade doméstica. Considerando este cenario, 0
objetivo desta pesquisa € analisar os impactos do COVID-19 na vida e nas relacdes
domésticas dos alunos do curso de gestdo publica da Universidade Federal de Minas Gerais.
A pesquisa realizada teve carater quantitativo, e foi aplicada através de um survey que foi
disseminado por meio eletrénico. Verificou-se que a pandemia e o consequente isolamento
social trouxeram preocupacfes aos estudantes de gestdo publica, como o aumento da

violéncia e o tensionamento do lar.

Palavras chave: COVID-19; Pandemia; Impactos; Violéncia; Sociabilidade; Gestdo Publica.



Sumario

INTRODUGAO ...ttt es s, 6
L - MIE T OD O L O G A .ottt e et e e ettt e e e e e e e e e e e e e eeeee e e e aeeeeereeeeenanaees 6
REVISAO DA LITERATURA ..ot et e e s s er e anas 8
1 - VIVENDO O NOVO NORMAL ...ttt 8
2 - SEGURANGCA PUBLICA NA PANDEMIA . ....co.ooveiveeeeeeseeeeeeeeeeeseessresesesesessseesseesssesseses e 9
3-VIOLENCIA DOMESTICA NA PANDEMIA ....oooooeeeoeeeeee e 10
O SURVEY COM 0OS ALUNOS DO CURSO DE GESTAO PUBLICA.......cccceeun... 13
1-A PERCEPCAO DA SEGURANCA PUBLICA E DA VIOLENCIA NA PANDEMIA....... 16
2 - AVIOLENCIA DOMESTICA DURANTE O ISOLAMENTO SOCIAL ..o 22
3-UM OLHAR FOCALIZADO NA PANDEMIA DENTRODE CASA ..., 25
CONSIDERAGOES FINAIS ..ottt eeses st s en s 31
REFERENCIAS ..o cooe oottt ee e et et e e e et e s et e s et eeeseseeseseseseeesesesseseeesaseesaresereressanes 33



INTRODUCAO

A doenca COVID-19 (Coronavirus Disease 2019) é uma infeccdo respiratoria
provocada pelo Coronavirus da Sindrome Respiratoria Aguda Grave 2 (SARS-CoV-2). O
primeiro alerta para o novo agente do coronavirus foi emitido pela Organizacdo Mundial da
Saude (OMS), no dia 31 de dezembro de 2019; depois que autoridades de Wuhan informaram
sobre casos de uma misteriosa pneumonia na cidade chinesa (G1, 27/02/2020). No dia 11 de
marco de 2020, considerando a rapida disseminacao geogréafica do Covid-19, a OMS elevou o
estado da contaminacdo a uma pandemia (Agéncia Brasil, 11/03/2020).

Desde o0 momento em que foi decretada a pandemia de COVID-19, o isolamento
social foi a principal medida sanitaria recomendada pela OMS para evitar a doencga e a sua
proliferacdo, o que desencadeou mudancas abruptas na rotina e no dia a dia de milhdes de
pessoas ao redor do mundo (ARAUJO, 2020). No Brasil, como se ndo bastasse todos 0s
desafios impostos pela pandemia, a populacao precisa conviver ainda com uma crise politica,
econdmica e social que vem se agravando com o0s desencontros na gestdo do enfrentamento
ao novo coronavirus por parte dos nossos governantes, especialmente do governo federal
(JESUS, 2020).

A proposta de um novo padrdo de sociabilidade para garantir a nossa sobrevivéncia, o
chamado “novo normal”, faz emergir algumas questdes, tais como: (i) qual é a sensagdo de
seguranca durante a pandemia?, (ii) Como as pessoas tém reagido a esta nova realidade de
ruas vazias e casas cheias?, (iii) Como tem sido a relagcdo com a familia ou com quem as
pessoas residem?, (iv) A violéncia doméstica e a violéncia contra as mulheres aumentaram?,
(v) Qual é o nivel de tensdo dentro do lar? Essas sdo algumas das perguntas que pretendo

responder neste Trabalho de Concluséo de Curso.

1- METODOLOGIA

O presente Trabalho de Conclusdo de Curso (TCC) tem como objetivo principal
analisar os impactos da pandemia na rotina dos alunos do curso de Gestdo Publica da
Universidade Federal de Minas Gerais. Para tanto, utilizarei a base de dados gerada pela
pesquisa “A Vida em Tempos de Pandemia: um estudo sobre os impactos do COVID-19”,
feita através de um survey realizado com os alunos do Curso de Gestdo Publica da

Universidade Federal de Minas Gerais por meio de coleta eletrdnica. O questionario ficou
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disponivel durante 30 dias, entre 22 de janeiro e 22 de fevereiro de 2021. Para a disseminacgéo
do formulério, utilizei o e-mail institucional do curso, aléem das redes sociais (Facebook e
Instagram) e ferramentas de mensagem como o WhatsApp.

A amostra minima pretendida foi de cem entrevistas, de modo a garantir uma boa
cobertura do survey entre os alunos do Curso de Gestdo Publica, que, segundo os dados da
secretaria do curso, somam 300 alunos matriculados. A escolha dos alunos de Gestdo Publica
se deu por conta do interesse do autor deste trabalho em saber como 0s seus amigos e amigas
de curso enfrentaram esta nova realidade imposta pela pandemia. Para a analise dos dados, 0
autor se valeu da revisdo bibliografica e da analise de noticias divulgadas pelos sites de
jornais e revistas desde 0 momento em que foi decretada a pandemia em 11 de marco de 2020
até 11 de marco de 2021, vis-a-vis o0 survey com o0s estudantes de graduacdo em Gestdo
Publica da UFMG. A partir da conjugacdo dessas informacgdes o trabalho busca verificar
como o isolamento social afetou o dia a dia e as relages familiares dos alunos do curso de

Gestao Publica.



REVISAO DA LITERATURA

Nesta secdo serdo apresentados alguns conceitos essenciais para o desenvolvimento do
trabalho, como o significado do que se convencionou chamar “novo normal” e seus efeitos
sobre a auséncia de fronteiras entre vida pablica e privada, as politicas de seguranca publica
implementadas desde a chegada do coronavirus e as percepgdes relacionadas a dindmica de

crime e violéncia, com destaque para a que acontece em ambito domeéstico.

1-VIVENDO O NOVO NORMAL

O ano de 2020 ficou marcado por um cenario mundial em que a pandemia da Covid-
19 e suas consequéncias trouxeram diversas questdes sociais a tona. Passado pouco mais de
um ano do primeiro caso confirmado no Brasil nos, brasileiros e brasileiras, assim como a
maior parte da populacdo mundial, vivemos uma rotina muito diferente do que antes
chamévamos de normal, tendo de adotar duras medidas de distanciamento social para evitar a
propagacdo do novo coronavirus (HENRIQUES e VASCONCELOS, 2020).

Em momentos de crises, a forma como cada nacdo estd lidando com a pandemia diz
muito sobre sua historia, seus dirigentes, suas instituicdes e sobre o seu patamar civilizatério.
No caso brasileiro, que atingiu a triste marca de mais de 270 mil mortes no dia 13 de margo
de 2021 (ARREGUY e ESPINA, 2021), a pandemia de Covid-19 revelou ndo so a forca de
milhGes de brasileiros e brasileiras dispostas a arregacar as mangas e enfrentar o novo
coronavirus com as armas da ciéncia e do conhecimento, mas também a capacidade de
mobilizacgdo e superacdo de uma sociedade dinamica e plural, mesmo diante da popularidade
de um presidente da Republica negacionista e despreocupado com vidas (FBSP, 2020, p. 14).

Contudo, esta mesma sociedade parece anestesiada e pouco indignada com o
morticinio e a violéncia que marcam nossa histdria social e politica. Uma sociedade
acostumada as altas taxas de violéncia letal ou sexual e disposta a acreditar em salvadores de
patria, discursos vazios e sem conexdo com as reais mudangas necessarias que 0 nosso pais
tanto precisa (FBSP, 2020, p.14).

Pensar o contexto da pandemia de Covid-19 e do isolamento fisico como Unica medida
totalmente eficaz para reduzir a possibilidade de contagio, impds a migracdo de boa parte da
vida das pessoas para 0 espaco doméstico. De uma hora para outra, precisdvamos estar dentro
de casa, e a casa virou escola e faculdade, local de trabalho e de reunido com amigos e familia

(ANGOTTI e VIEIRA, 2020). Nesse sentido, Araujo (2020) afirma que durante o isolamento
8



em casa, 0 trabalho remoto e a diminuicdo da circulacdo nas ruas provocaram um
esgarcamento de fronteiras e sentidos de ‘“casa”, “trabalho”, “privado”, “doméstico” e
“publico”. Dessa forma, considerando as particularidades e a realidade de cada nucleo
familiar, com o isolamento em domicilio e, consequente alteracdo na rotina da familia, as
relagdes familiares tendem a se intensificar, favorecendo o aumento de conflitos e até mesmo

casos de violéncia domeéstica.

2 - SEGURANCA PUBLICA NA PANDEMIA

A pandemia do novo coronavirus desponta como um dos maiores desafios da histdria
recente da humanidade. A disseminacdo do virus tem levado as instituicbes do Estado, em
especial aquelas diretamente envolvidas com a gestdo de populacdes, a implementarem o
isolamento social com o objetivo de atenuar o contagio (MATARAZZO, FERNANDES e
ALCADIPANI, 2020). Neste contexto, os autores evocam o papel das forgas de seguranca
publica na garantia da governabilidade, especialmente no cumprimento da medida
compulsoéria do isolamento social, e na seguranca do pessoal e dos equipamentos de saude,
diretamente relacionados a profilaxia da doenga.

A Covid-19 trouxe a tragédia e evidenciou falhas e deficiéncias em diversas areas
essenciais: saude, educacédo e segurancga publica. A caréncia na prestacdo de servicos publicos
basicos ndo surgiu agora, em virtude da crise sanitaria. E 6bvio que se trata das dramaticas
consequéncias decorrentes da péssima gestdo administrativa e do falacioso discurso eleitoral
populista, ludibriando a populagdo ao longo de décadas (MALAQUIAS, 2020).

No caso da seguranca publica, a Constituicdo Federal de 1988 em seu artigo 144
garante que, todo cidaddo brasileiro tem direito & este servico. E um dever do Estado, e
representa, simultaneamente, uma responsabilidade de todos, sendo exercida para a
preservacdo da ordem publica e da incolumidade das pessoas e dos patrimoénios. Com a
evolucdo da sociedade rumo a essa compreensao ampliou-se €, hoje, ja se discute a Seguranca
Global, fundamentada no direito natural a vida, a saude, a propriedade e a integridade das
pessoas e do patriménio (CARRIJO e MENEGUSSI, 2020).

A pandemia causada pelo SARS-CoV-2 tem implicado o esforco de todas as
categorias profissionais a se posicionarem frente aos seus papeis no lidar com a COVID-19,
reafirmando e recolocando a poténcia de suas contribui¢cbes diante da complexidade das
exigéncias postas pelo momento que vivemos (MALFITANO, CRUZ e LOPES, 2020).



Algumas categorias profissionais foram apresentadas como essenciais para garantir
minimamente o caminhar da vida, razdo pela qual seriam poupadas das medidas de
isolamento. Uma delas ganha destaque pela representacdo e necessidade social: os
profissionais da &rea de Seguranca (publica e privada). Profissionais estes que atuam em
servicos essenciais publicos e privados e que trabalham com contatos fisicos intensos e que,
muitas vezes, ndo sao previstos (CARRIJO e MENEGUSSI, 2020).

Matarazzo, Fernandes e Alcadipani (2020) pontuam que a policia é uma das categorias
da linha de frente do combate a pandemia mais vulneraveis ao contdgio. A atuacdo das
corporac@es policiais ainda segue carente de equipamentos EPIs, coletes balisticos com prazo
vencido, municdo "velha" e deficiente, viaturas em pessimas condicdes de utilizacdo, além de
tantas outras mazelas e, assim, correndo o "risco dobrado” de suas vidas em defesa da
sociedade brasileira (MALAQUIAS, 2020). Nesse sentido, uma pesquisa realizada pela
Fundacdo Getulio Vargas em parceria com o Férum Brasileiro de Seguranca Publica
divulgada no més de maio de 2020 apontou que, em S&o Paulo, 59,7% dos policiais civis e
militares sentiam medo de contrair ou ter algum familiar contaminado pelo novo coronavirus.
Pior, apenas 1/3 dos policiais do Brasil declararam ter recebido equipamento de protecéo
individual e treinamento para lidar com a pandemia em seu trabalho cotidiano
(MATARAZZO, FERNANDES e ALCADIPANI, 2020).

Por outro lado, a populagdo nunca demandou tanto a policia. Além das ocorréncias
tradicionais, relacionadas a crimes e “perturbagdo da ordem”, somam-Se as que dizem respeito
a infringéncia das medidas de restricdo ao funcionamento do comércio, aglomeragdo e nédo
uso de mascaras, 0 que termina por sobrecarregar as forcas policiais (MATARAZZO,
FERNANDES e ALCADIPANI, 2020). Somam-se a elas as chamadas para o 190, relatando
as ocorréncias domesticas, 0 que cresceu substantivamente desde que o estado de pandemia
foi decretado (FBSP, 2020). Por fim, as ruas ficaram mais vazias com os toques de recolher, o
gue aumenta a demanda por padrdes de policiamento que possam impedir os crimes de

oportunidade nesses espagos.

3-VIOLENCIA DOMESTICA NA PANDEMIA

O isolamento social imposto pela pandemia da COVID-19 traz a tona, de forma
potencializada, alguns indicadores preocupantes sobre a violéncia doméstica e a violéncia

familiar contra a mulher. As organizacdes voltadas ao enfrentamento da violéncia doméstica
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ja observaram aumento da violéncia doméstica por causa da convivéncia forcada, do estresse
econémico e de temores sobre o coronavirus (VIEIRA, GARCIA e MACIEL, 2020). Desde
que a Covid-19 chegou ao pais, mulheres que tinham historico de sofrer agressées passaram a
correr mais risco de vida por serem obrigadas a permanecerem mais tempo em casa, muitas
vezes com seus proprios agressores (JORNAL DA USP, 2021). Nesse mesmo sentido,
Matosinhos e Araudjo (2020) afirmam que, a violéncia domeéstica contra as mulheres ¢ uma
realidade cruel porque é praticada dentro de casa e, com as medidas de isolamento social e as
mulheres passaram a passar mais tempo com seu agressor, 0 que leva ao aumento de casos de
violéncia doméstica. Infelizmente € um movimento intuitivamente esperado, mas para o qual
temos poucas ac¢des publicas.

Em abril de 2020, pouco depois de ser declarada a pandemia o chefe da ONU, Antonio
Guterres, pediu medidas para combater o “horrivel aumento global da violéncia doméstica”
dirigida a mulheres e meninas, em meio a quarentena imposta pelos governos na resposta a
pandemia da COVID-19. O secretario-geral da ONU lembrou que a violéncia ndo se limita ao
campo de batalha e que “para muitas mulheres e meninas, a ameaca parece maior onde
deveriam estar mais seguras: em suas proprias casas”. Ribeiro e Silva (2020) lembram que,
tradicionalmente as mulheres precisam lidar com a sobrecarga dos trabalhos domésticos e 0
cuidado de idosos e criangas. A combinacao de tensdes econdmicas e sociais provocadas pela
pandemia, bem como restrigdes a0 movimento, aumentaram dramaticamente o ndmero de
mulheres e meninas que enfrentam abusos, em quase todos os paises (NACOES UNIDAS
BRASIL, 06/04/2020).

Segundo Sardinha e Catalan (2018), “mesmo em tempos de normalidade, o lar esta
longe de ser um lugar seguro para elas (apud RIBEIRO e SILVA, 2020). Com o confinamento
domiciliar, os especialistas sobre violéncia doméstica estimam que os casos se multiplicaram
neste momento de pandemia. Existem indicios de que a pandemia tenha aumentado a
violéncia doméstica contra as mulheres, 0 que nao aparece em todas as estatisticas, ja que as
vitimas também encontraram mais dificuldades no acesso as redes de protecao e aos canais de
denuncia. Entre as pesquisas existentes, ha indicativos de que pessoas de todas as racas,
culturas, géneros, orientacfes sexuais, classes socioecondmicas e religides vivenciam casos de
violéncia doméstica diariamente em decorréncia da Covid-19 (FBSP, 2020). A instabilidade
econdmica, a moradia insegura, a violéncia na vizinhanca e a falta de creches e apoio social

seguros e estaveis aumentam o risco de violéncia doméstica (PEBMED, 2021).
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Embora as medidas de isolamento social sejam imprescindiveis para frear o avango do
virus, essa nova realidade escancarou a realidade perversa de milhares de mulheres brasileiras
em situacdo de violéncia doméstica. Com o fechamento do mundo la fora e cerceadas no
proprio lar elas se viram obrigadas a permanecerem em casa com 0S Seus agressores e
consequentemente encontraram mais dificuldade para denunciar os seus agressores. Nesse
sentido, o Férum Brasileiro de Seguranca Publica (FBSP) apontou a reducdo de crimes contra
as mulheres, o gque indica dificuldade de denunciar, ja o nimero de feminicidios e homicidios
aumentaram (FBSP, 2020).

No Brasil, segundo a Ouvidoria Nacional dos Direitos Humanos (ONDH), do
Ministério da Mulher, da Familia e dos Direitos Humanos (MMFDH), entre os dias 1° e 25 de
marc¢o de 2020 houve crescimento de 18% no nimero de dendncias registradas pelos servigos:
Disque 100 e Ligue 180. No pais, 0 necessario isolamento social para o enfrentamento a
pandemia escancara uma dura realidade: apesar de chefiarem 28,9 milhdes de familias, as
mulheres brasileiras ndo estdo seguras nem mesmo em suas casas (VIEIRA, GARCIA e
MACIEL, 2020). Dados do Forum Brasileiro de Seguranca Publica comprovam esse avanco,
o Brasil registrou 649 feminicidios durante a primeira metade de 2020, o que representa uma
alta de 2% em relacdo ao mesmo periodo de 2019.
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O SURVEY COM OS ALUNOS DO CURSO DE GESTAO PUBLICA

No dia 18 de marco de 2020, a Reitora da Universidade Federal de Minas Gerais,
Sandra Goulart de Almeida reuniu-se com o Comité Permanente de Acompanhamento das
Acdes de Prevencdo e Enfrentamento do Novo Coronavirus, e determinou a suspensdo das
aulas presenciais dos cursos de graduacdo, poOs-graduacdo e extensdo como forma de
contribuir para a mitigagdo do avanco da pandemia da Covid-19 (UFMG, 24/03/2020). A
partir deste ato e, com as aulas presenciais suspensas, milhares de alunos passaram a viver
uma nova realidade: a auséncia da rotina universitaria e mais tempo dentro de casa como
consequéncia direta do isolamento social.

Neste interim, a proposta aqui é entender um pouco o que mudou em termos de
dindmica de vida, sociabilidade e, especialmente, de interacdes violentas dentro de casa.
Comecamos, entdo, com a apresentacdo dos perfis dos alunos participantes do surveys, ja que
ndo foram todos que responderam a pesquisa. Além disso, a Pesquisa da Percepcdo do Medo
em Minas Gerais, realizada pelo CRISP em 2010, ressalta que, em muitos casos, esses
acontecimentos podem variar quando pensados em termos de sexo, idade, faixa de renda,
local onde se vive, estado civil, escolaridade, dentre outros (CRISP, 2010).

Os participantes da pesquisa foram os alunos do Curso de Gestdo Publica da
Universidade Federal de Minas Gerais que estavam matriculados no semestre 2020/2.
Tivemos cem respostas ao questionario, que foi disponibilizado durante um més, por meio de
formulario on-line. Entre os respondentes, 52% se declararam como do sexo feminino, 43%

do sexo masculino e 5% preferiram ndo dizer, como indica o Gréafico 1.

‘Grafico 1: Alunos respondentes por sexo.
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Fonte: A Vida em Tempos de Pandemia: um estudo sobre os impactos do COVID-18.
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Em relacéo ao ano de nascimento a maioria dos alunos que respondeu ao survey
nasceu na década de 1990, sendo que 63% nasceram entre os anos de 1990 a 1999. A média

de idade foi de 30 anos.

Gréfico 2: O ano de nascimento dos alunos respondentes
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13.Qual é o seu ano de nascimento?

Em relacdo a cor ou raca, a maioria se declarou branca (43%), seguido pelos que se

declararam pardos (32%), pretos (20%), de origem oriental (2%) e nao responderam (3%).



Grafico 3: Cor ou raga dos alunos respondentes
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Fonte: A \Vida em Tempos de Pandemia: um estudo sobre os impactos do COVID-18

Em relagdo ao periodo que estdo cursando, 14% responderam que estdo no quinto e
sétimo periodos, respectivamente, e 13% declararam estar no oitavo e décimo, 12% no nono,
10% no sexto periodo. Os periodos com menores percentuais de resposta foram o primeiro, o
segundo e o terceiro, provavelmente, porque sdo alunos que estdo mais distantes do autor
desta monografia, o que torna mais dificil 0 acesso a esses publicos.

Gréfico 4: Periodo que os alunos respondentes estio cursando.
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Fonte: A Vida em Tempaos de Pandemia: um estudo sobre os impactos do COVID-18
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A maioria dos alunos que respondeu ao survey estd cursando a partir do quinto
periodo, ou seja, a metade final do curso o que pode justificar um maior interesse em
participar de pesquisas académicas e, principalmente ajudar no entendimento do quanto a
pandemia afetou suas vidas dentro e fora de casa. Este perfil & importante porque diferenciado
da populacdo como um todo — sdo sujeitos mais jovens, com mais elevado grau de
escolaridade e, por isso, podem ter visdes distintas quanto a dindmica da violéncia e

seguranca publica em geral e em relacdo a dinamica de violéncia doméstica em especial.

1- APERCEPCAO DA SEGURANCA PUBLICA E DA VIOLENCIA NA
PANDEMIA

Discutir seguranca publica e seus desafios em tempos de pandemia remete a alguns
aspectos centrais. Por um lado, a reducdo sem precedentes da circulacdo de pessoas nas ruas,
decorrente das medidas de isolamento social, levanta ddvidas sobre como serdo afetados os
indices de criminalidade dentro e fora do ambiente doméstico (RICARDO, 2020). Por outro
lado, no momento em que o comércio esta praticamente todo fechado e as ruas estdo vazias, a
sensacdo de inseguranca é maior para quem tem que sair de casa. Nesse sentido, pedi aos
entrevistados que avaliassem o nivel de sensacdo de seguranca durante a pandemia numa
escala em que zero era nada e dez era muito. Os respondentes em sua maioria (21%) deram

nota média de 8,40 pontos.
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Grafico 5: Classificagio do nivel de sensagio de seguranga numa escala de zero (nads) a dez (muito), durante a
pandemia.
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De 0 & 10, gual & a sus sensaglo de seguranca durante a pandemia?

A Policia Militar recomenda ao cidaddo que for trafegar pelas vias publicas que tenha
cuidado e se mantenha alerta, mas também garante que o efetivo foi ampliado para garantir a
seguranga. Recomenda-se ainda que mantenha bolsas, carteiras e sacolas junto ao corpo (a
frente) e ao efetuar pagamentos verifique se ndo esta sendo observado por estranhos. E
importante ficar atento a tudo que ocorrer ao seu redor (Hoje em Dia, 20/03/2021). Assim
sendo, pedi aos entrevistados que classificassem o nivel de seguranga numa escala em que
zero era nada e dez era muito, ao encontrar as ruas mais vazias durante a pandemia. Com isso,
pretendia avaliar a diferencga entre sentimento de seguranca em geral (mensurado na pergunta
anterior) e sentimento de seguranca nas ruas vazias.

Neste ultimo quesito, 25% dos alunos da Gestdo Publica deram nota zero, ou seja, Y4
dos entrevistados se sentem nada seguros com ruas vazias, 0 que contrasta diretamente com o
grafico anterior em que somente 5% deram nota zero ao sentimento de seguranca durante a
pandemia. E possivel observar que a maioria se sente insegura ao transitar pelas ruas mais

vazias durante a pandemia, o Grafico 6 detalha a afirmativa.
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Grafico §: Classificago do nivel de seguranga numa escala de zero (nada) & dez (muita), 80 encontrar a5 ruas mais
vazias durante & pandemia.
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De 0 a 10, comrelagdo & seguranga plblica, ao encontrar as russ mais vazias vock se sente seguro?

Com a declaracdo da pandemia do COVID-19 pela Organizacdo Mundial de Saude
(OMS), a Policia Militar desenvolveu diversas medidas para minimizar os reflexos na seara
da seguranca publica. Em 20 de marco de 2020, foi langada a operagdo “Minas Segura —
Enfrentamento ao COVID-19”, com o objetivo de reforgar o policiamento em toda a Regido
Metropolitana de Belo Horizonte. Dentro do conceito de malha protetora, a Academia de
Policia Militar (APM) entrou como esforco suplementar, com os discentes da EFO e EFAS
sendo empregados diuturnamente, em apoio ao policiamento ordinario. Visa, assim,
intensificar as operacGes e garantir a integridade fisica e incolumidade das pessoas, por meio
da adogdo de medidas preventivas de emprego do efetivo policial em pontos especificos,
aumentando a visibilidade da PMMG, e consequentemente, pretende aumentar a sensacéo de
seguranga da sociedade mineira (PMMG, 06/04/2020).

Para testar essa hipotese de que as pessoas estariam se sentindo mais seguras desde o
comeco da pandemia, em razéo das medidas adotadas pela PMMG, pedi aos entrevistados que
avaliassem a presenca do policiamento ostensivo durante a pandemia, numa escala em que
zero era nada e dez era muito. A maioria dos entrevistados (26%) deu nota média cinco
pontos, o que significa que para os alunos do curso de Gestdo Publica a maior presenca ou
total auséncia do policiamento ostensivo durante a pandemia nédo foi sentida. No entanto, para

outros 21% a nota média foi zero, avaliando como baixa ou inexistente a presenga do
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policiamento ostensivo durante a pandemia, como se pode observar no Grafico 7.

Grafico 7: AvaliagBo numa escala de zero (nada) a dez (muito), da presenga do policiamento astensiva (Policia Mitar)
durante & pandemis.
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De 0 & 10, coma vocé avalia a presenga do paliciamento ostensivo (Policia Miltar) durante & pandemia ?

Todavia, as medidas de isolamento impactam, além da seguranca publica, outras
dindmicas urbanas e sociais. Ha, por exemplo, a queda de faturamento dos comerciantes
devido a pandemia do novo coronavirus, principalmente daqueles que, como em Belo
Horizonte, foram obrigados a baixar as portas por prestarem servicos ndo essenciais. Alguns
desses lojistas relataram a vitimizagcdo por crime, sendo que arrombamentos, furtos e
destruicdo de equipamentos foram algumas das queixas (MORAES, 2020). O porta-voz da
Policia Militar em Minas Gerais, 0 major Flavio Santiago, no entanto, afirma que ndo houve
aumento de crimes durante a pandemia, pelo contrario, eles diminuiram. "Com o coronavirus,
é claro que vocé tem menos pessoas nas ruas, vocé tem menos o crime de assaltar pessoas.
Mas a gente ja vinha com reducdo do crime, e isso continua. Ndo teve nenhum crime que teve
acréscimo nesse periodo”, disse. Ainda de acordo com o militar, a corporacdo teve um
aumento em seu efetivo nesse periodo. "N6s ndo temos diminuigcdo de efetivo. Temos o
suporte das forcas académicas do Batalhdo Metropole (policiais do administrativo). Temos
uma reducéo de todas as modalidades criminosas. E claro que uma ou outra situacio pode ter
acontecido com pontualidade, mas a gente checa”, afirmou (MORAES, 2020).

Para testar essa hipOtese de que, com a pandemia, as pessoas estariam mais
susceptiveis a furtos e roubos em casa ou estabelecimentos comerciais, pedi aos entrevistados

que avaliassem a ocorréncia desses eventos durante a pandemia, numa escala em que zero era
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nada e dez era muito. A maioria dos entrevistados, 30%, deu nota média 5,00 pontos o que
significa que para os alunos do curso de Gestao Publica que responderam ao survey nao houve
um aumento significativo na percepcdo destes crimes. Mesmo com a afirmagdo do porta-voz
da Policia Militar, de que houve reforco no policiamento na pandemia, devemos considerar
gue a maioria dos respondentes deu nota entre 5,00 e 10,00 pontos com destaque para 18%
dos alunos que deram nota 7,00 pontos. Ou seja, na percepcdo deles houve sim um aumento
no numero de furtos e roubos a lojas e residéncias no periodo pandémico como se observa no
Grafico 8.

Gréfico 8: Avaliagho de percepglo de acomdncias de futtas 2 roubas em lojas e residéncias durante a pandemia, numa
escala de zem (nada) e dez (muita).
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A mudanca na rotina das cidades causada pela pandemia do novo coronavirus trouxe
uma série de alteracdes na criminalidade no Brasil. O nimero de crimes patrimoniais, como
furtos e roubos diminuiu, enquanto homicidios dolosos se tornaram mais frequentes. Além da
diminuicdo de crimes contra o patrimonio, houve queda na apreensdo de armas e drogas.
Também caiu 0 namero de estupros e leses corporais dolosas (CAETANO, 2020).

Na contramé&o da queda de alguns crimes, o Brasil teve uma alta de 8% no numero de
assassinatos em abril de 2020 em comparag&o com o mesmo periodo de 2019. E o que mostra
0 indice nacional de homicidios criado pelo G1, com base nos dados oficiais dos 26 estados e
do Distrito Federal. De acordo com a ferramenta, houve 3.950 mortes violentas em abril de
2020. No mesmo més de 2019 foram 3.656. O crescimento ocorre mesmo em meio a
pandemia da Covid-19, em um més onde medidas de isolamento social foram adotadas em
todo o pais (G1, 17/06/2020).
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Segundo o Governo do Estado, mesmo com a pandemia, Minas Gerais encerrou 2020
com recorde na reducdo da criminalidade pelo segundo ano consecutivo. De janeiro a
novembro, houve queda de 33,3% nos crimes violentos, o0 melhor resultado em criminalidade
dos ultimos nove anos. Esse percentual representa a ocorréncia de menos 21.194 mil crimes
violentos em relacdo a 2019. O indicador crimes violentos € o somatdrio dos seguintes crimes:
homicidio tentado e consumado, extorsdo mediante sequestro, sequestro e carcere privado
tentado e consumado, estupro tentado e consumado, estupro de vulneravel tentado e
consumado, roubo tentado e consumado e extorsio tentada e consumada (AGENCIA MINAS,
2020).

Para testar essa hipdtese de que durante a pandemia as pessoas teriam sofrido menos
com a criminalidade, pedi aos alunos do curso de Gestdo Publica que classificassem seu nivel
de medo de sofrer algum tipo de violéncia nas ruas durante a pandemia, huma escala em que
zero era nada e dez muito. Apesar das estatisticas demonstrarem queda nos indices de
criminalidade, 22% dos respondentes atribuiram nota 10,00, o que significa preocupacgéo
elevada em sofrer algum tipo de violéncia nas ruas. Tal fendmeno foi demonstrado também
por 18% e 16% dos alunos que classificaram o “seu medo” com notas 9,00 e 8,00,

respectivamente.

Grafico 8: Classificagiio do medo de sofrer algum tipo de violéncia na rus durante a pandemia numa escala de zen
(nada) e dez (muita).

25
20
15

10

0,00 1,05 2,10 315 4.20 5,25 6,30 735 840 945 10,50

Fonte: A Vida em Tempos de Pandemia: um estudo sobre os impactos do COVID-18

Portanto, vimos que apesar da maioria dos alunos afirmar que se sente segura durante
a pandemia, 0 mesmo nao se pdde observar nas respostas posteriores. Por exemplo, quando

eles precisam transitar por ruas mais vazias, relataram que se sentem muito inseguros. Esta
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questdo pode de certa forma estar relacionada ao fato de que grande parte dos alunos tem
avaliado a atuacdo do policiamento ostensivo como ausente ou inexistente. Nesta mesma
linha, os alunos de gestdo publica acreditam que houve aumento nos casos de furtos e roubos
a estabelecimentos comerciais e demonstraram ainda muita preocupacdo em sofrer algum tipo

de violéncia nas ruas durante a pandemia.

2 - AVIOLENCIA DOMESTICA DURANTE O ISOLAMENTO SOCIAL

A necessidade da pratica do isolamento social decorrente da pandemia do COVID-19
trouxe muitos reflexos para a vida de todas as pessoas, positivos para algumas e negativos
para outras. 1sso se deve a uma série de fatores, como a perda ou diminuicdo da renda familiar
em razdo do desemprego, suspensdao das atividades laborais, sobrecarga das tarefas
domeésticas (incluindo o cuidado dos filhos fora da escola), aumento do consumo de bebidas
alcodlicas, isolamento da vitima de seus amigos e familiares, e outras situacfes que aumentam
o tensionamento nas relagdes domésticas (PICCINI e ARAUJO, 2020).

As casas, vistas de perto e por dentro, sdo lugares de muitas ambiguidades. Sdo os
espacos onde cuidado e violéncia, afeto e dinheiro, liberdade e aprisionamento, intimidade e
vida publica se misturam e frequentemente sdo faces dos mesmos processos vitais MOTTA,
(2020). E essa densidade que as tornam espacos especialmente criticos durante as politicas de
isolamento impostos pela pandemia pois tem a ver com uma questdo central que é a casa
como um espaco de existéncia comum (MOTTA, 2020).

Considerando a complexidade dessas relacdes domésticas durante a pandemia, pedi
aos alunos que avaliassem sobre a convivéncia mais proxima e por mais tempo com as
pessoas que residem na mesma casa, numa escala em que zero era ruim e dez era muito boa.
A maioria dos respondentes (80%), deu nota acima de 5,0 pontos, o que significa que, para 0s
alunos do curso de Gestdo Pablica que responderam ao surveys, houve uma mudanca muito
significativa nas relacfes do dia a dia com as pessoas que residem com eles, mas para melhor.
Devemos considerar também que 0s maiores percentuais das respostas estdo avaliados entre 5
e 10, razdo pela qual podemos concluir que a rotina dos alunos com os seus familiares e
pessoas mais proximas tiveram muitas mudancas positivas mesmo com o isolamento social

como podemaos observar no Grafico 10.
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Grafico 10: Avaliagio da convivencia mais proxima e por mais tempo com as pessoas gue residem na mesma casa,
numa escala de zero (ruim) & dez (muito boa).
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Fante: A Vida em Tempos de Pandemis: um estuda sobre os impactos do COVID-18

Um dos problemas de excesso de convivéncia das pessoas dentro do lar € que isso
pode desaguar em conflitos e violéncia. Diferentes paises do mundo verificaram crescimento
dos nimeros de violéncia contra meninas e mulheres, em especial a doméstica, durante a
pandemia de Covid-19, tal como Franca, Italia, Espanha, Portugal, China, Estados Unidos,
dentre outros. Desde meados de marco de 2020, com a intensificagdo da pandemia de Covid-
19 em todo o mundo e especificamente no Brasil, diversos estados do pais adotaram medidas
de isolamento social com o objetivo de minimizar a contaminagdo da populacédo pelo novo
virus. Embora essas medidas sejam extremamente importantes e necessarias, a situacdo de
isolamento domiciliar tem consequéncias perversas para as milhares de mulheres brasileiras
em situacdo de violéncia doméstica, na medida em que elas ndo apenas sdo obrigadas a
permanecerem em casa COm Seus agressores, mas também podem encontrar ainda mais
barreiras no acesso as redes de protecdo as mulheres e aos canais de dendncia (FBSP, 2020).
Logo, mensurar essa violéncia tem se colocado como um desafio na medida em que muitas
das mulheres estdo confinadas com seu agressor e tem enorme dificuldade de fazer a dendncia
em um equipamento publico (FBSP, 2020).

Para testar a percep¢do de que a violéncia domestica na pandemia teria aumentado,
pedi aos alunos que avaliassem numa escala em que zero era nada e dez era muito. A maioria
dos respondentes (36%), deu nota 10,0. Outros 17% deram nota 9,0 e 22% deram nota 9,00 o
que significa que, na percep¢do da maioria dos alunos do curso de Gestdo Publica que

responderam ao surveys, a violéncia doméstica aumentou durante a pandemia como se pode
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observar no Gréafico 11.

Grafico 11: Avaliagho sobre a percepgio da violéncia doméstica durante & pandemia, numa escala em que zero (nada)
e dez (muita)
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A casa como lugar da vida de conjuntos de pessoas € um processo social dinamico.
Em tempos de pandemia, “ficar em casa” se mostra entdo uma experiéncia complexa: as
pessoas permanecem mais tempo nela e novas atividades sdo trazidas para dentro desse lugar
de vida. Homens e mulheres que trabalhavam fora se veem reinventando tarefas em trabalho
remoto (ARAUJO, 2020). Longe dos olhos dos defensores, frageis, inocentes, indefesos e
dependentes, as criancas e adolescentes fazem parte de um grupo dos que sofre ainda mais
com a violéncia doméstica diante da quarentena e do isolamento social impostos pela
pandemia. Mulheres e idosos também enfrentam o mesmo horror (MONTEIRO, 2020).
Neste contexto, 0 medo de sofrer algum tipo de violéncia dentro de casa se torna real
e presente para muitas pessoas. Por isso, para testar essa hipotese de que a pandemia
significava maior risco de violéncia doméstica, pedi aos respondentes que classificassem o
medo de sofrer algum tipo de violéncia dentro da propria casa durante o periodo de pandemia
numa escala em que zero era nada e dez era muito. A maioria dos alunos (49%) atribuiu nota
zero, ou seja, ndo temem sofrer violéncia dentro das suas casas. Tal percentual pode ser
justificado se levarmos em consideracdo a idade media dos respondentes que é de 30 anos
(conforme Gréfico 2) portanto, adultos jovens que s@o menos vulnerdveis ao contrario das
criangas, adolescentes, mulheres e idosos.
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Grafico 12: ClassificacBo do medo de sofrer algum tipo de violéncis dentro de casa durante & pandemia, numsa escala de
zero (nada) & dez (muita).
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Portanto, apesar de todas as tensdes naturalmente geradas pelo isolamento social, a
avaliacdo da convivéncia doméstica entre os alunos de gestdo publica foi positiva e sem
maiores ocorréncias no dia a dia com as pessoas que residem com eles. Tal dimensédo restou
comprovada também no fato de que eles ndo temem sofrer qualquer tipo de violéncia dentro
das suas casas. Desta forma, podemos concluir que os alunos de gestdo publica tém mais
medo de sofrer algum tipo de violéncia nas ruas do que em suas casas. Ja em relacdo a
percep¢do da violéncia domeéstica durante a pandemia, a maioria acredita que a violéncia

aumentou.

3-UM OLHAR FOCALIZADO NA PANDEMIA DENTRO DE CASA

As perguntas, cujas respostas serdo analisadas nesta secéo, sdo originarias da pesquisa
“O Termobmetro da Crise: Covid-19”, que foi realizada entre 16 e 21 de abril de 2020 através
da parceria entre o Instituto Olhar, a Netquest e o Centro de Estudos de Criminalidade e
Seguranca Publica (Crisp), da Universidade Federal de Minas Gerais (UFMG). Tal estudo
revelou que os casos de violéncia podem ter aumentado em todo o pais durante o isolamento
social, uma vez que 6,7% dos entrevistados afirmaram que passaram pela primeira vez, dentro
de suas préprias casas por insultos, xingamentos, empurrfes e ameagas com arma, por

exemplo (RIBEIRO e SILVA, 2020).
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No survey realizado com os alunos de gestdo publica entre 22 de janeiro e 22 de
fevereiro de 2021 podemos perceber o mesmo cenario, jA& que 11,6% dos respondentes
também afirmaram que presenciaram pela primeira vez animos exaltados dentro do lar, ou
passaram por xingamentos, insultos e empurrdes. O Unico item que nenhum aluno respondeu
ter sofrido foi violéncia com uso o de faca ou arma. Logo, ha mais presenca de violéncias
psicologicas e agressdes fisicas, mas sem 0 uso de instrumentos que possam resultar na morte
do opositor.

Realizei perguntas especificas sobre situa¢fes cotidianas que poderiam ter ocorrido
durante o isolamento social na tentativa de perceber as mudancas na sociabilidade doméstica
dos alunos de gestdo publica. Assim como na pesquisa “O TermOmetro da Crise: Covid-19”,
0 meu objetivo ndo era saber se o aluno respondente tinha sido vitima desses eventos, o
intuito era saber se essas situa¢@es ja ocorriam antes, se surgiram apds esse novo normal ou se
intensificaram com o isolamento social (RIBEIRO e SILVA, 2020).

Ribeiro e Silva (2020) afirmam que é importante nomear as diversas modalidades de
abuso que podem acontecer dentro de casa para contribuir com a memoria dos entrevistados.
Assim, a Tabela 1 apresenta um conjunto de treze situagdes que poderiam refletir um contexto
de agravamento das tens6es domeésticas: “animos exaltados”; “xingamento e insultos”; “ficou
emburrado”; “retirou-se do quarto ou de casa”; “choro”; “bateu ou jogou objetos”; “destruiu,
jogou ou chutou objetos”; “empurrou ou agarrou”; “tapas, mordidas ou bofetadas”;
“espancamento”; “estrangulou ou sufocou”; “ameagas com faca ou arma” e “uso de faca ou
arma”. Para as respostas foram apresentados quatro cenarios possiveis: “ndo aconteceu”;
“aconteceu pela primeira vez”; “aconteceu como ja aconteceu antes do isolamento social” e
“aconteceu com mais intensidade que das outras vezes”.

No primeiro cenéario ao qual denominei “nao aconteceu”, 67% dos alunos de gestdo
publica responderam que nenhuma das situagdes mencionadas ocorreu em seu domicilio, o
gue num primeiro momento poderia indicar que ndo houve tensionamento no ambiente
domeéstico, mas que ndo corresponde a realidade dos respondentes como veremos mais
adiante.

No segundo cenario “aconteceu pela primeira vez” 10,7% dos respondentes afirmaram
que passaram pela primeira vez por pelo menos uma das situacBes, com destaque para a
situagdo “choro”, posto que 23% disseram que tal evento aconteceu pela primeira vez durante

o0 isolamento social. Pereira (2020) afirma que cuidar da saude mental pode ser uma tarefa
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complexa, ja que o momento de incerteza agrava e contribui para que doencas como a
depressdo e a ansiedade surjam ou se fortalecam. Nesse contexto, a dindmica domestica
violenta pode contribuir para deterioracdo do problema porque, por exemplo, geram ansiedade
que se manifesta de forma diferente em cada pessoa, podendo surgir através da dificuldade de
concentracdo, da agitacdo, de pensamentos constantes sobre a pandemia e de crises de choro.
Devemos considerar ainda que as questdes psicoldgicas merecem um cuidado especial
durante a pandemia, vez que 0s transtornos mentais sdo decorréncia da vulnerabilidade
bioldgica e dos fatores ambientais e, se somam a outras variantes como o desemprego,
inseguranca e medo do futuro (AGENCIA O GLOBO, 2020). Esse dado é importante porque
demonstra novas reagdes dentro do lar, 0 que pode ter impacto na saude mental dos alunos de
gestdo publica como vimos acima.

Ja no terceiro cendrio, “aconteceu como ja aconteceu antes do isolamento social”,
13,1% dos alunos responderam que as situacdes apresentadas jd ocorriam em sua rotina
doméstica, com destaque para a situagdo “ficou emburrado” que foi respondida por 35% dos
alunos. A irritabilidade ¢ um sintoma inespecifico, podendo ser encontrada em individuos
normais, no entanto, essa se torna patolégica quando qualquer estimulo é sentido como
perturbador (FU; CURATOLO e FRIEDRICH, 2020). Autores como Barros et al. (2020)
pontuam que varias condi¢fes poderiam explicar sintomas de depressdo e ansiedade e
problemas de sono durante uma pandemia em contexto de isolamento social visto que a
pandemia de COVID-19 introduziu diversos estressores, incluindo solidédo decorrente do
isolamento social, medo de contrair a doenca, tensdo econémica e incerteza sobre o futuro.

No quarto e ultimo cenario “aconteceu com mais intensidade que das outras vezes” é o
que talvez melhor represente a realidade doméstica durante a pandemia, e que também se
repete visto 0s cenarios anteriores. Apds as medidas de isolamento social, 9% dos alunos
disseram que alguma das treze situacOes listadas aconteceu com mais intensidade. Dentre
essas, destaco duas: 25% disseram que os “4nimos exaltados” e 24% “ficar emburrado”
aconteceram com mais frequéncia. As medidas decorrentes da Covid-19 parecem ter
aumentado a percepgdo sobre agressividade, o que tem uma série de efeitos para suas vidas,
em varias situacdes o0 mundo doméstico passou a ser palco de episdédios de agressividade, que

aconteceram pela primeira vez ou com mais intensidade (RIBEIRO e SILVA, 2020).
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Tabela 1 — SituagBes vivenciadas pelos alunos de gestdo pulblica durante o isolamento social (%) (Belo

Horizonte, fevereiro de 2021)

. Aconteceu com
" Aconteceu como ja . .
. . Mao Aconteceu pela maig intensidade
Situagao . aconteceu antes do Total
aconteceu| primeiravez . . que das outras
isolamento social
vezres
Animos exaltados 23 19 33 25 100
Klngﬂm&ntus& 33 19 30 18 100
insultos
Ficou emburrado 25 16 35 24 100
Retirou-se do 38 20 o 18 100
quarto ocu de casa
Choro 3F 23 26 14 100
Bateu ou jogou 71 16 3 5 100
objetos
Destruiu, Juguu ou a3 10 4 3 100
chutou objetos
Empurrou ou a3 3 5 4 100
agarrou
Tapas, mordidas ou
! 03 3 2 2 100
bofetadas
Ezpancamento 56 2 1 1 100
Estrangulou ou 95 5 1 1 100
sufocou
Ameacas com faca
i 2 1 1 100
ou arma
Uzo de faca ou 98 0 1 1 100
arma

Fonte: A Vida em Tempos de Pandemia: um estudo sobre os impactos do COVID-19.

Seguindo a mesma linha da pesquisa “O Termometro da Crise: Covid-19”, o survey
“A Vida em tempos de Pandemia: um estudo sobre os impactos do COVID-19” nao
objetivava saber se o respondente tinha sido vitima de cada uma dessas situagdes, a intenco
era saber se tinha acontecido no lar dos alunos de gestdo publica durante o isolamento social
Ou se tais eventos eram recorrentes mesmo antes da pandemia.

Ribeiro e Silva (2020) destacam que xingamentos e ameagas muitas vezes ndo séo
entendidas como agressbes psicoldgicas e, por isso, ndo sdo relatadas em enquetes que
perguntam livremente se a pessoa foi vitima de violéncia doméstica. A primeira pergunta
pedia para 0 entrevistado avaliar a situacao “animos exaltados” a qual 33% dos alunos
disseram que “aconteceu como ja aconteceu antes do isolamento social”, ou Seja, nesta
variavel ndo houve mudancas mesmo apds o isolamento social. Os &nimos exaltados dento do
lar j& fazem parte do dia a dia dos alunos de gestéo publica antes mesmo do isolamento social
imposto pela pandemia.

Na pesquisa “O Termometro da Crise: Covid-19”, foi verificado que para 8,7% dos
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respondentes o domicilio estava mais tenso pela ocorréncia de pelo menos uma das violéncias
com mais intensidade que das outras vezes (RIBEIRO e SILVA, 2020). Entéo, entre os alunos
da gestdo publica, 13,1% dos entrevistados disseram que a violéncia “aconteceu como ja
aconteceu antes do isolamento social”. Esses dados, comparados com a pesquisa nacional
apresentada por Ribeiro e Silva (2020) indicam que os alunos da gestdo publica sofrem em
percentuais mais elevados que os brasileiros com dindmicas familiares violentas, o que
merece ser melhor compreendido em outras pesquisas sobre o tema.

Na pesquisa “O Termometro da Crise: Covid-19”, 6,7% dos entrevistados sinalizaram
perspectiva de agravamento da crise ao responderem que pelo menos uma das situacGes
mencionadas havia acontecido pela primeira vez desde o comeco das medidas de isolamento.
No survey com os alunos de gestdo publica, o percentual de situacdes acontecidos pela
primeira vez atingiu 10,7% dos respondentes, sendo a situagdo “uso de faca ou arma” a Unica
que néo foi marcada. E um percentual importante porque delineia como estamos enfrentando
as novas vivéncias dentro do lar de forma mais intensa entre os alunos da gestdo publica do
que entre a populacdo em geral, e, consequentemente apontando para uma maior
agressividade no ambito doméstico. Tal discussdo e importante e necessaria neste contexto
porque a violéncia domeéstica pode potencializar as questdes de saude publica que, por sua
vez, também sdo potencializadas pela pandemia (em razdo do medo de contrair a doenca, da
morte de parentes e da perda econdmica), girando um ciclo perverso de violéncia, depressao e
novas violéncias.

Apesar de algumas situacfes do survey demonstrarem o aumento da tensdo dentro do
lar, outras ndo seguiram a mesma tendéncia. Na parte final da tabela podemos observar que
muitas das situacOes praticamente ndo aconteceram com os alunos de gestdo publica, por
exemplo: tapas, mordidas ou bofetadas; espancamento; estrangulamento ou sufocamento;
ameacas com faca ou arma; uso de faca ou arma. Nesse caso, 95,8% dos alunos respondeu
que estas situacdes ndo aconteceram durante o isolamento social.

Portanto, apesar de algumas situacGes do survey demostrarem que ndo houve aumento
da tenséo dentro do lar, devemos analisar os dados com cautela. Os cenarios “aconteceu pela
primeira vez” e “aconteceu com mais intensidade que das outras vezes” acendem alertas
importantes. Situa¢des potencialmente de maior gravidade como “espancamento” e “ameacas
e uso de faca ou arma” ndo tiveram muito destaque entre as respostas dos alunos. No entanto,

cabe atentar para as questdes de cunho emocional como “4nimos exaltados”, “xingamentos e
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insultos” e “choro”, 0 que de certa forma demonstram uma certa instabilidade psicoldgica,
foram muito frequentes, o0 que consequentemente podem se transformar em gatilho para a

préatica de violéncia doméstica futura.
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CONSIDERACOES FINAIS

O presente trabalho buscou analisar os impactos da pandemia de COVID-19 na vida e
nas relacbes domésticas dos alunos do curso de gestdo publica da Universidade Federal de
Minas Gerais vez que, com as aulas presenciais suspensas, milhares de alunos passaram a
viver uma nova realidade: a auséncia da rotina universitaria e mais tempo dentro de casa.

O estudo aprofundou-se em entender como os alunos lidaram com esta nova realidade
imposta pelo isolamento social ja que a pandemia impds ficar mais tempo em casa, estudar e
trabalhar de forma remota e acarretou mudancas repentinas na sociabilidade domeéstica.

O survey que foi disseminado por meio eletrdnico entre os alunos de gestdo publica
teve a participacdo de 100 estudantes (que presentam exatamente um terco de todos os alunos
matriculados) e a proposta era entender um pouco 0 que mudou em termos de dinamica de
vida, sociabilidade e, especialmente, de interacdes violentas dentro de casa.

Os resultados indicaram que, em relacdo a seguranca, de forma geral os respondentes
afirmaram que se sentem relativamente seguros durante a pandemia, porém, essa perspectiva
muda quando a pergunta foi direcionada sobre seguranca ao encontrar ruas mais vazias
constatou-se que a maioria dos alunos se sentem nada seguros. Em relacdo a atuacdo do
policiamento ostensivo, uma maior presenca ou uma total auséncia ndo foi sentida pelos
alunos, o que justifica a percep¢do da maioria em relacdo ao aumento no nimero de furtos e
roubos a lojas e residéncias.

O presente trabalho possibilitou constatar que na percepgdo da maioria dos alunos do
curso de Gestdo Publica que respondeu ao survey, a violéncia doméstica aumentou durante a
pandemia, contudo eles ndo temem sofrer violéncias dentro das suas casas. Concluiu-se que
os alunos tém mais medo de sofrer algum tipo de violéncia nas ruas do que em suas casas. Ja
nas respostas das situagdes vivenciadas pelos alunos, apesar de algumas situagdes do survey
demonstrarem o aumento da tensdo dentro do lar, outras ndo seguiram a mesma tendéncia.
Porém, os dados devem ser analisados com cautela, posto que os percentuais verificados com
0S cenarios “aconteceu pela primeira vez” e “aconteceu com mais intensidade que das outras
vezes” acendem alertas importantes.

O presente trabalho possibilitou constatar que devemos nos atentar para 0s impactos
que a pandemia vem causando na sociabilidade, nas interagcdes dentro de casa e nas questdes
de cunho emocional. Quando completamos exatamente um ano de restricdes e de isolamento

social, o Brasil vive 0 momento mais critico da pandemia de COVID-19 e sem nenhuma
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perspectiva de melhora em curto prazo. Desta forma, mais do que nunca é urgente pensar nas
pessoas, nas suas relacfes e nas consequéncias que esse virus trouxe e ainda trara para as

nossas vidas.
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