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RESUMO

Com o crescimento da ideia de “ecoturismo” muitos lugares vém sentindo a pressao
antropica sob suas areas naturais. Utilizamos aqui como estudo de caso a Travessia
Lapinha da Serra/Tabuleiro, que esta inserida no espinhaco meridional no Estado de
Minas Gerais. Como ndo é possivel a separacdo entre ser humano e natureza, este
trabalho discorre sobre uma alternativa a mais para a conservacdo da natureza.
Discute-se os impactos que chamam atencéo para a necessidade de mais medidas
de conservacédo, e prop0e acdes auxiliares para tal. Foi percebido ao longo deste
trabalho que a proposta feita implica em alguns custos, os quais foram comparados

com os beneficios para andlise.
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1. INTRODUCAO

Como Padoan (2017) em sua dissertacéo afirma, o ato de caminhar médias e longas
distancias foi banalizado pela sociedade motorizada do século XXI. Caminhar se
tornou menos frequente na vida das pessoas em funcdo da gama de possibilidades
automotivas existentes. Deveras que essa trivializacdo ndo se restringe ao século

corrente, mas hoje percebe-se seu exagero.

O caminhar hoje € visto com outros olhos, diferentemente de séculos passados,
quando o ser humano caminhava para descobrir, desvendar, seja novas terras ou
novas areas com alimentos disponiveis. Hoje, caminha-se para ir ao banco, ou a

escola, caminha-se no pargque da cidade, ou nas ruas, mas com outros objetivos.

Esse alvoroco que se vive na cidade é remediado por muitas, e cada vez mais
pessoas, pelo contato com a natureza. Isso tem resultado em um crescente turismo
ao “natural”. Desse turismo percebe-se duas linhas bem diferentes. A primeira, aquela
que busca lugares paradisiacos, bem desenvolvidos e com boa infraestrutura
receptiva, e a segunda que prefere lugares mais simples, menos urbanizados, mais
“roots”. Nessa segunda linha, tem-se procurado pequenas vilas ou comunidades
bastante simples, pouco urbanizadas, menos desenvolvidas em termos de
infraestrutura receptiva, as quais muitas vezes possuem atrativos naturais em suas

terras, como cachoeiras, rios, lagos ou praias.

Essa nova forma de lazer e turismo tem crescido, muitas vezes de forma desordenada,
e devido a isso tem gerado impactos tanto positivos, quanto negativos nas areas
visitadas. Assim como muitas outras, este é o caso da travessia Lapinha da Serra-
Tabuleiro, em Minas Gerais.

A seguir, temos uma imagem que mostra o camping do seu Zé D’olinda com muitas

barracas. A imagem foi tirada em um dos campos realizados.

IRoots do inglés significa raiz, ou seja, lugares mais conservados.



Figura 1 - Camping seu Zé D'olinda

Fonte: Arquivo pessoal.

Perpassando trés unidades de conservacdo, a APA Morro da Pedreira, o Parque
Estadual Serra do Intendente e o Parque Natural Municipal do Tabuleiro, a trilha
ecolégica conhecida como travessia Lapinha da Serra/Tabuleiro se situa entre os
municipios de Santana do Riacho, que fica cerca de 150km de Belo Horizonte, e
Conceicdo do Mato Dentro, que estd a 180km da capital de Minas Gerais
(FERNANDES et al; 2016). Essa trilha tem distancia aproximada de 22 km, que pode
ser percorrida em um ou até trés dias. A area da travessia, inserida na Serra do
Espinhago, abrange a transicdo dos biomas de Mata Atlantica e Cerrado, ambos

considerados como os hotspots? de biodiversidade do Brasil.

"A Serra do Espinhacgo ganhou este nome porque lembra a coluna vertebral de
um grande animal, com seu dorso ondulado. E uma imensa corcova que
separa geograficamente as terras do mato-a-dentro, a leste, do sertdo das
gerais, a oeste. Em outras palavras, é o divisor da mata atlantica, para o lado

do nascente, com o cerrado, para o lado do poente". (GOULART, 2011)

A regido da travessia é de grande exuberancia vegetal e faunistica, e possui uma
diversidade de ambientes que cruzam a Serra do Espinhaco. Esses, sendo naturais
ou modificados pelo ser humano, trazem consigo um conjunto de signos e significados

diferentes para cada sujeito/grupo social que pela trilha passa. Ou seja, as pessoas

2 Hotspots sao regides/biomas com elevada biodiversidade, alto grau de endemismos e que ja
tiveram mais de 25% de sua area devastada. Devido a isso, ganha destaque mundial e uma ampla
pressao para que se conserve o restante da area natural.



enxergam a diversidade encontrada na regido a partir de diferentes funcdes, seja ela

estética, de sobrevivéncia, de recreacao.

Segue abaixo uma foto tirada em trabalho de campo de um trecho da travessia que
apresenta campo de altitude e pasto. A foto foi tirada proximo a porteira do Parque
Municipal do Tabuleiro.

Figura 2 - Trecho da Travessia

Fonte: Arquivo pessoal.

Diante das peculiaridades e singularidades das regides que abracam a travessia, bem
como ao grau de ameaca de transformagéo ou degradacdo socioambiental a que esta
submetida, torna-se importante a ado¢cédo de medidas de protecdo adicionais a area
destinada a travessia. A permanéncia e consolidacdo da trilha em estudo, como
atrativo e destino ecoturistico regional, pode colaborar com a conservacédo® da
biodiversidade, da historia e da cultura local se associada a um manejo/gestao
adequado. Assim, uma proposta de tombamento da area da travessia configura uma

8 O termo conservacao utilizado ao longo deste trabalho refere-se a uma protecdo menos conservadora
(preservacdo), o que difere-se do conceito utilizado pelo IPHAN, no qual conservacao é mais restritivo
que preservagao.



10

interessante alternativa de politica publica que, de fato, pode dar concretude ao
atendimento dessas necessidades de conservacdo de recursos, juntamente com

outros fatores como ac¢des de educacado ambiental e patrimonial do espaco estudado.

De acordo o IPHAN, o processo de tombamento pode ser considerado como

“O mais antigo instrumento de protecédo em utilizacao (...), tendo sido instituido
pelo Decreto Lei n® 25, de 30 de novembro de 1937, e proibe a destruicdo de
bens culturais tombados, colocando-os sob vigilancia do Instituto. Para ser
tombado, um bem passa por um processo administrativo, até ser inscrito em
pelo menos um dos quatro Livros do Tombo instituidos pelo Decreto: Livro do
Tombo Arqueoldgico, Etnografico e Paisagistico; Livro do Tombo Histdrico;
Livro do Tombo das Belas Artes; e Livro do Tombo das Artes Aplicadas.” (Site

Instituto do Patriménio Historico e Artistico Nacional)

A interpretacdo do artigo 216 da Constituicdo Federal de 1988 mostra a necessidade
de politicas de preservacao do patriménio, a fim de que todos possam ter uma cultura
preservada. Assim como da ao Poder Publico o papel de protecdo e de analisar o
envolvimento da sociedade na colaboracdo. A preservagdo do patrimonio cultural

remete a historia do povo brasileiro e consequentemente a sua dignidade.

O tombamento da travessia em estudo servirh como um mecanismo de conservacao
dos aspectos socioambientais que abracam a trilha. E discutido também a importancia
de acBes complementares ao tombamento, para que a area seja de fato mais

conservada.

Isso posto, este trabalho tem o objetivo de analisar os aspectos socioambientais
decorrentes de uma eventual patrimonializacdo da travessia Lapinha da
Serra/Tabuleiro, discorrendo sobre as possiveis implicaces desse processo, no
ambito sociocultural e ambiental e tem como hipétese, a importancia da
patrimonializacdo para a manutencdo das caracteristicas da trilha/travessia Lapinha
da Serra/Tabuleiro.

1.1 Objetivos
1.1.1 Gerais
O presente trabalho tem como objetivo geral analisar alguns aspectos da situagao

atual da travessia Lapinha da Serra/Tabuleiro, nas dimensdes social, cultural e
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ambiental e, a partir dai investigar as possiveis implicacbes decorrentes de um

processo de patrimonializacdo da travessia.

1.1.2 Especificos
1) Observar, registrar, documentar alguns indicios dos impactos sociais, ecoldgicos e
culturais em funcao do fluxo de turistas na travessia Lapinha da Serra/Tabuleiro.

2) Analisar os custos e beneficios da patrimonializacdo estudada, nos aspectos
socioculturais e fisico-biotico. Realizando uma comparacdo para auxiliar nas

conclusoes.

1.2 Justificativa

Com a intensificacdo do turismo na regido de Lapinha e Tabuleiro nos ultimos anos, é
perceptivel o aumento dos impactos resultantes de a¢cfes antrdpicas. Seja na maior
geracao de residuos nas vilas, seja no impacto fisico ao ambiente do entorno da trilha,
como a compactacdo do solo, que acelera o processo erosivo, gerando ravinas e
vOogorocas.

A exemplo, segundo Saraiva (2011), em um estudo de caso realizado na Trilha dos
Escravos em Ubatuba/SP, o pisoteio na trilha ecolégica causou compactacgao do solo,
gue fez com gue diminuisse a infiltracdo natural de agua, o que acelerou 0s processos
erosivos. Também sdo percebidos disturbios causados aos ambientes naturais,
acarretando afugentamento e alteracdo de habitos de espécies da fauna local, com
seus respectivos efeitos sobre as dindmicas ecolégicas relacionadas.

Como um acréscimo a protecao das unidades de conservacdo que sao atravessadas
pela trilha, o ato de tombar é uma das formas mais eficientes para manter o patriménio
histérico cultural, ambiental e arquitetdbnico (FERNANDES, et al, 2016). No caso do
objeto em estudo, um eventual tombamento manterd viva a trilha para as geracées
atuais e futuras desfrutarem das belezas cénicas, paisagisticas, sem comprometer a
saude ambiental da mesma e toda sua biodiversidade. A difusdo de conhecimento
entre moradores e visitantes sobre o meio ambiente e a importancia da sua
conservagao é outro beneficio previsivel.

Este projeto visa abordar a patrimonializagdo como um instrumento de politica publica
pode conferir maior visibilidade a travessia e aos moradores do entorno da trilha que
atuam como guias turisticos ou oferecem abrigos para pernoites e refei¢cdes. Tal

patrimonializacdo proporcionaria, também, uma seguranca institucional, importante
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para atrair e manter investimentos privados na area, que por sua vez podem favorecer
as economias das vilas que ponteiam a trilha. O eventual controle do crescente fluxo
de turistas, pode aumentar a demanda por produtos e/ou servicos na regido e €
desejavel que se busque a promocédo da sustentabilidade local.

Com o intuito de valorizar as relacdes socioambientais entre os moradores locais e
turistas com toda a rica biodiversidade que abrange a travessia, este trabalho foi
escrito para conhecimento geral da comunidade. Objetivou-se estudar alguns
aspectos que podem ser importantes para quem tem, de alguma forma, um vinculo
com a trilha Lapinha da Serra/Tabuleiro. Também visa-se ressaltar os esforcos de
algumas pessoas para que haja uma “ecointeracdo” entre quem utiliza a travessia e
ela em si.

A discussao aqui proposta sera baseada em uma revisao bibliogréfica sobre o tema
abordado, com leituras de diferentes visdes e argumentos; juntamente com
informacBes obtidas através de trabalhos de campo realizados. Essas saidas de
campo, essenciais ao projeto, permitiram perceber a importancia de alguns atores

sociais para a permanéncia da pratica de realizar travessia.
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2. METODOLOGIA

Este trabalho foi proposto a partir de etapas, sendo elas compostas por buscar,

caminhar e analisar.

Buscar autores que dialoguem com o objeto discutido aqui, visando embasar a
hipétese apresentada e comparar o caso estudado com outros que obtiveram
sucesso. Buscar informacdes que permitam melhor a compreenséo das terminologias
utilizadas e dados que auxiliem no entendimento fisico da trilha estudada. Utilizamos
para a caracterizacao da area mapas de vegetacado e hidrografia do IBGE, mapas de

geologia e geomorfologia do CPRM.

Foi utilizado a Proposta de Tombamento Travessia Lapinha x Tabuleiro, escrita por
Fernandes et al, que tem o objetivo de salientar os valores culturais, socioambientais
e ecoldgicos que a trilha apresenta. A Proposta de Resolucao Conjunta ICMBIO, IEF,
Prefeitura Municipal de Conceicdo do Mato Dentro e Prefeitura Municipal de Santana
do Riacho que visa regulamentar o uso de visitantes na travessia da Lapinha da Serra
— Tabuleiro, que descreve as possiveis normas de conduta a serem aplicadas na
Travessia. Um Relatorio de Pesquisa da travessia utilizado para agregar informacdes
Uteis para elaboracdo das Normas de Conduta, baseados em um questionario feito
pela Conjunta mencionada acima, que se encontra em anexo, aplicado em maio de

2015 aos caminhantes que percorriam a trilha.

Caminhar para sentir a travessia e ver quais Sao 0s possiveis impactos que causam
prejuizos a ela. Caminhar para estar sempre fresco na memoéria o porqué da escolha

dessa area, o porqué da sua importancia.

Foi realizado quatro vezes o percurso, em diferentes ocasides e foram observados
aspectos como a compactacao do solo; pisoteio da vegetacéo; residuos ao longo da
trilha; relacdo dos moradores com a travessia; relagdo socioambiental existente na
rede de pessoa que frequenta a trilha. O registro realizado se deu por meio de
observacédo, fotos e conversas com moradores da regido que tem o turismo da

travessia como fonte de renda.

As pessoas escolhidas para conversar foram moradores aleatdrios da Lapinha e
Tabuleiro, seu Zé d’Olinda, alguns turistas que encontramos durante o percurso,

amigos e professores para ajudar a clarear as informacdes.
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Os moradores, tanto da Lapinha quanto do Tabuleiro, estavam cientes da proposta de
tombamento e estavam participando das reuniées com o gerente do Parque Estadual
Serra do Intendente, ICMBIo, IEF e as prefeituras de Santana do Riacho e Concei¢do
do Mato Dentro. Em uma das caminhadas realizadas encontramos com turistas
perdidos na trilha, turistas acampando fora dos locais determinados e avistamos

pessoas fazendo a trilha de motocicleta.

E por dltimo, processar e analisar as informacgdes levantadas. Considerando as idas
a campo com o que foi levantado da reviséo tedrica, para assim salientar a importancia
da proposta de tombamento. Utilizamos autores como Gontijo (2003), Irving (2008) e
Wearing e Neil (2000) para abordar a questao do turismo e ecoturismo, Fennell (2002),
Oliveira e Gontijo (2012) e Einsenlohr et al (2013) para abordar a importancia da
educacao ambiental. Na discussao sobre o0 que € a patrimonializacao utilizamos textos
de Alves (2008), Landovsky (2012), Ribeiro (2010), Lima (2010) e o site do IPHAN.

Estudamos casos de tombamento semelhantes ao da Travessia Lapinha/Tabuleiro
para melhor entendimento do processo e dos possiveis beneficios e consequéncias.

Para o cumprimento do primeiro objetivo especifico proposto, que é documentar
indicios de impactos ambientais, buscou-se percorrer a trilha em 3 ocasifes. Nas
travessias realizadas ao longo da elaboracdo deste trabalho, foram observados
aspectos como a compactacao do solo; pisoteio da vegetacao; residuos ao longo da
trilha; relacdo dos moradores com a travessia; relagdo socioambiental existente na
rede de pessoa que frequenta a trilha. O registro realizado se deu por meio de
observacédo, fotos e conversas e entrevistas semiestruturadas com moradores da

regido que tem o turismo na travessia como fonte de renda.

O segundo objetivo procurou-se ponderar se existem e quais seriam 0S custos
possiveis advindos do processo de patrimonializacao da trilha em estudo. Tomando
0S custos como aspectos negativos decorrentes do processo de tombamento.
Utilizando exemplos ocorridos em outros lugares para assim pressupor os impactos

para a fauna, flora e elementos abidtico que circundam a trilha.

Ainda para o segundo objetivo, considerou-se 0s possiveis beneficios. Tomou-se
como beneficio aqueles impactos positivos para a trilha fisica, em seus ambitos de

vegetacao, fauna e solo; como também para os moradores da Lapinha da Serra, do
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Tabuleiro e todos aqueles que se interessam por trilhar e atravessar. Esses impactos
sdo suposicdes, que surgiram apos a revisdo bibliografica e dialogo com alguns

moradores, visto que ainda n&o ocorreu o processo de tombamento.



16

3. CARACTERIZACAO DA AREA

Faremos aqui uma breve caracterizacdo da area que abarca a trilha estudada, para

maior conhecimento das caracteristicas fisicas da Travessia.

Figura 3 - Transecto da Travessia Lapinha da Serra/Tabuleiro

Travessia Lapinha/Tabuleiro

Legenda

@ Igreja da Lapinha

* Lapinha daSerra

¥ Pontos de referéncia
&s TRAVESSIA

Ponté da lapinha

O
Lapinha Da Sefra

Google Earth

Fonte: elaborada pela autora a partir de Imagem retirada do Google Earth.

3.1Geologia

E importante se estudar a geologia da regi&o pois todas as caracteristicas do lugar se
dao devido as particularidades interiores do substrato rochoso. Isto €, cada formacao
rochosa, que o intemperismo resulta em determinados tipos de solos, definem parte
dos fatores ecoldgicos que influenciam a vegetacdo. Assim, a geologia associada ao
intemperismo e consequentes erosdes que ocorrem ao longo dos anos, resulta na
geomorfologia da regiao.

A Serra do Espinhaco é essencialmente composta por litologias do Supergrupo
Espinhaco e dos grupos Macaubas e Bambui, se destacando as rochas quartziticas
e, também, as filiticas, conglomeraticas e vulcanicas acidas e basicas (ABREU,1995).
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Na regido da Serra do Espinhaco, onde a trilha da Travessia Lapinha/Tabuleiro esta
localizada, encontram-se afloramentos de rochas datadas do periodo Proterozoico
(2500-541 milhdes de anos). Apresenta anticlinal sinformico, ou seja, a estrutura foi
erodida e escavada, formando um vale onde era o anticlinal.

O Supergrupo do Espinhaco se divide em trés subgrupos. O primeiro € o Sopa
Brumadinho que apresenta quartzitos e conglomerados polimiticos; o Santa Rita que
se compbe de quartzitos sericiticos e filitos; e o Galho do Miguel que possui
ortoquartzito fino com estratificacdo cruzada de grande porte, datado de 1,5 bilhdes
de anos e se destaca na paisagem (Serra do Breu) (KNAUER, 2007).

O Supergrupo Bambui ndo possui subdivisdes e apresenta marmore da formacéo de
Sete Lagoas. O Macaubas, também sem divisdo, se constitui por metadiamictitos e
quartzitos de granulacao média/grossa nas partes inferiores, sendo que quando chega
no topo encontram-se quartzitos de granulacdo fina e filitos. Por cima dessas
ocorréncias geoldgicas se tem um importante relevo carstico, a exemplo a lagoa da
Lapinha da Serra, dolina alagada pelo represamento da usina em 1950.

A travessia Lapinha da Serra/Tabuleiro é bastante didatica para perceber essas
formacdes, ja que perpassa pelos trés supergrupos, na direcdo W/E.

Segundo Saadi (1995), se pode dividir em 5 etapas a formacéo desses Supergrupos
e 0 seu direcionamento.

a) Primeiro, ocorreu um rifteamento ha mais ou menos 1752 m.a, no
Paleoproterozdico, que resultou na formacao de uma bacia sedimentar em que
predominaram acumulos areniticos. Com isso teve-se o0 surgimento do
Supergrupo Espinhaco.

b) Houve um fechamento dessa bacia por esforgcos compressivos com transporte
leste a oeste (E/W), gerando o Orégeno do Espinhagco h& aproximadamente
1250 m.a, no Mesoproterozaico.

c) Nos seguintes 250 m.a houve sedimentacdo do grupo Macaubas com maior
desenvolvimento na parte setentrional.

d) No Neoproterozoéico, mais ou menos a 900Ma, ocorreu um evento distensivo
responsavel por instenso magmatismo basaltico e subsequente subsidéncia do
Craton Sao Francisco, o que permitiu a formacao da bacia do grupo Bambui.

e) No final do Neoproterozéico houve um amalgamento do supercontinente

Gondwana, que induziu a reativacdo das estruturas, com empurrbes E/W
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evento chamado de Brasiliano. Isto resultou no atual direcionamento dos trés
Supergrupos (SAADI, 1995).

3.2Geomorfologia

O relevo pode ser considerado um componente do meio fisico de grande influéncia na
formacao de atributos que definem a paisagem como, 0s solos e a vegetacéo
(SALGADO, 2011).

A denominagdao “Serra” do Espinhago esconde sua fisiografia, que € melhor
denominada por Planalto (SAADI). Segundo o Instituto Brasileiro de Geografia e
Estatistica (2009), encontram-se no Espinhaco as formas de relevo Planaltos,
Planicies, Depressdes, Chapadas, Tabuleiros, Patamares e Serras (que se
subdividem em Cristas e Escarpas).

Iniciamos a trilha em uma depressdo intramontana, préoximo a represa Coronel
Américo Teixeira, na Lapinha da Serra. Apos, aproximadamente, dois quildmetros
passamos por uma escarpa, onde cruzamos com uma capelinha, chegando na crista
do morro. Ao prosseguirmos com a caminhada, chegamos em um vale. Percorremos
pelo vale, onde a altimetria varia um pouco até chegarmos na proxima escarpa, entre
0s quildbmetros dez e doze indicados no perfil topografico. Ao chegarmos no
topo/crista, caminhamos por mais alguns metros e comecamos a perder altitude. A
trilha segue pelo reverso da serra, pelo qual descemos até chegar em Tabuleiro. O
perimetro urbano do municipio de Tabuleiro encontra-se totalmente inserido na

Depresséao do Rio Paraiba do Sul.

Figura 4 - Perfil Topogréafico da Travessia Lapinha da Serra/Tabuleiro

Fonte: Elaborado pela autora a partir de Imagem do Google Earth.
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3.4 Hidrografia
A Serra do Espinhaco é o divisor das bacias do Sao Francisco e A bacia do rio Doce.
A Serra tem sua hidrografia formada a partir do conjunto do rio S&o Francisco e alguns
de seus afluentes da margem direita; sendo estes a parte mais importante da
drenagem.
Formado na regido central de Minas Gerais, o rio das Velhas é o afluente mais extenso
do rio S&o Francisco; e o segundo maior em volume de 4gua, sendo que ele drena 51
municipios e parte da regido metropolitana de Belo Horizonte. O rio Cipd, cujas
nascentes estao incluidas no Parque Nacional da Serra do Cipd, ndo se destaca pelo
volume, e sim por ser o afluente mais preservado/limpo do rio das Velhas. Ele promove
um processo de limpeza a jusante e permite maior desenvolvimento da fauna aquatica
e de comunidades ribeirinha.
A bacia hidrografica do rio Doce, por sua vez, se localiza na vertente oriental da Serra
do Espinhaco, possui aproximadamente 83.500 km?, dos quais, 86% fazem parte do
Estado de Minas Gerais.
Durante a travessia cruza-se com alguns corpos d’agua — 0s primeiros, onde se inicia
a travessia, constituem-se no corrego da Lapinha e na represa da Lapinha da Serra.
Esta ultima é formada por inundacéo da usina Coronel Américo Teixeira.
Logo que comeca a caminhada pela trilha, se passa por aguas que drenam para o rio
Cip6; incluindo o principal deles, o alto curso do rio Parauninha, ambos inseridos na
bacia do rio S&o Francisco. O Rio Cip6 destaca-se por ser um importante afluente do
Rio das Velhas, juntamente com o Rio Paradna. Suas aguas sao muito utilizadas para
lazer de quem passa por ali.
Quando chegamos ao ponto mais alto da travessia, 1447 metros segundo Padoan
(2014), percebe-se mudanca na paisagem, com variacdo da vegetacao. Este ponto
se mostrando entdo, como o divisor das bacias hidrograficas do rio Sdo Francisco
para a bacia do rio Doce. A partir dai, no restante da caminhada cruza-se com alguns

corregos e uma pequena cachoeira que se situa proximo a casa do seu Zé D’olinda.

3.5Formacdes Vegetais
A influéncia da altitude sobre a vegetacéao € evidente durante o percurso da travessia.
A mesma tem inicio na lagoa da Lapinha da Serra, cuja vegetacdo caracteriza-se
como cerrado, stricto senso. A partir do primeiro aclive até o marco da "Santa", capela

proxima ao trajeto, localizada na trilha, a vegetacdo de campo rupestre passa a
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predominar. Essa caracteristica ira se manter até depois de cruzar o rio Parauninha.
Quando o ponto mais alto da travessia € alcancado, os campos de altitude passam a
estar presentes na paisagem. Ao seguir pela trilha, fragmentos de mata atlantica
(floresta estacional semidecidual montana) aparecem. Proximo a chegada de
Tabuleiro desaparecem os campos de altitude, em decorréncia da topografia, e a mata

atlantica passa a predominar.

3.5.1 Cerrado
Como ja mencionado na introducéo, este € o segundo maior dominio do Brasil, ocupa
uma area de 2.036.448 km2, aproximadamente 22% do territério nacional, e segundo
o site do Ministério do Meio Ambiente, ja foram catalogadas cerca de 11.627 espécies.
E considerado como um hotspot mundial de biodiversidade, apresentando muitas
espécies endémicas em sua fauna e flora. Sdo espécies comuns do Cerrado, Lobeira,
Pequi, Ipé, Goiabeira, Mangaba, Buriti, Mama-cadela entre outras. InUmeras dessas
espécies de plantas e animais sdo ameacadas de extincdo. Estima-se que 20% das
espécies nativas e endémicas ndo se encontram em areas protegidas e que pelo
menos 137 espécies de animais que ocorrem no Cerrado estdo ameacadas. Este
bioma hoje possui apenas 8,21% de seu territorio legalmente protegido por unidades
de conservacao; desse total, 2,85% s&o unidades de conservagéo de protecdo integral
e 5,36% de unidades de conservacdo de uso sustentavel, incluindo RPPNs (0,07%)
(Ministério do Meio Ambiente, 2010). O cerrado esta majoritariamente presente na

parte da travessia que abrange a bacia do Rio Sao Francisco.
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Figura 5 - Vegetacédo de cerrado encontrada no percurso.

Fonte: Arquivo pessoal.

3.5.2 Mata Atlantica
A Mata Atlantica é um conjunto de formacdes florestais, campos naturais e formacdes
costeiras, que interagem entre si e formam diversas paisagens exuberantes. Esse
bioma, beneficia mais de 100 milhées de brasileiros com recursos hidricos, servi¢cos
de regulacéo do clima, manutencédo da fertilidade dos solos, e até servi¢os culturais,
pois guarda relevante patrimonio histérico e cultural, além de prover alimentos para
consumo e venda pelos moradores (FERNANDES et al; 2016). Percebe-se uma
grande devastacao desse bioma. Desde a chegada dos europeus ao Brasil, em 1500,
segundo a Fundacdo SOS Mata Atlantica houve uma reducéo do espago ocupado por
florestas de Mata Atlantica de 1.296.446 km2 para 97.596 km2. Mesmo bastante
reduzida e fragmentada, estima-se que a Mata Atlantica possua cerca de 20.000
espécies vegetais (algo entre 33% e 36% das espécies existentes no Brasil).
Apresenta grande quantidade de espécies faunisticas endémicas, sendo que
levantamentos ja realizados apontam que esse bioma abriga 849 espécies de aves,
370 espécies de anfibios, 200 espécies de répteis, 270 de mamiferos e cerca de 350

espécies de peixes (Ministério do Meio Ambiente, 2010). Os fragmentos observados
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deste bioma sdo encontrados na parte da travessia que é banhada pela bacia do Rio

Doce.

Figura 6 - Vegetacdo de mata atlantica encontrada no percurso.

Fonte: Arquivo pessoal.

3.5.3 Campos Rupestres e de Altitude

Nesta fitofisionomia predomina vegetacao do tipo herbaceo-arbustiva, com presenca
esporadica de arvoretas de até dois metros de altura. Geralmente ocorre em altitudes
superiores a 900 metros, ocasionalmente a partir de 700 metros, em areas onde ha
ventos constantes e variagdes extremas de temperatura, com dias quentes e noites
frias. O campo rupestre ocupa trechos onde ha afloramentos rochosos, geralmente
em solos mais acidos e pobres em nutrientes (VASCONCELOS, 2011).

A flora caracteristica do Campo Rupestre pode variar bastante em poucos metros, e
a densidade das espécies depende do substrato, da profundidade e fertilidade do solo,
da disponibilidade de agua, da posicéo topogréfica.
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Por causa da interrelacéo entre solo e clima local, a vegetacéo apresenta alto indice
de endemismo. As espécies presentes nessa fitofisionomia apresentam
caracteristicas xeromoérficas?, com folhas pequenas, espessadas, coriaceas.

Os campos rupestres sao observados ao longo do percurso entre 1200 metros e 1300
metros, intercalados com pastos, com herbaceas, arbustos, e arvores de porte
pequeno. Ao continuar subindo pela trilha, percebe-se a mudanca na paisagem, com
predominancia de herbaceas.

Os campos de altitude sdo encontrados majoritariamente nos topos de montanhas.
Essa fitofisionomia geralmente esta a 1.500 metros de altitude e é associada a
presenca de rochas igneas e metamoérfica (VASCONCELOS, 2011). Na travessia sado

observados campos de altitude no ponto mais alto do percurso (1447m).

Figura 7 - Vegetacdo de campos de altitude encontrada no percurso.

Fonte: Arquivo pessoal.

4 Plantas xeromorficas sdo aquelas que possuem adaptacfes para a sobrevivéncia em ambientes
aridos ou semiaridos, ou seja, possuem caracteristicas que evitam grandes perdas de agua.



Figura 8 - Vegetacdo de campo rupestre encontrada no percurso.

Fonte: Arquivo pessoal.
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4. REFERENCIAL TEORICO

Com a intensificacdo do turismo na regido de Lapinha e Tabuleiro nos ultimos anos
(GONTIJO, 2013) sdo notaveis as mudancas espaciais ocorridas e, como ja
mencionado, 0s impactos socioambientais em diversos ambitos estdo mais visiveis
devido a acdo humana na regido. Portanto, € preciso monitorar o turismo para que
este ndo traga prejuizos permanentes ao ambiente. Para isso, iniciou-se uma
discusséo a respeito de um processo de tombamento da area que abarca a travessia
da Lapinha a Tabuleiro, para que se conserve mais a paisagem natural da trilha e seu
entorno (FERNANDES et al, 2016). Concomitante a isso, torna-se importante também
o debate sobre educacdo ambiental e ecoturismo, que, complementando a
patrimonializacdo da trilha, podem ser boas saidas para conciliar a conservacao do

ambiente e o turismo.

No texto de Rangel e Guerra (2014), é citado Costa (2008), que elucida o turismo,
dizendo que este possui relacdo com a paisagem e o lugar. Ou seja, a pessoa que
pratica o turismo de alguma forma transforma o espaco ao seu redor. Irving (2008),
também citada no texto de Rangel e Guerra (2014), destaca que o turista & “agente
de transformacéo social e conservagdo ambiental, capaz de decidir e impor mudancas
de processo”. O ato de fazer turismo é muito importante pois valoriza 0os aspectos

socioculturais, fisicos e biéticos das localidades visitadas.

Enaltecendo além da diversidade socioambiental dos lugares, surgiu o ecoturismo,
como uma modalidade de turismo que utiliza recursos da natureza. Ele se caracteriza
por ser ecoldgico, ético e sustentavel. Objetiva ter o minimo de impacto negativo no
ambiente e nas comunidades que recebem o turismo; fomenta a conservacao
ambiental, e o desenvolvimento® das popula¢ées locais. Busca mudar o quadro de
degradacéao imposto pelo turismo de massa, apostando em um turismo que conserve,
entenda e aprecie o ambiente e as culturas visitadas sem trazer prejuizos (WEARING
e NEIL, 2000).

O ecoturismo apresenta quatro caracteristicas “principais” que guiam a sua pratica
mais consciente. Hetzer apontou essas caracteristicas fundamentais como "(1)

impacto ambiental minimo; (2) impacto minimo as culturas anfitrids; (3) maximos

5 Este desenvolvimento ndo se restringe apenas aquele econdmico. Mas abarca também o
desenvolvimento sociocultural das pessoas, com valoriza¢do da cultura, e de suas tradi¢des.
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beneficios econbmicos para as comunidades do pais anfitrido; e (4) satisfacédo
“recreacional” maxima para os turistas participantes” (HETZER,1965 apud FENNELL,
2002).

Entretanto, observa-se uma realidade diferente dos conceitos do ecoturismo. Segundo
Gontijo (2003), o termo ecoturismo tem sido utilizado para caracterizar o “turismo na
natureza”, ou seja, um turismo que se aproxime do meio natural. Muito utilizado

também por aqueles que querem comercializar o turismo (GONTIJO, 2003).

Junto a esse movimento ecoturistico crescente, e trazendo alguns estudos que
relatam o impacto biofisico percebido nas trilhas onde ha um grande fluxo de pessoas,
pode-se entdo comecar a discussao sobre a llusado do ecoturismo, tratado por Gontijo
(2003) em sua tese de doutorado.

A iluséo seria uma idealizagdo de um turismo menos agressivo, sem de fato vir
acompanhada com uma mudanca de atitude. Para que isso ocorra, o Ecoturismo
deveria estar atrelado a educacdo ambiental daqueles que apreciam o contato com a

natureza.

Posto isso, surge a importancia da educacao ambiental para com os moradores locais,
concomitantemente a discussdo da patrimonializacdo da trilha. Que contribua na
expansdo da consciéncia sobre o assunto “ecoturismo” nesses atores, e assim
possibilite que utilizem disto para a renda da comunidade local. Com isso, 0s
moradores podem transmitir os conhecimentos para turistas utilizarem de forma
sustentavel o patriménio natural visitado. Fennell (2002) afirma que é a educacédo

ambiental que distingue o turismo do ecoturismo.

Para Oliveira e Gontijo (2012), “a realizacao de atividades que aproximem o homem
ao mundo natural, combinadas com acfes que levem a conservacdo dos lugares e
acOes que eduguem os seres humanos a respeito dessa importante questdo, podem
possuir efeitos em pequena, média e até mesmo em grande escala.” (OLIVEIRA,
GONTIJO 2012). Assim, aumentando o circulo de pessoas que veem a importancia
da conservacdo do ambiente tanto pelo seu valor intrinseco quanto pelos frutos que
geram as comunidades do entorno. A educacao ambiental entra entdo, como a chave

gue comeca a abrir a porta para o ecoturismo.
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Teméticas ambientais estdo cada vez mais recorrentes nos diversos setores da
sociedade, sendo que sustentabilidade, ecoturismo, preservacdo ambiental, sédo
assuntos que geram uma grande discussao, Visto que existem correntes
antropocéntricas e ecocéntricas. A primeira tem como objetivo a conservacao em prol
das necessidades do ser humano e a segunda vé como direito intrinseco da natureza
a sua preservacao, e que o ser humano nao tem o direito de degradar esse ambiente,
independente da utilidade que ele possui (DIEGUES,2000).

A consciéncia ambiental, por sua vez, pode ser adquirida com uma

“educacgao integral, continua e permanente para os setores sociais e
etarios da populagdo, mediante a aplicacdo e desenvolvimento de
estratégias educativas transformadoras, que impulsionem a reflexéo
social critica, o didlogo de saberes, a inovac¢é@o educativa e o avango
do conhecimento ambiental, a fim de favorecer e promover o equilibrio
ambiental e a qualidade da vida da humanidade” (CASTRO, NORIS,
2016).

Para EINSENLOHR et al (2013), a educacdo ambiental pode gerar mudancas de
pensamento e atitude no homem por detalhar e aproximar a natureza, fazendo
esclarecer a importancia em manter o meio ambiente conservado, tanto para a vida
do ser humano quanto para o ciclo de vida existente em cada ecossistema. Assim,
para exemplificar a educacdo ambiental, utilizam-se muito as trilhas ecolégicas.
Essas, que antes eram usadas apenas para o transito de pessoas, hoje podem servir
para varias atividades, como a prética de esportes, viagens comerciais, peregrinacdes
religiosas, contemplacdo da natureza, recreacdo, além do ensino ambiental
(EINSENLOHR et al, 2013).

O caminhar, trilhar ou atravessar, conduzido por um viés ambiental educativo, pode
se associar a interpretacao de trilhas para dar vazao ao verdadeiro ecoturismo. Essa
interpretacdo parte da triade observar, conhecer e refletir. Guimarées (2010) discute
em seu texto que trilhas interpretativas contribuem com a conservacao ambiental, por
aproximarem e sensibilizarem o turista com a natureza. Através da compreenséo das
diferentes formas de perceber as trilhas, seja pelos olhos, ouvidos, cheiros, ou
sabores, 0 ato de caminhar se torna tocante e pode assim auxiliar no exercicio da

consciéncia ambiental pelo turista.
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4.1 Patrimonializacao
Esta previsto na Constituicdo de 1988, art. 225. “Todos tém direito ao meio ambiente
ecologicamente equilibrado, bem de uso comum do povo e essencial a sadia
qualidade de vida, impondo-se ao poder publico e a coletividade o dever de defendé-
lo e preserva-lo para as presentes e futuras geracdes”. Vale lembrar que o conceito
de meio ambiente abarca, solo, ar, agua, fauna, flora e suas interacdes fisicas,
guimicas e bioldgicas (RIBEIRO, 2010 e LIMA, 2010).

No Brasil, existem alguns mecanismos de protecdo ambiental legal, sendo os que
mais asseguram a conservacao o Sistema Nacional de Unidades de Conservacao
(SNUC) e o tombamento. E imprescindivel que se conheca os componentes da
paisagem e 0s meios de protecdo que se adequem a ela. Principalmente em um pais
com extensao continental, com enorme biodiversidade e variedade cultural como é o
Brasil, se necessita de uma intervisibilidade quando se estuda os impactos na
paisagem (LANDOVSKY, 2012).

7

Patrimonializacdo estudada neste trabalho, é o ato de tombar um bem, seja ele
material como uma estatua, uma obra, ou imaterial como algum ato cultural, seja
danca, folclore, ou modo de preparo de algum alimento. No caso da travessia

analisada, seria um Tombamento Cultural Material®.

As “coisas” tombadas ndo poderdo, em caso algum, ser alteradas, destruidas,
demolidas ou mutiladas, sem autoriza¢éo especial do Instituto do Patriménio Histérico
e Artistico Nacional (IPHAN) ou, se for o caso, do Instituto Estadual do Patrimdnio
Historico e Artistico (IEPHA). Segundo Ribeiro, 2010, o tombamento é um instrumento
juridico de protecao ao patrimonio natural e cultural, mas ndo € a Unica maneira de se
resguardar esses bens, esse procedimento propicia que sejam realizadas acgdes

complementares a ele.

Alves (2008) ressalta em seu texto que ndo so os bens de excepcional valor

arqueoldgico, etnografico, bibliogréafico ou artistico podem ser tombados. Também

6 O patrimdnio cultural é definido como “um conjunto de bens moéveis e imoéveis existentes no Pais e
cuja conservacao € de interesse publico, quer por sua vinculagdo a fatos memoraveis da histéria do
Brasil, quer por seu excepcional valor arqueolégico ou etnogréafico, bibliografico ou artistico”
(IPHAN,2014).
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sdo merecedores dessa patrimonializacdo aqueles monumentos naturais, sitios ou
paisagens que necessitem de protecdo para que se mantenham com menos
intervenges humanas possiveis. Assim, pode-se tombar paisagens como uma mata
virgem ou um jardim botanico.

O tombamento de um patrimdnio cultural paisagistico, como é o caso da Travessia
tratada neste trabalho, tem sido abordado mais amplamente desde a Constituicéo de
1988. Contudo, a importancia que o patriménio tem para a sociedade e a
necessidade de sua protecdo somente se mostrou mais efetivo a partir do século
XXI.

Bens, cultural ou natural, que apresentam grande valor sdo bens materiais ou
imateriais de conteudo ndo econémico e seu valor independe de alguma apropriacao
individual por ser comum a todos do pais/estado/municipio. Devido a essa
caracteristica todas as pessoas tém um direito implicito de ver o bem preservado.
(ALVES, 2008).

O processo de patrimonializacao analisado ao longo deste trabalho podera influenciar
em VAarios aspectos na regido de Lapinha da Serra, e do Tabuleiro. Por exemplo, na
economia da regido, ou seja, espera-se que haja um incremento na renda dos
moradores locais devido ao aumento esperado para o turismo. Antecipa-se também
que podera repercutir nas questdes sociais, pois havera maior interacdo entre 0s
servicos oferecidos pelos proprios moradores, como guia turistico, hotelaria,
restaurantes e instrumentos para lazer; nas questdées de gerenciamento dos residuos
gerados; acarretara no maior aprendizado por parte dos moradores e turistas do
significado de ecoturismo, e consequentemente uma mudanca de mentalidade sobre

como fazer um turismo saudavel ao ambiente.
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5. ANALISES

5.1 Os impactos
ApoOs as idas e vindas de trabalho de campo realizados na travessia, péde-se ver
alguns indicios de impactos decorrentes das alteracdes antropicas. Das quais pode-
se citar, construcdes, abertura de trilhas, fluxo de pessoas, residuos largados pela

trilha, entre outros.

Figura 9 - Abertura de novas trilhas no percurso.

Fonte: Arquivo pessoal.

Segundo Saraiva (2011), o pisoteio da trilha causado pelo transito de pessoas,
animais ou veiculos, pode compactar o solo da area, e assim contribuir para
aceleracdo de processos que, apesar de naturais, podem causar prejuizos para o
ambiente. Um exemplo disso séo as vogorocas. Estas se iniciam como sulcos e, com
a compactagdo e rebaixamento da area, diminui a infiltracdo da agua, abrindo-se
caminhos “preferenciais” de escoamento. Quando a erosdao aumenta de tamanho
denomina-se ravina, e posteriormente vocoroca quando atinge o nivel freético.
Associando esses fatos a composi¢cdo arenosa do solo formado sobre rochas
quartziticas e filiticas, torna-se entdo, um ambiente mais susceptivel as erosées. Além
disso, a compactacao viabiliza outros impactos como variagdes nas temperaturas,

maior exposicao do solo a radia¢do solar e aumento do grau de exposi¢cao aos ventos.
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Figura 10 - Ravina encontrados no percurso.

Fonte: Arquivo pessoal.

Figura 11 - Sulcos encontrados no percurso.

Fonte: Arquivo pessoal.

A vegetacao no entorno da trilha também é afetada pelo pisoteio e compactacao do
solo, como ja falado diminui a infiltracdo de agua. Além disso, prejudica o
crescimento das raizes das plantas e reduz a absorcéo de nutrientes e,
conseqguentemente, diminui aos poucos a flora presente no entorno da trilha
(LUCIANO et al 2012).

Além do impacto na vegetacdo que cerca a trilha, “(...)as alteracdes das condictes
abibéticas do ambiente, como as provocadas pelo desmatamento e abertura de
clareiras e trilhas, sdo capazes de provocar mudangas em comunidades vegetais”
(MURCIA 1995 apud EINSENLOHR et al, 2013). Quando ha alguma interferéncia no
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ecossistema, a permanéncia de algumas espécies vegetal ou animal pode ser
dificultada, sendo possivel da espécie prejudicada ndo conseguir se adaptar as novas
condi¢des. Assim, propiciando uma alteracdo na biodiversidade como um todo da
regido (EINSENLOHR et al, 2013). Devido a interdependéncia entre os organismos
dos ecossistemas e as caracteristicas fisicas da regido; fauna, flora, solo, relevo, clima

e interacdes socioambientais.

Decorrente do aumento de turistas na regido, houve uma demanda de maior
infraestrutura nas casas de apoio ao longo da travessia; aumento de lugares para
camping, mais banheiros, chuveiro com eletricidade. Ou seja, hoje as pessoas que se
aventuram nessa caminhada usufruem de mais comodidade, o que torna a trilha mais
atraente para o publico que guer entrar em contato com a natureza sem perder 0

conforto.

Figura 12 - Construcdes encontradas no percurso/ Casa Zé D’olinda.

Fonte: Arquivo pessoal.

E isso se torna um ciclo; maior fluxo de pessoas, maior infraestrutura, maior conforto,
mais atrativo se torna, consequentemente mais visitantes. Ainda que, concomitante a
esse ciclo, tenha crescido a ideia de ecoturismo, sua pratica ndo se mostra fiel ao seu
conceito. Como ja discutido na revisao da literatura, pode-se chamar de ilusdo do
ecoturismo (GONTIJO, 2003).

Foram percebidos e deduzidos também, impactos positivos advindos do incremento
de visitantes. Como o aumento da renda dos moradores da Lapinha da Serra e
Tabuleiro que possuem comércio ou que trabalham com receptivo turistico.

Proporcionando assim, melhoria na qualidade de vida, maior seguranga financeira.
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Além do dinamismo econémico proporcionado, o aumento do turismo contribui para a
divulgacao e valorizagcédo da cultura das vilas. Suas comemoracdes, a maioria delas
relacionadas com folclore e religi&o; como a festa de Sao Sebasti&o em janeiro, dia
de S&o Pedro, o dia de Santa Cruz, a festa de Nossa Senhora da Aparecida, a
comemoracao do més de Maria, semana santa e as festas junina/julina, carnaval,
réveillon; contam com shows e apresentacdes de moradores locais como o Batuque

da Lapinha.

Comidas caracteristicas feita por moradores também chamam atencéo das pessoas
que passam por ali. Os botecos, bares, restaurantes e alguns campings sao
reconhecidos por seus temperos, sabores e especiarias; como a azedinha’, arroz
vermelho, feijdo andu, cebola vermelha, tranca de alho. Com o crescimento das vilas
novos comércios hoje também tém se tornado atracdo, como loja de produtos

veganos, bistros e cachacaria.

5.2 O tombamento
Com a patrimonializagdo, a area da travessia ndo podera ter sua natureza mais
alterada, mas também nédo conduzira a desapropriacdo das pessoas ja instaladas no
local, desde gue mantenham as condicdes e caracteristicas ambientais existentes no

momento de tombamento.

7

O objetivo principal de um ato publico desta natureza € impedir a destruicdo e a
descaracterizacdo do objeto da protecdo. O tombamento poderd preservar a
importancia historica, cénica, turistica e ecoldgica da regido. Em outras palavras, ele
deve transmitir a populacdo uma noc¢ao da importancia fundamental da conservacao
dos ambientes sOcio ambientais e, assim ajudar na manutencdo e perpetuacédo da

cultura e da vida ali presentes.
Comparou-se custos e beneficios esperados com o processo de tombamento:

Nos custos observados para o turismo, tem o aumento de gastos se houver cobranca
para a realizacdo da travessia, além de se tornar um mecanismo de exclusao daqueles

gue ndo tem como arcar com esses custos.

7 Planta alimenticia ndo convencional, muito utilizada na Lapinha da Serra e Tabuleiro.
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De acordo com o documento estudado de normas de conduta na travessia elaborado
pelo Parque Estadual Serra do Intendente, sera proibido acampamento em locais que
ndo sejam dos pontos de apoio pré-definidos. Serd um custo para aqueles
aventureiros que preferem a total imersdo na natureza, contudo ser4 um beneficio
ambiental por ndo permitir que facam, por exemplo, fogueiras em areas de risco.
Também sera positivo para o risco de as pessoas deixarem residuos em areas que

ndo h&d manutencédo dos lixos.

Com o processo de tombamento, serd necessario a contratacdo de um condutor para
a travessia, 0 guia pode levar diferentes grupos ao mesmo tempo. Isso desestimula

agueles que ndo gostam de caminhar com grupos grandes de pessoas.
N&o foram encontrados prejuizos para a biodiversidade.

O primeiro beneficio que se pode citar é a diminuicdo da pressao antrépica sobre a
regido patrimonializada. Nao podera ocorrer alteracdo da paisagem a partir do
momento do tombamento, ou seja, novas construcdes serdo proibidas. Beneficiando

assim, a manutencéo da biodiversidade.

Com a patrimonializacdo sera estabelecido um nimero do maximo de pessoas que
poderdo realizar a caminha por dia. Diminuindo assim a pressao sobre o solo,

conseguentemente menor compactacgao.

Espera-se que com o processo de tombamento, haja mais divulgacao da travessia e
das vilas que dao acesso a ela. Juntamente a um maior incentivo do “verdadeiro”
ecoturismo, tanto aos moradores regionais quanto aos turistas. Podendo ser
oferecido juntamente com o ato de patrimonializagédo, cursos e oficinas

socioambientais nas vilas da Lapinha da Serra e Tabuleiro.

A Aumento na demanda pela qualificacdo de prestadores de servigos locais, tais

como atendimentos, guias, alimentagao.

A conservacéao da biodiversidade gera oportunidades para a pesquisa cientifica,
relacionadas a vegetacao, principalmente aos endemismos dos campos rupestres e

de altitudes. Vegetacdes muito particulares e com uma grande variedade floristica.
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5.3 Ac¢bes complementares
ApoOs todo esse estudo, fica mais claro que o tombamento € uma medida muito
importante, mas, precisa de complementos. Como j& abordado antes, a educacéo
ambiental é o berco da conservagéo e a travessia € um instrumento educativo muito

versatil.

Levando em consideracado a variacado altimétrica, os tipos de rocha e as diferentes
formacdes vegetais. Além da trilha perpassar por duas bacias hidrograficas diferentes,
a bacia do rio Sdo Francisco e a do rio Doce. E € nitido a variacdo da vegetacao entre

essas duas bacias.

Assim, a travessia Lapinha/Tabuleiro se apresenta como uma ferramenta a mais que
pode ser utilizada para incentivar, ndo sé a sua conservacdo, mas como do meio
ambiente em geral. Toda sua heterogeneidade possui uma ligacdo sine qua non que

mantém a dindmica ecossistémica da regido.

Como Padoan (2014) diz em seu texto, € preciso que a conservacao cultural coexista
com a ambiental, sustentando a interacdo socioambiental que ha entre a populacao
local e a natureza, desde os tempos coloniais. Mantendo viva tradi¢coes, lembrancas

e possibilitando que outras pessoas transvejam?® a travessia.

Outro ponto interessante que a travessia engloba é a questdo de unidades de
conservagdo. Sendo que a travessia esta totalmente inserida em uma éarea de
protecdo ambiental, com parte dentro de parque estadual e municipal. Como Padoan
(2014) também escreve, é inegavel que o capital exerce pressdo com veeméncia sob
as vulneraveis areas protegidas do Brasil. Evidenciando a importancia do Estado

adotar mais medidas de protecdo ambiental.

8 Termo utilizado por Manoel de Barros, em seu livro “Pré-coisas” (1985).
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6 CONCLUSOES

Apés realizar a revisao tedrica, 0s campos e as analises entendemos que o crescente
turismo visto na regido do espinhaco meridional estudada vem exercendo presséo
sobre o meio ambiente. Principalmente em virtude da ideia de ecoturismo e da

necessidade as pessoas sentem em fugir das cidades grande para descansar.

Contudo, muitos turistas ndo apresentam a conduta esperada na travessia. Acampam
em lugares inapropriados; deixam lixo pela trilha; fazem a travessia sem conhecimento
prévio ou sem auxilio de um guia e acabam se perdendo, muitas vezes abrindo novas
trilhas para encontrar a original. A sinalizacao da trilha seria um artificio para evitar

gue turistas se percam durante a caminhada.

E para que possa diminuir os impactos decorrentes dessa presséao, existem medidas
gue podem auxiliar a conservacao, como o tombamento da travessia. Este pode ser
um recurso eficiente principalmente se associado ao fomento da educacéo ambiental
da sociedade como um todo e principalmente dos moradores da regido estudada. J&
que estes sao os principais “fiscais” do meio ambiente encontrado ali. A realizacédo da
travessia € um 6timo mecanismo de estudos ambientais que também pode contribuir
para sua preservacao, visto que atravessa dois biomas muito devastados pelo capital;
duas bacias hidrograficas muito importantes para o pais, passando pelo divisor das
bacias; mostra como a vegetacao pode variar em fungéo da altimetria; e é boa para

entender feicbes geomorfoldgicas.

E interessante que seja estipulado um nimero maximo de pessoas que podem
percorrer a trilha por dia, assim, ndo causando superlotacdo nos pontos de
apoio/camping, a geracdo de residuos seria controlada e reduziria a pressao no solo.
Visto que muitas vezes ao caminhar pela trilha, as pessoas acabam acelerando os

processos de formacao de sulcos no solo.

Para contribuir mais com a protecdo da travessia, entendemos que é necessario 0
controle das pessoas que frequentam a trilha. Seja com um cadastro prévio daqgueles
gue desejam realizar o percurso, a ser solicitado as prefeituras de Santana do Riacho

ou Conceicao do Mato Dentro, podendo ser retirado online para facilitar aos turistas.

Seria interessante, se possivel, que os turistas tivessem que apresentar esse cadastro

a algum representante na Lapinha e no Tabuleiro, assim garantindo o controle do
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namero de pessoas que realizam a travessia por dia. Sabemos da dificuldade de ter
mais funcionarios disponiveis nas unidades de conservagcao que possam fiscalizar a
trilha, entdo sugerimos que as casas de apoio possam ter placas com as normas de

conduta, assim como também em pontos estratégicos do percurso.

Por fim, espera-se que a travessia Lapinha da Serra/Tabuleiro permaneca viva para
gue novas geracdes possam desfrutar dessa aventura e conhecer as histérias que
permeiam todos aqueles que por ali passaram e continuam passando. Os momentos
vivenciados durante a caminhada, as paisagens e a interacdo com aqueles que
moram ali, sdo Unicos. E sensibilizam aqueles que atravessam, assim estimulam as

pessoas a quererem a preservacado ambiental.

Tudo isso pode instigar, de alguma maneira, que a sociedade se preocupe mais com
a conservacao ambiental, ndo somente da travessia Lapinha/Tabuleiro, mas como do
pais todo. E com isso, passando de geracdo em geracao, o valor que a natureza e as

relacbes socioambientais tém.
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7 ANEXOS
Modelo do questionario aplicado para o Relatério de Pesquisa da Conjunta ICMBIO,
IEF, Prefeitura Municipal de Conceicdo do Mato Dentro e Prefeitura Municipal de

Santana do Riacho.

PESQUISA COM VISITANTES — MMAIQ/2015 - FORMULARIO n°
TRAVESSIA LAPINHAITABULEIRO

Cidade(s) de origem:

Género e faixa etania:

{ }feminino { ) masculino

( 10a15 { )Y16a21 ( J22a40

( )41aed () 61oumais

Com que esta viajando?

{ )um casal { ) familia e amigos () excursdo
() casal com filhos { ) grupo de amigos {  Jsozinho
() familia { ) grupo de estudo { )outros

Se em grupo, de guantas de pessoas?

E a primeira vez que faz a travessia?

{ }sim { JIndo

Esta utilizando guia turistico?

{ }sim { )ndo

Qual o objetivo de se realizar a travessia?

( }descansar () observar a fauna e flora
()fotografar { )estar em contato com a natureza
() realizar pesquisas {  )treinar para competicio

() observar a paisagem () praticar esporte(s)

( )lazer/diversdo () outros, quais?

Estad utilizando animal de carga?

( }sim { Jndo

Como vocé ficou sabendo da travessia?

() amigos/parentes ( )radio

( )amigos/parentes, através da internet [ )escola

() agéncia de viagem { TV

()} morador da regido { ) pacotes feito por guias da regido
( )outros

Vocé sabe que a travessia se localiza no interior de frés Unidades de Conservacdo, sendo elas um
Pargue Municipal, um Parque Estadual e uma Area de Protec3o Ambiental Federal?

{ )sim { Jndo

Em quantos dias sera feita a travessia?

{ Jum { ) dois { )trés {  )qguatro { )mais
A parte alta da cachoeira do Tabuleiro sera visitada durante a travessia?

{ }sim { )ndo

Durante a travessia, onde serd armado o acampamento, nos pontos tradicionais (Ana Benta, 7& de
Olinto), ou em oufro(s) ponto(s)? Quais?

Vocé(s) concordarialm) em pagar uma taxa de visitacdo, afim de gue a fravessia seja mais
estruturada?

{ )sim { Jndo
Vocé tém alguma sugestao ou comentdrio referente a ordenacdo da travessia?
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