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Resumo

O presente artigo discute as concepgbes sobre o coragao humano numa perspectiva
histérica, desde as representagdes pictéricas da pré-histéria até o alvorecer da
Modernidade. Associado a propria idéia de pessoalidade, o coracdo, em diversas culturas
e tradigbes assumiu um papel antropoldgico central, ndo apenas numa perspectiva
biolégica, mas também psicoldgica e espiritual. Com o advento da “Revolugdo Cientifica”
e o racionalismo o coragdo se vera “destronado” de sua posicdo hegemoénica. Este
trabalho é o resultado de uma primeira aproximagao frente ao tema da querela entre
coracdo e cérebro que se esboca na Antiguidade, se radicaliza na Modernidade e agora
volta surgir no contexto da crise antropoldgica da pés-modernidade.
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Abstract

This article discusses the different concepts of the human heart from a historical point of
view, beginning at the pre-historical drawings up until the dawn of the Modern era.
Linked to the idea of human soul, in various cultures and traditions, the heart has a
central role in an anthropology sense, not only from a biological perspective, but also
from a psychological and spiritual one. With the advent of the “Scientific Revolution” and
rationalism, the heart is challenged from its hegemonic position. This article is a result of
a first analysis of the tension between the heart and the mind, which rose in ancient
history, became radical throughout the Modern Age and now emerges once again in the
anthropological crisis of the post-Modern Age.

Keywords: history of the body; history of the human heart; concepts of the
heart; anthropology; mind and heart.

1. O Coragao como centro da vida corporal e espiritual
No incomensuravel mundo das imagens que acompanha a humanidade desde as suas
origens, tal como se verifica também no mundo dos fen6menos fisicos, parece existir
uma certa ordem de carater “gravitacional”, onde certos elementos desempenham um
papel mais central que outros. Assim, por exemplo, na constelacao das imagens ligadas
ao mundo fisico ou “inerte” este papel polarizador, como bem demonstrou Gaston
Bachelard (1999), esteve sempre associado as imagens dos quatro elementos: fogo,
terra, agua e ar. Ao nos debrugarmos sobre a constelacdo de imagens referentes ao
proprio homem, este papel preponderante recaiu quase sempre na imagem do coracdo.
Mircea Eliade, no sexto tomo da Encyclopedia of Religions (1987, p. 234), aponta que a
identificagdo do coragdo como o 6rgdo da vida por exceléncia estd explicita, tanto nas
pinturas rupestres que representam animais abatidos em cenas de caca, quanto nos
enterramentos de diversas culturas desde o paleolitico superior, assim na Asia como na
Europa.
Entre os Antigos Egipcios, o coracdo, que é designado por dois sinais hieroglificos
distintos, representando ora sua dimensdo propriamente orgéanica, ora sua dimensdo
moral e espiritual - que, alids, ndo se contrapdem, mas se complementam - era
identificado como drgdo Unico da vida material e também como centro da vida espiritual.
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“E dele [do coragao] que jorram as fontes da vida”, segundo se pode ler num texto
gravado em uma pirdmide do Alto Império (Doresse, 1950, p. 82). “Orgdo dos
sentimentos, mas também da vontade, memodria, personalidade, sab,edoria e
pensamento, que os egipcios ndo separavam dos sentimentos.” (Idem: 83). E por isso
que no ritual de inumacdo e mumificacgdo dos mortos, este era o Unico 6rgdao que,
preservado, era depois recolocado no corpo, ja que, de acordo com o Livro dos Mortos,
“é no coragdo do homem que sua vida se refugia na morte. E é nele que ela brota de
novo para a vida eterna.” (Idem). Como centro da vida moral, as agdes humanas nascem
do coragdo e la também se depositam, seja para o bem, seja para o mal. Desta forma,
no trénsito entre a vida mortal e a eterna, é o coracdo humano que deve ser pesado,
pois, como coloca Doresse, & “por este coragdo que estda nele que o homem se
aproximara ou se distanciara da divindade durante sua vida terrestre. E pelo coragao que
ele vivera ou se condenara. E, pois, no outro mundo que se vera o desdobramento desta
doutrina do coragao.” (Idem, p. 84) (1).

Mais adiante, durante o Baixo Império e principalmente durante a época do dominio
romano, ao coracdo se associa a imagem da consciéncia. “O coragdo do homem - |é-se
num texto do século I a.C. - é seu proprio deus. Ora, meu coragdo se satisfaz daquilo
que faco pois ele esta no meu corpo: eu sou pois como um deus.” (Idem, p.83). Esta
dimensdo religiosa, mistica do coragdo apresenta-se como essencial na tradicdo egipcia
desde os tempos mais remotos. O coragdo é a sede da oragdo e do amor divino (2).
Perspectiva muito semelhante vamos encontrar entre o0s antigos semitas,
particularmente entre os hebreus. Segundo Antoine Guillaumont (1950, p. 42), para eles,
“0 coragdo ndo é somente o 6rgdo indispensavel para a vida do corpo: ele é também o
centro de toda vida psicoldgica e moral, da vida interior.” Sdo inUmeras as passagens no
texto biblico onde o coragdo aparece ndo apenas como principio da vida corporal, mas
também como centro da vida espiritual. Pela boca do profeta Jeremias, Yahweh mesmo
fala: “Eu pus minha lei nas suas entranhas e eu as escrevi sobre seus coragdes.” (Jr
31,33).

De acordo com Lesétre, autor do verbete coeur no Dictionaire de la Bible (1912, p. 822),
nas escrituras o coragdo é antes de tudo “sede da inteligéncia, da reflexdo, da
meditacdo.” Sede do pensamento - complementa Guillaumont - “o coragdo é também o
receptaculo do qual se alimenta o pensamento: ele concebe os pensamentos (cf. Sl 99,
4), forma as idéias (cf. Pr 6,18), conserva as lembrancas; a lembranca ‘sobe’ do
coragdo...” (Guillaumont, 1950, p. 47). Como centro das faculdades espirituais e da vida
moral, o coracdo da Biblia, o /eb hebraico, é também sede da sabedoria, da memaria, da
vontade, sede das disposicoes da alma, sejam elas boas ou mas, sede das paixGes e
sentimentos, dos desejos, da consciéncia (Lesétre, 1912). Ou seja, como bem conclui
Guillaumont, “o coracdo encerra portanto os elementos constitutivos disto que nds
chamamos de pessoa; alids em alguns textos o coracdo designa a propria pessoa.”
(1950, p. 48). No sentido mistico e religioso é pois pelo coracdo que Deus forma, instrui
e fala com cada homem. E no centro dos coragcdes humanos que Deus quer fazer sua
morada; mensagem messianica que se realiza no Pentecostes do Novo Testamento (cf.
At 2, 1-21) (3).

Esta tendéncia de concentrar todo o contelddo essencial da vida psicoldgica e espiritual do
homem no seu coragdo ndo foi, na Antiguidade, uma particularidade dos povos semiticos.
Segundo os autores que vimos seguindo, esta mesma perspectiva cardiocéntrica pode
ser observada entre os gregos antigos através de textos fundamentais como os de
Homero, Hesiodo e Esquilo, em que o termo kardia remete a todo um universo de
significados e agdes que identificam a pessoa na sua integralidade. Tal como nas
inscricbes funerarias egipcias ou nas sagradas escrituras hebréias, o coragdo, o kardia
helénico - e mais tarde o cor latino - aparece nos poemas épicos, liricos e nas tragédias
ndo apenas como sede dos sentimentos e das paixdes, mas também da inteligéncia, dos
pensamentos e ainda como lugar de encontro com os deuses; lugar da inspiragao divina.
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2. Coragao ou cérebro? entre Platdo e a Aristoteles

Pouco a pouco, entretanto, a partir do século VI a.C., justamente no momento em que se
da o aparecimento do pensamento filoso6fico na Hélade, o termo kardia comecou a ser
substituido por outros como nous ou psyché, que redundardo nos termos latinos mens e
anima. Segundo Guillaumont, enquanto que na poesia a palavra kardia continuava sendo
preferida para significar o conteido mais interno e existencial do homem em seus
pensamentos, sentimentos e agdes, na prosa e, principalmente, na linguagem filosdfica,
alma e mente passam a ser os termos mais utilizados. Tal mudanga se operou em fungao
das proprias caracteristicas do “espirito filosofico” que procura, fundamentalmente,
discriminar, diferenciar e definir aquilo que a principio se percebe como indefinido e
indeterminado. Desta forma, diante “dessa massa confusa de fatos da consciéncia
uniforme e indistintamente situados no interior do homem e mais especialmente no
coragdo ou nas regides vizinhas” (Guillaumont, 1950, p. 54) (4), que uma mentalidade
arcaica produziu, o espirito grego da época classica procurara distinguir, definir e
classificar idéias e conceitos claros e determinados.

Neste contexto, Platdo parece ter sido o primeiro a “destituir” o coragao humano de sua
hegemonia inconteste e central (5). Exemplo emblematico deste esforco de distingdo e
definicdo, sua célebre teoria tripartite da alma, exposta no Timeu (capitulos 70 a 72)
comega por localizar a alma humana, em sua dimensao intelectual e imortal, na cabecga,
mais especificamente no cérebro. Parte que se encontra mais afastada da dimensdo
telGrica e mortal, a cabega apresenta-se como a extremidade mais proxima do mundo
celeste; mundo este identificado com o reino das Idéias, dos Arquétipos divinos, perfeitos
e universais. Além disso, € nela, na cabeca, no cérebro, onde se experimenta de maneira
sensivel a acdo de pensar, atividade superior por exceléncia e definitéria da esséncia
humana - o homem enquanto ser racional. Ao coragdo e mais genericamente ao peito
Platdo associa a “alma sensitiva” ou “emocional”, principio dos sentimentos e paixodes
como a cOlera ou a coragem. Situado espacialmente no centro, entre o “céu” e a “terra”,
entre a cabega e as “partes baixas”, onde habita a alma vegetativa, instintiva, o coragao
humano e, de maneira geral todo o seu entorno, desempenha pois uma papel
fundamental, ainda que subsidiario da alma imortal: ele é “o dérgdo mediador que
mantém a distdncia entre dois extremos, a razdo e o desejo.” (Neschke-Hentschke,
2003, p. 43).

Tal nogdo significou, sem dlvida, um divisor de aguas na histéria das concepgdes sobre o
coracdo humano, porém ndo necessariamente uma ruptura ou uma descontinuidade em
relagdo as tradigbes mais arcaicas. Mesmo no interior do campo filoséfico, assim como do
campo médico, que também comeca a se desenvolver como uma ramificagdo da filosofia
da natureza, enquanto filosofia da physis humana, as idéias e concepcbes sobre o lugar e
papel do coracdo enquanto 6rgdo fisico e psiquico tendem a variar, ora se aproximando
de uma visdo mais platonica, ora se mantendo muito proximo da perspectiva arcaica,
pré-platonica. Assim, por exemplo, em textos associados a uma mesma tradicdo, como é
0 caso do Corpus Hippocraticum, podemos encontrar tratados que afirmam de forma
explicita ser o cérebro a sede da inteligéncia e da alma, como é o caso do Da Doencga
Sagrada; e outros, de maneira particular naquele que leva o nome do proéprio 6rgao, Do
Coragdo (Peri Kardia), a afirmagdo de que “a inteligéncia do homem ¢é inerente ao
ventriculo esquerdo [do coragdo] e comanda toda a alma.” ( da traducdo de Littré, 1861)
(6).

No alvorecer da época helenistica, o outro grande fildsofo “fundador” do pensamento
ocidental, Aristoteles, retoma o “problema” do coragdo, remarcando a bifurcagdo
delineada a partir de Platdo e de outros fildsofos como Demdcrito (7) e aponta, na esteira
mesma do pensamento filoso6fico, uma nova perspectiva. Partindo do principio de que a
psyché é o principio fundamental de toda vida organica (zoé), agindo sempre desde fora,
como impulso inicial, ao considerar o homem como ser intelectivo, acaba por concluir que
a alma intelectiva ou nous, responsavel pela faculdade especifica do pensamento, ndo se
associa a nenhum 6rgdo corporal em especial. Neste sentido, Aristoteles desenvolve uma
teoria da inteligéncia humana que refuta as atribuicdes do cérebro tal como postulava
Platao (Neschke-Hentschke, 2003, p. 48). Entretanto, por outro lado, como o nous, o
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intelecto, entendido em seu sentido mais amplo, depende, para a sua manifestacao
fisica, de condicGes corporais particulares, Aristoteles acabard por definir toda uma
physiologia, onde o coragao vai desempenhar um papel central.

Em primeiro lugar, para Aristételes, o coragcdo é o “6rgdo principal”, no sentido
ontoldgico, enquanto “principio Unico” no corpo humano, ja que é a partir deste érgao
gue todos os outros se desenvolvem (cf. Sobre o Principio da Vida, 11, 412 a 27-28).
Além disso, ele é produtor, o recipiente e o distribuidor do sangue, que é considerado por
Aristoteles como o alimento do corpo (Neschke-Hentschke, 2003, p. 49). Em segundo
lugar, como os érgdos da percepgdo — os olhos, os ouvidos, a pele — estdo ligados ao
coracgdo pelos vasos sanguineos, as diversas sensacées acabam por confluir no coracdo,
onde as impressdes do mundo exterior sao coordenadas. Refutando Platdo, que situava a
coordenacdo dos sentidos no cérebro, Aristételes define o coragdo como lugar
responsavel pela percepgdo e, ao mesmo tempo, como centro das emocgbes (8). E por
fim, segundo Aristoteles, o coracdo coopera no exercicio do pensamento como fator
constitutivo, mesmo que ele ndo seja a causa Unica - pois, como vimos, a inteligéncia
em seu sentido estrito, ndo depende de um o6rgdo corporal especifico. Por outro lado,
para o Estagirita, "o pensamento discursivo e sobretudo o pensamento pratico estdo
ligados a um condicionamento corporal particular, pois sdo tributarios do sangue, cuja
fonte e distribuidor é o coracdo.” (Neschke-Hentschke, 2003, p. 49)

E interessante notar que a partir de Aristoteles a “querela” entre “cerebristas” e
“cardialistas” se configura no interior mesmo da corrente filosofica e cientifica — no
sentido pré-moderno do termo - de maneira especial na medicina, deixando de ser uma
discussdo que opunha a filosofia as tradicGes arcaicas e religiosas. De maneira geral,
desde o fim da Antiguidade, passando por toda Idade Média e chegando a época do
Renascimento, o campo do debate filoséfico em relacdo a esta “querela” se configurava
pela oposicdo entre platdnicos e neo-platonicos por um lado - que se ndo reforgam o
papel do cérebro como o6rgdo central do pensamento humano, tendem para uma
acentuada “espiritualizacdo” ou “descorporalizagdo” da alma - e aristotélicos e estdicos,
por outro, que, seja pela fidelidade ao Estagirita, seja por uma aproximagao as Escrituras
- isso principalmente entre os filésofos cristdos - continuavam insistindo no papel central
e essencial do coracgdo para a vida organica, psicoldgica e espiritual do ser humano.

No terreno estritamente médico, a importdncia de Galeno, fazendo eco a tradicdo
hipocratica e platonica, “defendendo ndo apenas a distingdo das faculdades da alma,
como também a localizagdo do pensamento no cérebro” (Guillaumont, 1950, p. 56),
tenderia, a principio, a pender a balanca para o lado dos “cerebristas”. No entanto, na
pratica, pelo menos neste aspecto que concerne o entendimento emocional e psicolégico
do homem, a tendéncia aristotélica ou “cardialista” fez sentir seu peso, determinando o
primado do cardiocentrismo durante toda a Idade Média até o alvorecer da Modernidade
(Jacquart, 2003) (9).

Ainda que as razdes desta preeminéncia do coragdo como o6rgdao fundamental e
identificador da pessoa humana durante este longo periodo da histéria do pensamento
ocidental sejam multiplas e complexas, um dos fatores que mais deveu contribuir para
isto, sem duvida, foi a influéncia do Cristianismo, seja através das Sagradas Escrituras
diretamente, seja através da teologia ou ainda da propria experiéncia espiritual
vivenciada.

3. O coragao no pensamento cristao

Apresentando-se como continuidade e ao mesmo tempo realizagdo das promessas
messianicas presentes na Antiga Lei hebraica, o Novo Testamento reforga a importancia
do coracdo como 6rgdo da pessoa psicolégica e espiritual por exceléncia. E dele que
provém a vida, os bons e os maus pensamentos, o amor, a fé e a esperanca. Ele §,
essencialmente, o lugar da vida espiritual e da habitacao divina. E, ainda que, a partir da
reflexdo filosofica eivada de platonismo praticada por uma série de tedlogos desde o
inicio da difusdo da mensagem cristd pelo antigo mundo romano, de maneira especial
desde Origenes, tenha contribuido para uma “metaforizacdo” do coracdo em seu sentido
psiquico e espiritual, a interpretacdo “materialista”, no dizer de Guillaumont, mais
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proxima da visdo arcaica semitica, pareceu prevalecer, ndo apenas no contexto de uma
cultura mais popular, mas também em contextos mais eruditos. Assim, por exemplo, em
Santo Agostinho, se no ambito de sua reflexdo filosofica e teoldgica, o coragdo tende a
ser entendido em um sentido metaférico enquanto imagem de alma ou espirito - alias,
segundo Guillaumont, é raro encontrar o termo cor nesta parte de sua obra
(Guillaumont, 1950, p. 72 e ss.), sendo mais utilizados os termos anima e mens - na
esfera mais existencial e mistica de sua obra, particularmente em suas Confissbes, o
termo coracdo aparece com insistente frequéncia, significando a intimidade mais
profunda da pessoa, a palavra “pela qual se define a individualidade de nosso ser: cor
meum, ubi ego sum quicumque sum (Conf. X, 3).” (Guillaumont, 1950, p. 73). Ainda
segundo Guillaumont, é nas Confissées que a linguagem filosofica, essencialmente
platOnica, cede terreno e é substituida pela linguagem poética e biblica, determinando a
partir dai, o desenvolvimento de duas linguagens que se projetam pela historia do
cristianismo: a linguagem da “mistica platonica”, impulsionada principalmente pelo
Pseudo-Dionisio a partir do século V d. C.; e a linguagem da “mistica do coragao”, tal
como serd chamada mais tarde por Sdo Tomas de Aquino; mistica a qual ele mesmo se
filiou.
Ainda que esta “mistica do coracdo” tenha encontrado no cristianismo do Oriente seu
terreno mais fértil, florescendo em experiéncias e discursos como os dos hesicatas,
patronos da chamada “oragao do coragao” (10), sua presencga nao deixou de ser sentida
no Ocidente, se bem que de forma mais ténue e difusa. Aqui, como bem coloca
Guillaumont (1950, p. 78),

apesar da influéncia do estilo biblico e de certos autores

como Santo Agostinho e Cassiano - outro

representante desta linha — e apesar da persisténcia de

certas expressbes que na linguagem corrente

perpetuam ainda o0s antigos significados da palavra

“coracdo”, ha uma tendéncia a limitar o emprego

metafdrico do termo coracdo a uma designacdo da vida

afetiva [...] conforme um esquema psicoldgico de

origem platonico.
Entretanto, de qualquer forma, mesmo no Ocidente, este “destronamento” do coragao
enquanto sede da propria “pessoalidade” do ser, so viria a acontecer muito mais tarde,
como veremos, depois de bem entrada a época Moderna. Sem discordar inteiramente de
Guillaumont, para quem o “destronamento” do coragdo no Ocidente se dd com a vitdria
do esquema classico platonico no horizonte do pensamento filosofico e teoldgico ainda
em fins da Antiguidade, ha que se considerar que tal processo de “descordializacdo”
apresenta-se apenas em germe durante todo o periodo medieval e renascentista.
De fato, de acordo com Siraisi (1990) e Bellini (2005), ainda no século XVI europeu, é o
coracdo e ndo o cérebro quem, nas imagens dos fildsofos e médicos, aparece
caracterizado como o centro ndo apenas da vida fisica e emocional, mas também
intelectual e moral - mesmo levando em conta que, muitas vezes, do ponto de vista
teodrico, estes mesmos filésofos e médicos se digam fiéis seguidores de Galeno (cf.
Bellini, 2005) (11). Do ponto de vista pratico, portanto, o periodo medieval assim como o
proprio Renascimento, ndo deixaram de ser essencialmente “cardiocéntricos”, inclusive
este Ultimo, profundamente marcado pelas metaforas e analogias politicas entre o
coragao e o rei - o primeiro como soberano do corpo humano, o segundo como soberano
do corpo social - ou entre o macro e o0 microcosmo - aqui a analogia entre o sol, centro
de universo e o coragao, centro do ser humano.

4. A “mecanizacao” e a “destronizacao” do coracao: Harvey, Descartes e o
racionalismo

Mesmo na eclosdo da assim chamada “Revolucdo Cientifica”, em principios do século
XVII, e justamente no momento em que se esta esbocando o Moderno Método Cientifico,
com a contribuicdo fundamental de Willian Harvey, que o faz precisamente estudando o
coragdo e a circulagdo do sangue, nunca o “cardiocentrismo” esteve mais bem
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representado e defendido. De fato, ainda que Harvey tenha contribuido de forma
fundamental para o fendmeno da chamada “mecanizacdo do coragdo”, para utilizar o
termo cunhado por Thomas Fuchs (2001), o seu revolucionario Exercitatio de motu cordis
et sanguinis in animalibus, publicado em sua primeira edicao em Frankfurt no ano de
1628, ao mesmo tempo em que se apresenta como um marco na configuragao do
método cientifico fundamentado na observacdo empirica e na experiéncia, emblemiza
também a apoteose do cardiocentrismo de raiz aristotélica. Em outras palavras, como
bem sintetiza Lain-Entralgo, “o descobridor da circulagdo sanguinea soube ser moderno
sem deixar de ser aristotélico.” (Lain-Entralgo, 1981, p. 240).

Insistir sobre este carater aparentemente paradoxal da obra de Harvey afigura-se para
ndés como fundamental. Através de seu estudo rigoroso e extremamente metddico,
Harvey, insistimos, estabelece as verdadeiras bases que permitird, um pouco mais
adiante, ao “espirito moderno” transformar o coracdo numa “bomba bio-mecanica”,
responsavel pelo sistema circulatério, imbuido de uma responsabilidade vital no esquema
fisioldgico dos animais superiores, mas totalmente “esvaziado” de conteldo psicoldgico
ou moral, tal como a ciéncia o define hoje. Por outro lado, entretanto, nada mais distante
da intencdo do physico inglés, que, na dedicatdria da primeira edicdo britédnica e ao longo
de todo capitulo VIII do De Motu Cordis, desenvolve livremente as tradicionais analogias,
tdo proprias do Renascimento, entre o macro e o microcosmo, estabelecendo um
complexo paralelismo entre a figura do sol, do rei e do coragdo humano. Para Harvey,
sua descoberta confirma, antes e acima de tudo, com base cientifica, observavel,
experimental, as antigas concepgbes nascidas da graca, da revelacdao e do génio filosoéfico
dos autores inspirados da Biblia e de um Aristételes, sobre o papel central do coragdo
para a vida fisica, psicologica, moral e espiritual do homem.

Ironicamente, entretanto, serd esta mesma obra imbuida de aristotelismo e de vitalismo,
que acabara por deflagrar o movimento intelectual que decisivamente realizara a
“destronizacdo” do coragdo enquanto 6rgdo da pessoalidade. O primeiro passo neste
sentido parece se dar a partir do debate que se estabelece entre Harvey e Descartes em
torno do papel do coragao na circulagdo do sangue e seus desdobramentos.

Como bem coloca Fuchs na sua obra intitulada Mechanization of the Heart; Harvey and
Descartes, apesar de ter “perdido” do ponto de vista essencialmente cientifico, ja que o
desenvolvimento posterior da fisiologia cardiolégica demonstrou ser correta a tese de
Harvey, Descartes, através de sua “critica racional”, acabou por “vencer” do ponto de
vista essencialmente filoséfico. Ou seja, procurando cobrar de Harvey uma coeréncia
radical aos seus pressupostos empiricos e experimentais, Descartes demonstra a
inconsisténcia de sua perspectiva vitalista, resquicio, segundo ele, de “supersticGes
miticas e fantasiosas” (Fuchs, 2001, p. 123). Desta forma, ainda que equivocado do
ponto de vista empirico-experimental, Descartes determinou a nova postura intelecto-
racional que acabou por estabelecer as proprias bases filosoficas da “Nova Ciéncia”.
Estabelecendo os “critérios possiveis” de interpretacdo, Descartes “esvazia” a obra de
Harvey de conteludo psicolégico e moral e indica os rumos do novo método que redunda
fundamentalmente na visdo mecédnica do homem e do universo.

Uma vez “depurado” pela “rigorosidade do método”, a descoberta de Harvey podera a
partir dai ser retomada e desenvolvida num processo que culminaria na definicdo do
coragao como uma bomba bio-mecanica; tarefa esta levada a cabo pelos fisiologistas dos
séculos subsequentes (Fuchs, 2001).

Neste mesmo contexto, paralelamente a este processo de “destronizacao” ou
“esvaziamento” do coracdo, nao deixa de ser interessante notar um correspondente
movimento de “entronizacdo” do cérebro que, a partir dai, ird ganhar o status de 6rgédo
da pessoalidade. De acordo com Vidal (2005), desde a segunda metade do século XVII,
fildsofos da matéria e da identidade pessoal, tais como Willis, Locke e Bonnet, comecam
a estabelecer as bases para a “construgdo” do “sujeito cerebral”; “sujeito” este que sera
mais tarde consagrado pelas neurociéncias e pela cultura da “inteligéncia artificial” de
nossa época. Ao “destronamento” e “esvaziamento” do coragdo humano enquanto 6rgédo
psiquico, moral e espiritual, corresponderia, portanto, no contexto da Modernidade, um
movimento de “entronizacdo” e “preenchimento” do cérebro como dérgao definidor do eu.
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5. A crise do homem cerebral e a “redescoberta” do coracao

Eis que chegamos assim ao ponto crucial desta histéria que vimos tracando e que passa
a se apresentar agora mais como tese do que como narrativa.

De que forma e por que, esta “querela” tdo antiga entre coracdo e cérebro que, tal como
vimos demonstrando, desde o alvorecer do pensamento filoséfico no Ocidente, vinha
sendo “ganha” pelo coracdo até bem entrada a época Moderna, acaba por “virar”
radicalmente a partir da entrada da “nova razdo critica”? Qual a relagdo entre o “espirito
moderno” e a “descordializagao” do homem, com sua subseqiiente “cerebrizagdao”? Como
se deu e da a “resisténcia” dos “cardiocéntricos” no contexto de uma civilizagdo
“cerebrocentrista”? Essas sdao algumas das muitas questdes que comegam a emergir,
mas que o atual estado de nossas pesquisas ainda nao permite responder.

O que sim é certo é que um estudo desta natureza, procurando relacionar o
desenvolvimento do “espirito moderno” com as mudancas na forma de auto-concepgéo e
auto-entendimento do homem através de imagens e simbolos essencialmente
antropologicos, que exprimem mais do que idéias, atitudes, apresenta-se como um
desafio instigante e extremamente multifacetado.

Num contexto marcado por profundas crises intelectuais e existenciais como 0 nosso,
caracterizado por uma polaridade cada vez mais radical entre um racionalismo cientifico-
tecnicista, comprometido com um materialismo consumista alienante de um lado e um
irracionalismo terrorista, comprometido com um fundamentalismo fanatico por outro,
debrucgar-se sobre as dindmicas e processos histéricos caracterizados pela polarizagéo,
como este da “querela” antropoldgica entre coragcdo e cérebro, apresenta-se como um
exercicio muito instigante e (til na busca da compreensdo e da apresentacdo de
caminhos diante dos desafios presentes. Numa época em que a “cerebrizacdo” do
homem tem atingido extremos impressionantes, inclusive com graves e sérias
conseqliéncias éticas e existenciais (12), recordar um pouco da histéria do coragdo
humano, em uma dimensdo que vai além do seu carater bio-mecéanico, ndo deixa de ser
também um saudavel exercicio de humanizacdo; um convite de reencontro para nds,
homens modernos ou “pds-modernos” com conteldos, imagens e concepgdes mais
“arcaicas”, “primitivas”, “difusas” e “indefinidas”, mas que afinal ndo deixam de ser
nossas também... (13)

Por fim, num momento em que, como estamos assistindo, todo um movimento, no
interior da prépria ciéncia, vem recolocando e revendo, a partir de pesquisas realizadas
com receptores de coragdes transplantados e seu entorno, subsidiadas por teses e
indicacGes da fisica quantica e de outros referenciais tedricos, o papel e a fungdo do
coragcdo humano na dinamica psiquica e emocional da pessoa (Pearsall, 2004),
resgatando assim uma série de idéias e concepgdes que haviam sido rejeitadas pela
tradicional ciéncia moderna, estudar o processo pelo qual estas mesmas concepcles
foram sendo rejeitadas, procurando entender os porqués, apresenta-se como um outro
importante, necessario e desejavel motivo para o desenvolvimento desta pesquisa.
Enquanto algumas vozes profetizam o alvorecer de uma nova era “cardiocéntrica”
(Erickson, 2005) outras devem se dedicar a historiar, a recordar outras mais antigas em
que o homem era o que era 0 seu coragao.
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Notas

(1) E interessante como esta imagem do coracdo humano sendo pesado na passagem da
vida mortal para a vida eterna vai reaparecer na iconografia cristd da Idade Média,
através da imagem do Arcanjo que pesa as almas dos mortos.

(2) Em escaravelhos de jade e outras pecas estudas por Newberry em principios do
século XX, encontra-se com muita freqliéncia a seguinte inscrigdo: "Mon coeur n‘a point
trouvé de remede si ce n’est le temple d’Amon-Ra. - Ndo ha remédio para o meu coragao
se ele nao for o templo de Amon-Ra.” (Apud Doresse, 1950, p. 82).

(3) Segundo Koubetch (2004, p. 41), “Para os hebreus, pensa-se com o coragao. A
criatura humana é uma criatura visitada: o Espirito nela habita e a inspira de dentro, na
fonte mesma de seu ser. A sua relacdo com o conteudo do coracdo, lugar da inabitacdo
divina, constitui a sua consciéncia moral, na qual fala a verdade.”

(4) Sobre esta nogao indistinta entre coragdo, peito (regido abdominal, envolvendo
também os pulmdes) e entranhas, presente tanto entre os gregos como entre os hebreus
e latinos ver o préprio Guillaumont (1950, p. 52 e ss.) e, principalmente, Pigeaud (2003,
p. 9 e ss).

(5) Antes mesmo de Platdo, Alcmenon de Crotona ja afirmava que a fonte da vida
provinha de quatro 6rgdos: cérebro, coracdo, umbigo e 6rgdos reprodutores, sendo que
no cérebro estaria o centro da vida intelectiva do homem (Lasso de la Vega, 1982, p.
54). Alias, ndo é dificil identificar ai uma das fontes da teoria da alma tripartite de Platdo.
De qualquer forma, em termos de repercussdo historica seria a teoria platbnica e ndo a
de Alcmenon que iria determinar um dos fundamentos do pensamento ocidental.

(6) Alguns teoricos (Pigeaud, 2003, p. 10, citando a Jouanna e Dumimil) tendem a
considerar o tratado hipocratico sobre o coragdo como um texto “espurio”, de inclusdo
consideravelmente tardia no Corpus; de qualquer forma pds-aristotélico. Para uma visdo
mais global sobre o Corpus Hippocraticum do ponto de vista hermenéutico ver Lain-
Entralgo (1982, p. 73).

(7) Democrito, assim como Empédocles, seguindo a tradicdo de Pitagoras e dos
chamados “médicos sicilianos”, representa a corrente “cardiocéntrica” no pensamento
grego. Ver Lasso de la Vega (1982, p. 36).

(8) Segundo Ada Neschke-Hentschke, “ao refutar Platdo, Aristoteles reforca assim a
concepcdo popular do coragdo como lugar das nossas emocgdes.” Ao cérebro, Aristételes
atribui o papel de refrigeracdo, ja que ao coragdo cabe o de prover o corpo de calor. Este
papel refrigerador, em Platdo, era atribuido aos pulmdes (cf. Idem).

(9) Ver neste sentido também o interessante artigo de Ligia Bellini (2005), sobre
“Imagens do corpo e saber médico em Portugal no século XVI”, que destaca a
preeminéncia do coragdo em relagdo ao cérebro nas imagens médicas e poéticas do
Renascimento portugués, que por sua vez refletem uma tendéncia geral do
Renascimento europeu.

(10) Sobre o desenvolvimento da “mistica do coragdo” no cristianismo oriental ver o
excepcional artigo de Guillaumont, ja fartamente citado, principalmente entre as p. 74 a
81, onde conclui assinalando os desdobramentos desta mistica “bizantina” na mistica
russa dos séculos XIV a XIX, de maneira particular nos Récits d’un Pélerin Russe . E
guase impossivel ndo ver a influéncia desta “mistica” na incomparavel obra de
Dostoievski.

(11) Eis a citacao textual de Bellini: “"De modo geral, os doutores portugueses
endossavam a concepgdo galénica, contra Aristoteles, de que o cérebro era o centro dos
sentidos e do movimento e, em certa medida, o 6rgdo mais importante no corpo.
Associado a isto, tinham como referéncia a idéia platonica e galénica de que o cérebro, o
coracdo e o figado eram, respectivamente, sedes das poténcias racional, espiritiva e
apetitiva da alma, assim como das faculdades psiquica, vital e natural. No entanto,
quando se examinam representacbes do coracdo e do cérebro nos textos médicos, ha
uma certa inconsisténcia entre estas e o quadro brevemente apresentado acima. O
coragdo é mais frequentemente caracterizado utilizando-se imagens que sugerem
posicGes de governo este Ultimo que o cérebro. Além disto, aquele é discutido mais
extensivamente que este.”
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(12) Penso aqui, por exemplo, nos conceitos de “morte cerebral”, “inteligéncia artificial”,
“clonagem” e demais questdes anexas...

(13) E neste sentido ndo posso evitar a analogia tdo significativa com Prdospero, duque de
Mildo na apotedtica peca de Shakespeare A Tempestade, que, ao ser inquirido sobre o
destino de Caliban, a diabdlica e infame figura da ilha perdida, contesta que ndo pode
simplesmente elimina-la, alegando que “this thing of darkness! Acknowledge mine - esta
coisa da escuridao! Eu reconhego ser minha” (tradugdo minha) Cf. Shakespeare, Willian,
The Tempest. V Ato, Cena 1 (1623/1999).
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