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Resumo:

Partindo do pressuposto de que a alimentacdo ndo é o simples ato de nutrir e
sim algo que ainda comunica e significa, decidi abordar a alimentagé&o ritual, e todo o
significado simbdlico inerente ao uso de alimentos nas oferendas da Umbanda. A
oferenda € uma pratica que tem grande relacdo com a comida, que por sua vez, €
carregada de grande valor simbdlico e importancia para a realizacdo dos rituais de
oferta. Existe um processo de codificacdo de objetos e alimentos, aparentemente
comuns presentes na oferenda, que através dessa ressignificacdo realizam um
didlogo entre o adepto, sua religido e a sociedade. Ao longo deste trabalho realizei
uma breve analise do simbolismo e preconceito relacionados as oferendas na
Umbanda, com atencdo especial as dedicadas a lemanja. Para tanto foram feitas
leituras sobre o assunto, visitas a Praca de lemanja no bairro Sao Luis — situada a
Av. Otacilio Negréo de Lima, 260 — e algumas conversas com umbandistas em Belo
Horizonte, MG.

PALAVRAS-CHAVE: alimentagdo ritual; umbanda; religido; oferenda;

preconceito.



Abstract:

Accepting the idea of the feeding is not the simple act of nourish, but
something that also communicates and means, | decided to talk about the ritual food
and the symbolic meaning inherent in its uses in the Umbanda offerings. The offering
is a practice that has a strong relation with the food that has of symbolic value and
importance for the accomplishment of offer rituals. There is a process of coding of
common objects and simple foods which through this signification carry out a
dialogue between the adept, his religion and society. | did a brief analysis of the
symbolism and prejudice of Umbanda offerings, this work has a special attention to
those dedicated to lemanja. For that, | did readings about this subjects, visited to
lemanja Square in the Sao Luis — located at Av. Otacilio Negrédo de Lima, 260 — and

some conversations with umbandistas in Belo Horizonte, Minas Gerais.

Key Words: ritual food; umbanda; religion; offering; prejudice.
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“O ritual de comer sinaliza um dos mais marcantes momentos das
diferengas étnicas e profundamente antropolégicas”
LODY, Raul.

O povo do santo: Religido, historia e cultura dos orixas, voduns, inquices e caboclos. p. 88




Introducao

“Fazer antropologia é tentar entender um fendmeno em seu contexto social e cultural. E tentar
entendé-lo em seus préprios termos. Desde cedo, os antropélogos tem insistido na necessidade de
abordar as culturas e as sociedades como sistemas, o que significa dizer que qualquer evento,
fendmeno ou categoria simbolica e social a ser estudado deve ser compreendido por seu valor no
interior do sistema, no contexto simbdlico e social em que é gerado.”

COHN, Clarice. Antropologia da crianca. Rio de Janeiro: Zahar, 2005. Pp.: 6 e 7.

Partindo do pressuposto de Clarice Cohn de que para entender um fendmeno
ou categoria simbodlica devemos observa-lo em seu contexto cultural, resolvi
observar as oferendas a lemanja, localizada na Praca Alberto Dalva Simé&o, mais
conhecida como Praca de lemanja no bairro Sdo Luis — situada a Av. Otacilio
Negréao de Lima, 260, em Belo Horizonte/MG. De forma complementar observei as
oferendas realizadas durante as reunides do Centro Espirita Umbandista Casa
Santa, no bairro Cachoeirinha, em Belo Horizonte/MG — localizado a Rua Coqueiros,
190. Nessas visitas a ambos 0s lugares realizei conversas com participantes efetivos
e esporadicos das celebracfes, para poder entender o significado das oferendas
para eles, além da observacdo do ato de ofertar e contexto em que este estava
inserido.

As oferendas, sendo uma parte importante do todo que é a pratica da
umbanda, devem ser estudadas e compreendidas como parte integrante e atuante
desse todo. Mais especificamente para esse trabalho serd abordado o todo como
sendo o culto a lemanja, por isso além das leituras e conversas com umbandistas
esse trabalho se guiou através da observacado participante de oferendas prestadas
na Praca de lemanja, principalmente. Ainda em acordo com a ideia explicitada por
Cohn, de partir do geral para compreender o especifico, fiz um breve panorama da
umbanda para entdo me deter sobre as oferendas.

Partindo do pressuposto por Durkheim (2003) de que uma sociedade é
constituida primeiramente pela ideia que ela faz de si propria, podemos entender
que as varias religides existentes compdem uma necessidade de idealizacdo da
sociedade perfeita. Somente o ser humano é capaz de construir um ideal, a religido
entdo é algo essencialmente humano. Ainda sob esse viés notamos que o foco ao

estudar as religides deve estar na importancia que o homem déa a elas, o lugar e a



influéncia que elas possuem sobre a sociedade e ndo no questionamento dos seus
fundamentos.

A decisdo de abordar o simbolismo em torno das oferendas da umbanda e o
reconhecimento da religiosidade através dessa pratica foi tomada por ser um tema
que sempre despertou meu interesse. O fato das oferendas serem cercadas de
preconceitos e misticismos no imaginério popular, sendo vistas como algo negativo,
erroneamente, também contribuiu para a minha escolha. As oferendas sdo somente
uma forma de alimentacdo dos orixas, dos ancestrais e das entidades que 0s
adeptos de algumas religides, como a umbanda, por exemplo, cultuam. Esse tipo de
manifestacdo é de extrema importancia para os umbandistas, por ser uma forma
positiva de se conectarem com suas origens e religiosidade, reafirmar sua crenca,
agradecimentos e desejos aos santos — orixas, entidades e ancestrais.

As oferendas sdo cercadas de um medo corriqueiro, até mesmo de se
aproximar delas, consideradas feiticarias repletas de mas intencdes pela grande
maioria das pessoas, religiosas ou ndo. Esse medo vem do desconhecimento do
simbolismo e da linguagem construida em torno dos objetos, alimentos e locais
considerados sagrados pelos umbandistas. Munida da crenca que a compreensao
das oferendas seria um inicio para a quebra desse conceito pré concebido existente
em torno da umbanda, suas praticas e seus adeptos, escolhi esse recorte para ser
abordado nesse trabalho. Para a familiarizacdo com esses componentes do ritual de
ofertar eu usei de observacao participante das oferendas realizadas nas reunides do
Centro Espirita Umbandista Casa Santa (a partir de agora denominado Casa Santa)
e a0 monumento a lemanja, na praca de mesmo nome, inclusive em um dia de festa
dedicada a Santa — 12 de agosto de 2017.

A umbanda é uma religido que possui uma histdria de resisténcia e identidade
ligada a diversidade de crencas que a formam. Por ser uma religido que sincretiza
diversas outras crencas, como catolicismo, pajelanca, espiritismo e candomblé, ela
deve sua existéncia e forca perante as adversidades apresentadas a esta
caracteristica de adaptacdo e aglutinacdo. A associagdo entre essas crengas
resultou em mudancas nas religides envolvidas, gerando adaptacbes para que
pudessem coexistir juntas. A associacdo entre o candomblé e a pajelanca se deu de
forma mais natural, por serem religides pertencentes a um mesmo estrato social, a

época da colonizacdo. Ambos possuiam praticas que eram afins, até certo ponto, de



ligacdo e contato com o sagrado, os adeptos viam no pajé ou no filho-de-santo uma
ligacdo direta com antepassados e divindades.

Segundo Roger Batisde (1971) foi Nina Rodrigues o primeiro a chamar a
atencdo para o sincretismo entre a pedra dos orixas e a cruz de Cristo. Existem
alguns pontos que facilitaram a associacdo entre o catolicismo e o candomblé, por
exemplo, o fato dos santos catdlicos e orixas africanos terem vivido na terra em meio
as outras pessoas antes de ascenderem a um plano superior. Essa correspondéncia
entre 0s santos e orixas teve variacdes de acordo com a nacgao africana que a
realizava, como por exemplo, lemanja que os Bantos associavam a N. S. de Lurdes
e N. S. da Candeléria; enquanto os Nagos a associam a N. S. do Bom Parto ou N. S.
da Boa Viagem, quando moca; ja os Jéjes associam lemanja moca a N. S. dos
Navegantes. Para entendermos o lugar e o valor que as oferendas ocupam nas
celebracbes dessa religido sincrética € necessario que realizemos um breve
desenvolvimento dessas raizes de formagcdo da umbanda, por isso esse sera o
primeiro tema a ser abordado ao longo deste trabalho.

A relacdo dos umbandistas com os alimentos, de uma forma geral, € bastante
estreita, por isso resolvi dar um enfoque maior a esse componente das oferendas
em detrimento dos demais. Os umbandistas atribuem sentido aos seus alimentos
ndo s6 no consumo, mas durante sua preparacdo e armazenamento também,
imbuindo-lhes de valores simbodlicos e cosmoldgicos. Em todos o0s casos, essas
praticas identitarias estdo sendo reajustadas devido as mudancas do meio em que
estdo inseridas — modernizacdo dos meios de preparo, dificuldade de acesso aos
locais de realizar as oferendas e conseguir os alimentos. Como praticas simbdlicas
de grande carga para a religido elas vao se remodelando e adaptando para que ndo
sejam perdidas e nem esquecidas entre os individuos mais jovens, 0 que nao
implica em uma perda de identidade, mas sim um fortalecimento da mesma.

Os brasileiros sé&o formados pela mistura de diversas ragas que ajudaram na
construgdo da sua identidade singular. A populagdo nativa do territério foi se
miscigenando com o0s colonizadores portugueses, estes ultimos por sua vez,
trouxeram escravos africanos para o territorio. Os escravos n&do contribuiram apenas
com trabalho, mas com a miscigenacao da populacao e a formacéao cultural do pais,
sua cultura juntamente com a amerindia e a portuguesa sdo um dos tracos mais
marcantes da formacdo da identidade dos brasileiros, identidade esta com uma

singularidade e aspectos bem caracteristicos.



A culinaria também sofreu influéncia de todos os povos que pelo territorio
brasileiro passaram no processo de colonizagdo, principalmente dos portugueses,
africanos e amerindios. A influéncia na culinadria ndo se restringiu apenas ao
alimento do corpo, mas se estendeu aos alimentos rituais, os ditos alimentos da
alma, ambos sofreram um processo de fusdo entre as tradicdes de todos os povos
que pelo Brasil passaram. Os brasileiros possuem habitos alimentares variados de
acordo com a regido do Brasil a qual fazem parte, isso se deve as diferentes
influéncias durante a formacdo do pais. Esses habitos refletem também na
alimentacao ritual, que sofreu as influéncias dos habitos alimentares da regido em
que as préticas religiosas se consolidaram.

De um modo geral, as festas e reunides das religides de origem ou influéncia
africana, tradicionalmente, possuem as comida de santo como parte fundamental de
suas praticas. Essas comidas possuem uma forma tradicional e peculiar de preparo,
além de cada santo ter suas préprias preferéncias. As comidas sdo preparadas com
muito respeito pelas filhas e filhos-de-santo seguindo caracteristicas e preceitos
préprios. As comidas sdo servidas aos santos ou aos médiuns e frequentadores,
dependendo do ritual a que faz parte, sendo cada uma repleta de significados sé&o
fundamentais para a prética, tanto do Candomblé quanto da Umbanda.

A pratica da alimentacdo ritual € uma tradicdo que ja estava presente na
Africa & época da colonizacdo do Brasil; foram os escravos que a trouxeram para o
territério brasileiro. Tradicionalmente, existem formas especificas de preparo dos
alimentos que compdem as oferendas, como por exemplo, serem cozidas no fogao
de lenha ao som de canticos e oragfes, e logo apos serem servidos ou passarem a
compor as oferendas em vasilhames de barro ou palha. Ao longo da histoéria das
religides afro-brasileiras essas praticas foram se adaptando ao contexto historico e
social ao qual estavam inseridas, mas sempre estiveram presentes na celebracao da
fé dessas religides.

Sao muitas as praticas caracteristicas e essenciais na Umbanda, mas para
esse trabalho escolhi abordar as oferendas, alvos de tantos pré-julgamentos e
desconhecimento. Devido a importancia que as comidas de santo possuem nestas
oferendas, destaquei esse componente dentre os outros objetos que integram os
ritos. Durante minhas visitas a Casa Santa e ao monumento a lemanja pude notar o
quanto a presenca dessas oferendas no cotidiano religioso é importante e marcante.

Ao longo da festa de lemanja do dia 12 de agosto de 2017, ocorrida em frente ao
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monumento a lemanja as oferendas tiveram um espaco de grande destaque na
festa, sendo nitido o respeito e a fé que as pessoas depositavam nelas.

As oferendas sdo uma forma de culto aos deuses e ancestrais. As bebidas e
comidas séo pontos de ligacéo, realizados através do axé!, entre o Aié —terra—e o
Orum — céu. Nado had um elemento do sobrenatural brasileiro que ndo goste de
comidas, todos tém que ser alimentados. H& alguns preceitos que devem ser
seguidos ao alimenta-los. Um deles é para Exu, o mensageiro sem o qual ndo se faz
nada nos terreiros, que deve receber a sua oferenda primeiro. Oferenda esta muitas
vezes composta por azeite de dendé, cachaca, farofa, pimenta, cebola e frutas, logo
na entrada do terreiro como um dos primeiros atos da reunido; apos essa oferenda
se iniciam os trabalhos do terreiro.

O Umbandista deve saudar e alimentar regularmente o dono do seu Ori —
cabeca. O orixa que rege o Ori guia 0s passos e delineia as atitudes do seu filho,
que sempre deve oferecer bebida e alimento ao seu orixa de cabeca. Esse é um dos
motivos que faz com que o0s preceitos existentes em relacdo a esse costume de
alimentar os orixas sejam tao importantes de serem respeitados.

Cada Orix4 e Santo tem suas comidas preferidas, assim como seus locais
para realizar a oferenda. Daria um estudo riquissimo a analise de todos esses locais
e preferéncias, constituindo um estudo muito interessante e extenso. Por isso darei
maior foco as oferendas e comidas destinadas a lemanja, as quais pude observar
durante as minhas visitas ao monumento a lemanja, principalmente durante sua
festa do dia 12 de agosto de 2017.

lemanja recebe muitas frutas, doces, peixes e flores. O manjar branco, o mel
e peixes claros, assim como a presenca de frutas sortidas, sdo os alimentos que
observei com maior frequéncia nas diversas oferendas que me deparei ao longo
deste trabalho. Alguns umbandistas me disseram que as oferendas sdo compostas
por comidas gostosas e certas vezes dificeis de preparar, devido aos preceitos que

ditam os modos de preparo, apresentacao e ingredientes proibidos ou aceitos.

1 O axé é a energia e forca fundamentais a vida religiosa do terreiro e da vida do homem na terra, como um todo.

Esta forca vital esta presente em cada ser.
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Umbanda, breve panorama histérico

“Foi nesse contexto que a classe média branca se uniu a classe pobre, que ja frequentava a
religido afro-brasileira que viria a se tornar a mais popular da experiéncia religiosa dos brasileiros, a
umbanda.”

SILVA, Vagner G. Candomblé e Umbanda: Caminhos da devocgao brasileira. Sdo Paulo: Selo

Negro, 2005. P.: 106.

Na Africa, durante o periodo da escraviddo, existiam cultos aos deuses que
envolviam comidas ritualisticas, imolacdo de animais, procissdées, dancas,
navegacoes em alto mar, encenacfes e banquetes envoltos por rituais elaborados.
Cada participante tinha o dever de venerar, cultuar e realizar esses rituais para uma
divindade especifica, considerada seu pai ou mae espiritual. Esse costume foi
trazido pra ca pelos escravos que, em sua terra natal, eram sacerdotes, guerreiros,
nobres, habitantes comuns, enfim, ocupavam todas as posi¢cdes que formam uma
sociedade. Vieram escravos de diferentes povos e regides do continente africano,
contribuindo para as diferencas e miscigenacbes entre o0s cultos africanos e
brasileiros.

Os escravos de uma mesma etnia ou ainda de mesma familia eram
propositalmente separados para se evitar conversas, reunides, reproducao da sua
cultura, possiveis conspiracdes e fugas. Assim sendo, havia escravos das mais
diversas etnias espalhados por todo o territério, 0 que ajudou na propagacao das
diferentes praticas religiosas existentes na Africa ao longo do territério brasileiro.
Praticas estas que eram combinadas e adaptadas as crencas indigenas e
portuguesas. De acordo com a concentracdo de determinado povo em uma regiao
desenvolveu-se peculiaridades na Umbanda e nas demais religides afro, assim
como interferiu na religido que teria mais prestigio na regido. Esses fatos
influenciaram a criacdo de um panorama religioso e cultural diversificado,
englobando caracteristicas distintas que se aglutinam formando uma unidade, que é
um dos pontos mais marcantes do cenario brasileiro.

Segundo o dicionario Aurélio, a Umbanda é um “culto religioso sincrético com
origem no Rio de Janeiro”, ainda de acordo com o Mini Aurélio de 2001, umbanda é
uma “religido originada na assimilacdo de elementos culturais afro-brasileiros pelo

espiritismo”. Sua origem de fato € atribuida a uma casa pequena e humilde no Rio
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de Janeiro a partir de uma confluéncia de vérias crencas, como o espiritismo, o
candomblé, a pajelanca e o catolicismo.

Segundo Vagner G. da Silva (2005), com o Modernismo surgido na década de
1920, ocorreu uma valorizacdo dos elementos formadores da cultura brasileira, dos
diversos povos que a constituiram, principalmente os de estratos mais populares,
indios e negros. Como as religides afro-brasileiras sdo uma forma de expresséo da
historia, cultura e tradicdo dos negros, referéncias a elas apareciam com frequéncia
nas musicas e literatura, por exemplo. Na literatura, podemos destacar Jorge Amado
que falou das religibes afro-brasileiras em véarias de suas obras, como “Bahia de
todos os Santos” e “Tenda dos Milagres”. Varios cantores continuam cantando as
religides afro-brasileiras até os dias atuais. Dorival Caymmi canta lemanja em muitas
musicas, como em € “Doce morrer no mar”; Vinicius de Moraes também a retratou

em “Arrastao”; Gilberto Gil em “lemanj@”; e Caetano Veloso a canta em “Blues”;
assim como esses cantores a inumeros outros que retratam lemanja, ela é
conhecida por todos desde o Modernismo, adeptos de religides afro-brasileiras ou
nao, lemanja é sempre cantada e festejada nas artes.

As elites intelectuais brasileiras, atores do modernismo, passaram a valorizar
e promover as religides afro-brasileiras, sendo esse um processo inverso ao que
ocorria até entdo. No lugar de assumirem um papel a margem na sociedade, as
religides afro-brasileiras passaram a ter um papel proeminente. Do mesmo modo
que indios, sertanejos, mesticos, de um modo geral, a populacdo, até entdo
desvalorizada ganhava cada vez mais destaque nas obras artisticas da época. Em
muitos casos, 0s intelectuais que promoviam as religides se tornavam adeptos das
mesmas, o0 que reforcava a presenca desse tema em suas obras. Como diria Silva
(2005, p.: 102), “O Brasil, como paraiso tropical, cheio de potencialidades
adormecidas, comeca a ser ‘descoberto’ pelas ideologias que apregoavam um futuro
de grandeza a partir da valorizagdo do seu passado.”

Nas décadas de 1920 e 1930, espiritas pertencentes a classe média, no Rio
de Janeiro, Sdo Paulo e Rio Grande do Sul comecaram a inserir conceitos da
religiosidade afro-brasileira as reunifes que participavam. Com o intuito de legitimar
e tornar aceita essa pratica comecaram a defender publicamente essa miscigenacao
como uma nova e melhorada religido. Com isso, a umbanda foi se desenvolvendo

de forma paralela em diversos estados, ndao havendo provas que esse
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desenvolvimento se deu de maneira correlacionada, assim encontramos diferencas
dentro da propria religido de acordo com a regiéo.

Muitos conceitos que deram origem a umbanda estavam presentes nas
praticas religiosas populares do fim do século XIX, principalmente em praticas
bantos. O autor Vagner Silva (2005) atribui as raizes afro-brasileiras da umbanda ao
culto aos caboclos (espiritos dos indios), as entidades africanas (orixas) e aos
santos do catolicismo popular, que ha muito se misturavam com a religiosidade afro-
brasileira, acrescentando-se a esse culto outras entidades comuns a realidade da
sociedade da época, juntamente com a influéncia do espiritismo.

E dificil definir com exatiddo o momento em que o espiritismo e os cultos afro-
brasileiros comecaram a se misturar. Mas, segundo Vagner Goncalves da Silva
(2005) e Isa Vanni da Silva Faria (2012), a histéria do terreiro de umbanda Centro
Espirita Nossa Senhora da Piedade, no Rio de Janeiro é importante para a
compreensao da origem e estrutura da umbanda, assim como, do seu delinear como
uma religido singular. O espiritismo era praticado pela classe média, e se reconhecia
como uma religido cristd e bastante racionalista, o que conferia legitimidade e
racionalidade aos fenbmenos magicos, como a possessdo dos espiritos. A partir
desse contexto e sob essa influéncia a umbanda se constituiu e desenvolveu como
uma religido organizada.

No inicio da década de 1920, Zélio de Moraes e mais alguns espiritas
fundaram em Niter6i o terreiro de umbanda Centro Espirita Nossa Senhora da
Piedade, chamado de espirita devido as imposi¢cdes legais da época. Apds algum
tempo o transferiram para o Rio de Janeiro, onde ainda se localiza. Todos o0s
fundadores do Centro Espirita Nossa Senhora da Piedade eram homens, a grande
maioria brancos da classe média e insatisfeitos com o espiritismo.

Devido a insatisfacdo comecgaram a visitar diversos centros afro-brasileiros e
adquiriram uma preferéncia aos espiritos e divindades indigenas e africanos, em
detrimento aos espiritos “evoluidos” do espiritismo — considerava-se 0s espiritos de
indigenas e africanos menos evoluidos devido a sua forma de falar e se expressar,
ja os espiritos que se manifestavam no espiritismo eram considerados evoluidos por
geralmente serem mais estudados e terem um discurso mais proximo a linguagem
culta. Zélio e os demais ainda achavam os rituais afros muito mais dramaticos e
estimulantes, apesar de considerarem alguns aspectos, como a exploragao

financeira de clientes e os sacrificios animais odiaveis. Mas, ainda assim, achavam
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0S espiritos que se manifestavam nos cultos afros mais competentes na cura e
tratamento.

Vagner da Silva (2005) assinala que o termo cultura comecou a ser usado em
detrimento ao de raga por Arthur Ramos, em 1934, no seu livro O negro brasileiro. O
conceito de “raca” era usado para depreciar 0S negros e suas manifestacoes
religiosas, ao contrario de “cultura”, que valorizava os hébitos de uma forma geral,
incluindo os religiosos dos negros, os classificando como os costumes dos outros
povos, culturas européias e asiaticas, por exemplo. Ele classifica a religiosidade
como um processo historico-social indiferente as caracteristicas biologicas, por isso
a utilizacdo do termo cultura em detrimento a raca. Dessa forma, a cultura afro-
brasileira, inclusive as religides, é estudada de maneira ampla, ndo sé o candomblé
recebe foco, mas as outras religibes antes menos abordadas também ganham
visibilidade, como o catimbé? e o batuque?®.

A constituicdo de 1934 foi promulgada em nome de Deus, durante esse
periodo o catolicismo tinha grande influéncia no governo, ele era, mais uma vez, a
religido oficial do pais. Sua oposicdo as demais religibes se intensificou,
principalmente as afro-brasileiras, os adeptos sofriam perseguicdo politica, devido a
oposicao catdlica. Objetos relacionados a préaticas destas religides e considerados
sagrados pelos seus adeptos, como atabaques e altares, por exemplo, eram
apreendidos em batidas policiais realizadas nos locais de reunides.

Os caboclos e preto-velhos, espiritos de indigenas brasileiros e escravos
correspondentemente, como pontos centrais na umbanda, sdo uma representacéo
da unido de todas as racas e classes sociais formadoras da populacdo brasileira,
unido esta que é uma caracteristica central na umbanda. A religido em questao
surgiu a partir da unido de diversas outras praticas religiosas, com valorizacdo de
pontos dessas em conjunto e harmonia, assim como dos representantes dos
diversos estratos sociais brasileiros, o que a tornava acessivel a todas as classes e

fazia com que a populacédo em geral se reconhecesse nas préaticas da umbanda.

2 O catimbé é uma religido brasileira que sincretiza elementos de raiz indigena, africana e catdlica, seu culto gira

em torno da Jurema, uma planta amazdnica.

3 O batuque é uma religido afro-brasileira que cultua os orixas e antepassados, mas possui diferencas em
relacdo ao candomblé na realizacdo de seus ritos, por exemplo. Essas diferencas se dédo devido a regiao

africana que teve mais influéncia na formacao do batuque, mais comum no sul do Brasil.
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A umbanda possui uma gama de conceitos que fazem referéncias a outras
praticas religiosas, como a idéia de evolucdo espiritual e carma presentes também
no espiritismo, as formas populares de interacdo e consultar 0s espiritos,
semelhante ao candomblé e outras religibes afro. Alguns pontos presentes nos
cultos afros sdo explicados de forma mais racional, como ocorre no espiritismo,
como a bebida alcodlica, justificada pela sua acdo e vibracdo anestésica, realizando
a limpeza dos fluidos negativos presentes nos médiuns; a fumaca do fumo e do
defumador, importante para a purificacdo ajudando na limpeza do ambiente e
afastando as mas energias.

Com o passar do tempo, por volta do final dos anos 1930 e inicio dos anos
1940, a organizacdo dos terreiros como uma forma de reconhecimento da nova
religido entrou em foco. Delineou-se entdo um modelo de organizacdo soécio-
religiosa, no quesito cargos, fungbes de cada membro, formas de atendimento ao
publico e de ingresso na prética religiosa, além dos direitos e deveres dos
participantes. A hierarquia da religido ficou mais explicita apds essa organizacao,
mas ainda assim menos intrincado que no candomblé, o pai ou mée de santo é o
lider religioso, abaixo dele temos o pai ou mde pequena. H4 ainda os outros
médiuns, chamados de filhos de santo ou filhos de fé, os tocadores de atabaque que
ocupam uma funcéo essencial no culto, ajudando, principalmente, no momento do
transe, e os auxiliares, que sdo os cambonos. Todos 0os membros sdo de muita
importancia e indispensaveis para o funcionamento do terreiro, sendo cada um deles
responsaveis por uma parte das atividades das casas de umbanda.

Juntamente com essa organizacdo surgiram as federacbes umbandistas
estaduais e a nacional, sendo a Unido Espirita da Umbanda no Brasil, criada no Rio
de Janeiro, fundada em 1939. A Unido Espirita foi a principal mentora do |
Congresso do Espiritismo da Umbanda do Brasil, em 1941 na cidade do Rio de
Janeiro, que tinha o intuito de delinear os principais preceitos da religido. As varias
Federacdes que foram surgindo davam base juridica aos filiados para se protegerem
contra as perseguicbes policiais, ajudavam na organizacdo e divulgagdo das
cerimbnias e eventos religiosos no geral. Além de ajudarem na regulamentacéo das
praticas e doutrinas da umbanda, ministrando cursos e fiscalizando algumas praticas
dos terreiros filiados.

Nos anos 1950, as varias referéncias doutrinarias presentes na umbanda se

dividiram em duas vertentes. A primeira queria criar a imagem de uma umbanda
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“‘pura”, “branca”, longe de alguns elementos africanos, mal vistos pela sociedade da
época, como o sacrificio animal, por exemplo. A segunda vertente da umbanda era
composta pelos adeptos pertencentes aos estratos mais baixos da populacéo
brasileira a época, como negros e mulatos.

Segundo Vagner Silva (2005), a primeira vertente prevaleceu durante o
Primeiro Congresso de Umbanda do Brasil. Nessa época as pessoas tinham a
preocupacdo em mostrar que estavam distantes das praticas de quimbanda®*. Esta
Gltima era acusada de conter praticas e elementos africanos tidos como maléficos,
por este motivo, um dos focos do | Congresso era afirmar que a umbanda era mais
proxima do racionalismo do espiritismo do que das praticas tidas como primitivas da
guimbanda, como o sacrificio animal, por exemplo.

A segunda vertente da umbanda comecou a refutar a idéia de afastar-se dos
conceitos e préaticas africanas, buscava uma recuperacdo e valorizagdo dos
mesmos, tdo presentes na religiosidade popular. As oferendas sdo um exemplo de
uma pratica que essa vertente queria desmistificar como sendo algo negativo. Eles
procuravam meios de mostrar o0 quao importante elas eram para a pratica da
religido, e que, na verdade, ndo possuiam nada de maléfico. As oferendas, em sua
esséncia, sdo um tributo as entidades e aos orixas, que sdo forcas da natureza,
dessa forma elas respeitam toda forma de vida. Esses umbandistas queriam mostrar
gue elas ndo séo feitas a partir do sofrimento dos animais e nem como forma de
desejar o mal para outras pessoas e sim para fortificar o axé.

O Il Congresso de Umbanda, também ocorrido no Rio de Janeiro, em 1961,
realizou-se no Maracanazinho, devido ao grande numero de adeptos vindos de 10
diferentes estados brasileiros, incluindo alguns politicos estaduais e municipais.
Nessa mesma década, aproveitando-se de suas bases ja estabelecidas e aliancas
politicas feitas ampliou-se a organizacdo e legitimacdo da umbanda perante a
sociedade. Apesar de ndo ter um posicionamento politico claro, a umbanda
aproveitou o clientelismo eleitoral e a oposicdo aos setores radicais da Igreja
catélica, por parte da ditadura militar para se consolidar na sociedade. Na época da
ditadura militar, a umbanda saiu da esfera militar e passou para a civil, sendo

reconhecida oficialmente como religido.

4 Quimbanda é uma religido afro-brasileira que possui algumas similaridades com a umbanda, mas tem o culto a
Exu como ponto central do seu ritual. Esta religido é bastante estigmatizada e relacionada a pratica de magia

negra.

17



A umbanda mostrou-se de grande importancia na assisténcia social e
consagrou-se como uma das religides que mais cresciam no Brasil, durante o |l
Congresso de Umbanda, em 1973. Nessa época havia escolas, creches,
ambulatdrios e outras instituicbes umbandistas com a missdo de ajudar e promover
a caridade. Essa mensagem também foi propagada através de programas de radio,
jornais e publicacdes proprias, contando com o apoio de simpatizantes e politicos
umbandistas; essas medidas atraiam cada vez mais adeptos e propagavam a sua
mensagem de caridade em grande escala. Com o tempo, a umbanda foi recebendo
permissao legal e apoio como instituicdo por parte do governo para a realizagéo de
algumas festas em espaco publico, devido a legitimacdo social que a religido
conquistou.

Atualmente, a prefeitura de Belo Horizonte d& apoio a algumas festas anuais,
como a festa dos pretos velhos, no dia 13 de maio, e a de lemanja, nos dia 15 de
agosto e 8 de dezembro. A prefeitura fez inclusive um monumento a lemanjé na orla
da Lagoa da Pampulha, monumento esse que recebe diversas oferendas ao longo
do ano. As duas festas a lemanja, apoiadas pela prefeitura, - ambas acontecem aos
sébados, uma préxima ao dia 15 de agosto e a outra do dia 8 de dezembro, as duas
datas sao feriados na capital mineira — ocorrem em frente ao monumento a lemanja.
Ha ainda outra festa no dia 2 de fevereiro ou fim de semana préximo, essa até o
momento ndo recebe o apoio oficial da prefeitura, e é organizada pela unido de
algumas das casas existentes em Belo Horizonte e regiéo.

O monumento mencionado fica na Praca de lemanja, na Av. Otacilio Negréo
de Lima, Pampulha, medindo 2 metros de altura e pesando 500 kg, foi esculpido em
marmorite, por José Synfronini. Inaugurado em 24 de abril de 1982, em uma festa de
homenagem a Séo Jorge, 0 monumento esta localizado em um pedestal dentro da
Lagoa da Pampulha um pouco além da margem. Existe uma estrutura feita de ferro
recortado em frente a imagem, no centro da praca, ele foi feito por Jorge dos Anjos,
em 2007, e denominado Portal da Memoaria. Ao longo do periodo de pesquisa fui a
essa praca varias vezes observar as homenagens e oferendas prestadas a lemanja,
em algumas dessas visitas inclusive tive a oportunidade de conversar com alguns
adeptos e participar da festa em sua homenagem, no dia 12 de agosto de 2017.

As diferentes datas de festas dedicadas a lemanja sdo devido a diferentes
associacfes de lemanja com santas catdlicas, associa¢gfes estas que sdo heranca

do periodo em que a Unica religido permitida era o catolicismo. Ter outra religido
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nesse periodo era considerado ilegal, por isso deu-se a associagdo dos orixas com
0s santos catolicos, como forma de manter viva a religido. Essa associagdo se dava
por meio de caracteristicas semelhantes atribuidas aos orixas e aos santos
catélicos. lemanja era relacionada a diferentes imagens catodlicas, dependendo do
estado e da religido. Em relagdo as festas que ocorrem na Pampulha, por exemplo,
no dia 2 de fevereiro hd uma manifestagdo maior de candomblecistas, ja no dia 8 de
dezembro notamos a maior aderéncia dos umbandistas, de uma forma geral. Na
capital mineira, ha ainda a comemoracdo do dia 15 de agosto, nesta ndo ha
predominéncia aparente de nenhuma das duas religides, candomblecistas e

umbandistas aparecem em numero semelhante a festa.
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Imagem 2: Monumento a lemanja

Imagem 3: Estatua de lemanjé esculpida em marmorite.
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Além de lemanja e os outros orixas a umbanda acredita e presta homenagens
aos ancestrais ou entidades, de uma forma geral ela divide os orixas e entidades de
acordo com suas vibragcbes, as chamadas linhas. Essas linhas vibracionais séo
compostas por varios espiritos que tem mais afinidade com o orixa que representa a
linha em questéo, todos eles possuem missdes relacionadas a aspectos da vida na
atmosfera terrestre. Segundo Vagner Silva (2005) cada linha se divide em sete
legibes e estas em sete falanges e assim por diante, sempre usando o valor
cabalistico do numero sete. Nado ha uma consonancia quanto a composi¢cao de cada
linha, legido ou falange, cada Casa umbandista atribui os componentes de acordo
com suas influéncias.

De modo geral existe a linha de Oxala, que possui em suas falanges alguns
pretos velhos, caboclos e povos do oriente — ciganas, por exemplo; a linha de
lemanja que abarca todo o povo d’agua, caboclos ligadas aos rios, por exemplo, ha
grande adesédo de entidades e orixas femininos; a linha de Xangod é tida como a linha
da justica, composta por todo espirito desencarnado que busque trabalhar a favor da
justica, também possui pretos velhos e caboclos em sua composicdo; a linha de
Ogum é composta por exus, eguns que sdo as almas, caboclos, baianos, boiadeiros
e ciganos; a linha de Oxdssi é composta majoritariamente por caboclos, devido a
relacdo desse orixa com as matas, ha presenca de boiadeiros também; a linha das
criancas, erés, ou de acordo com o sincretismo linha de Cosme e Damido tem em
sua formacgéo criancas de todas as idades, géneros e etnias; e por fim a linha de
lorima, ou linha das Almas que é a linha que abarca a todos os pretos velhos.

Os caboclos e pretos velhos encontram-se logo abaixo dos orixas e fazem
mencdo a formacdo da sociedade brasileira, mas apesar disso possuem
individualidade, seus pontos cantados trazem seus nomes préprios e muitos deles
tem prestigio em Casas por todo o Brasil, sdo espiritos de individuos compondo uma
totalidade. Os caboclos remetem ao indigena que habita o territério brasileiro antes
mesmo da colonizacdo, sdo espiritos guerreiros que lutam em favor da justica e do
bem. Possuem um vasto conhecimento da natureza e de seus beneficios, em muitas
Casas sdo eles que comandam os trabalhos de cura devido ao saber acumulado
sobre as plantas medicinais.

Os pretos velhos sdo espiritos de grande sabedoria e docgura, ligados aos
negros vindos da Africa, trazem a humildade, resignacdo e sabedoria de almas que

foram escravizadas em vida e voltaram para ajudar a todos, inclusive quem os

20



maltratou. Geralmente as reunides de doutrinacdo das Casas ficam a cargo dos
pretos velhos, grandes conhecedores das leis do amor e do carma, assim como da
magia umbandista. Logo depois encontramos varias outras entidades que
reconhecemos na “formacéo do brasileiro”, como baianos, ciganas, marinheiros e
malandros, normalmente fazem alusdo aos estratos marginalizados da sociedade.
Todas essas entidades presentes nos terreiros umbandistas trabalhando em prol do
esclarecimento e de vibracbes mais elevadas, corroborando com o conceito
sincrético da umbanda.

Ha ainda as falanges que decidiram trabalhar a favor da caridade e do amor,
apos uma vida ligada a prazeres terrenos que por vezes os ligaram a baixas
vibracOes, sdo as falanges ligadas a exu, compostas de guerreiros, defensores e
pombas gira. Essas entidades alcancam niveis de vibracdo superiores de tanto
trabalharem a favor da “luz’, do bem, mas escolhem continuar trabalhando
diretamente com as “trevas”, as baixas vibragdes, combatendo-as. Assim sendo,
essas entidades séo relacionadas ao mistério da morte, a sexualidade e ao desejo
de forma geral. No cotidiano da umbanda, o culto principal é as entidades, como os
pretos velhos e caboclos, isso devido ao sincretismo, que mantém o culto aos orixas,
mas aglutina outras crencgas e rituais a ele.

Ao longo da formacdo da umbanda notamos a importancia das federacdes
umbandistas no processo de respaldo e consolidacdo da religido. Atualmente, ao
procurarmos uma federagdo unificada encontramos indmeras organizacfes
independentes que se intitulam como a brasileira ou mineira, ndo ha coeséo.
Encontrei varias ditas como sendo a Federacdo Brasileira “oficial’, entre elas
Federacdo Umbandista do Brasil; Federacdo Brasileira de Umbanda; Congregacéo
Espirita Umbandista do Brasil e Federacdo de Umbanda do Brasil. Todas as
federacdes que encontrei se localizam em diversos estados e ndo possuem ligacéo
entre si, a grande maioria estd com sites e ou paginas de redes sociais
desatualizados, em alguns casos h& anos.

Procurei por uma Federacdo Mineira e encontrei duas, a Associagcdo de
Umbanda e Candomblé do Estado de Minas Gerais e a Federacdo Espirita
Umbandista e Candomblé Minas Gerais. A primeira teve a Ultima atualizacdo em seu
site no dia 10 de junho de 2009. No ano de 2012 entrei em contato com a
associacdo a procura de um encontro para esclarecer algumas duvidas sobre sua

atuacéo e o cenario da umbanda em Belo Horizonte, consegui falar com o diretor a
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época, mas ele ndo me deu retorno sobre o0 encontro para discutirmos essas
questdes. Depois disto, ndo consegui mais contato com a associagdo. A Federacdo
Espirita Umbandista e Candomblé Minas Gerais esta localizada em Uberlandia e
teve a ultima atualizacdo em seu blog no dia 7 de abril de 2015.

Desde a criacdo da umbanda, no inicio do século XX no Rio de Janeiro, ela
sincretiza diversas praticas, entre elas o catimbd, voduns, candomblé, cultos
amerindios, catolicismo e ocultismos vindos do exterior. Essa caracteristica
aglutinadora da umbanda possibilitou a perpetuacdo de reinterpretacdes de rituais
existentes em outras religides, religides essas que influenciaram na constituicdo da
propria umbanda. Um desses rituais € a marcante pratica de dar alimentos aos
santos — as entidades espirituais de uma forma geral: orixas, antepassados, voduns,
inquices, entre outros — que sera o foco deste trabalho. Exatamente por possuir
tracos de diversas religides, sendo talvez o catolicismo e o candomblé, juntamente
com a pajelanca, os mais acentuados, a umbanda se tornou uma religido bastante
democratica, abarcando a diversidade da sociedade brasileira.

As religibes africanas presentes no Brasil, durante o periodo escravocrata,
coexistiram com o catolicismo, mesmo sendo proibida a préatica de outras religides
que ndo fossem a catdlica nessa época. Foi nesse periodo que comecou a se
delinear e se constituir enquanto religido a miscigenacédo de crencas, a associacao
gue 0s escravos realizavam entre os santos catolicos e os orixas foi de fundamental
importancia para que isto ocorresse; essa associacado permitiu que as religides dos
escravos sobrevivessem e se perpetuassem no Brasil.

As oferendas séo a alimentacdo dos santos e um dos pontos caracteristicos
da umbanda, geralmente envoltas em um misticismo popular, o que faz com que
sejam muitas vezes temidas e motivo de zombaria por parte de pessoas que
desconhecem seu verdadeiro significado. Um dos pontos que mais causam
preconceito € a crenca de que a umbanda realiza de forma fria sacrificios de
determinados animais como o gato preto, a galinha preta e a galinha da angola.
Segundo os praticantes da umbanda, com quem tive contato, ndo € admissivel o
sacrificio de qualquer ser vivo em seus rituais. Utilizam de ervas, flores, velas
coloridas, fitas, certas bebidas, mel e qualquer outra dadiva da natureza que nao
ceife a vida; ainda que usem 0s animais, ndo é permitido que sejam abatidos com

crueldade.
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Os umbandistas com quem conversei afirmaram que as crencgas e preceitos
deles vao contra qualquer forma de maus tratos a qualquer ser vivo. Os orixas como
espiritos ligados a natureza nao aceitariam oferendas que vao contra qualquer forma
de vida. Dessa forma, podemos concluir que essa crenca de que para comporem as
oferendas sé@o necessarios sacrificios barbaros de animais nédo é fundamentada em
fatos. Um dos aspectos que me interessou foi este, o fato de poder auxiliar na
desmistificacdo existente em torno das oferendas, que s&do pré-julgadas e

responsaveis pela maior parte do preconceito existente em relacdo a umbanda.

“os instrumentos musicais também comem (...). Comer é antes de tudo, se relacionar. O que

¢é oferecido é codificado na complexa organiza¢éo do terreiro, assim circulando e se renutrindo. H4

sentido e fungdo em cada integrante e ha significados nas quantidades, nos procedimentos, nos atos

das oferendas, nos horarios especiais e dias proprios, no som (...)”

LODY, Raul. O povo do santo: Religido, histdria e cultura dos orixas, voduns, inquices e
caboclos. Sdo Paulo: WMF Martins Fontes, 2006. P.: 91

Sob a ética da umbanda, toda a natureza possui energia vital que precisa se
alimentar, assim como ndos, a alimentacdo € uma importante forma de fortalecimento
do axé. Comer € essencial para a existéncia da vida, ndo s6 dos seres encarnados,
mas de todos os principios ancestrais e religiosos do terreiro e da vida no geral,
comer € ativar o axé. Em seu livro O povo do santo: Religido, historia e cultura dos
orixas, voduns, inquices e caboclos, Raul Lody nos da um exemplo disto, quando
afirma que os instrumentos musicais sdo alimentados, principalmente o atabaque
maior. A alimentacdo ocorre durante um festejo, um rito proprio para dar de comer
aos instrumentos com o intuito de fortalecerem o seu axé.

Podemos entender a alimentacdo no e do terreiro como pertencente a um
ritual socializador, ela € uma forma de cultuar, cuidar e manter os principios
elementares do axé, ou seja, o principio basico da vida sobre o qual a umbanda se
fundamenta. Os adeptos dessa crenca entendem a manutencéo do equilibrio entre o
hoje e o passado, a vida e os antepassados, como resultados do equilibrio entre o
“aié” e o0 “orum”, terra e céu respectivamente, e seus habitantes. Esse equilibrio &
presidido pelo axé, que é fortalecido com a alimentacdo adequada, todos devem se
alimentar: adeptos, natureza, orixas e antepassados.

A comida é fator essencial nas festas de santo, todo o alimento servido no

terreiro é baseado na alimentagcédo do orixad em questdo. O ato de comer € um ato de
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comemoracao a vida, de agradecimento e fortalecimento desta. O compartilhamento
alimentar é realizado no final de toda reunido, € o momento de comunhdo entre
santos e adeptos. A alimentacdo ritual também esta presente fora do ambito das
reunides e festividades dessa religido, ela faz parte das praticas cotidianas dos
adeptos, que nunca devem deixar faltar agua a seu santo e que devem preparar

determinados alimentos para eles de tempos em tempos.

As oferendas

Visao Geral sobre as oferendas

Partindo do pressuposto de Contreras e Gracia (2011), de que a alimentacao
ndo é o simples ato de nutrir e sim algo que ainda comunica e significa, decidi
abordar a alimentacédo ritual, e todo o significado simbdlico inerente ao uso de
alimentos nas oferendas da Umbanda. A oferenda € uma prética que tem grande
relacdo com a comida que, por sua vez, é carregada de grande valor simbdlico e
importéncia para a realizagdo das mesmas. Existe um processo de codificagdo de
objetos e alimentos, aparentemente comuns e presentes na oferenda, que através
dessa ressignificacdo realizam um didlogo entre os adeptos, sua religido e a
sociedade.

Acredita-se que orixas sejam deuses que vieram do céu para criar tudo que
existe neste mundo. Logo apds a criacdo, mudaram-se para locais da natureza,
como pedras, rios e florestas ou foram para o orum — mundo dos espiritos. De
acordo com a tradicéo e a nacéo, os pantedes — conjunto de deuses — variam, com
diferentes graus de parentesco e importancia atribuidos aos orixas. Nos candomblés
Nag6bs tradicionais s6 ha incorporacdo dos orixas, ja na tradicdo Jéje e Angola, o
culto das almas ou ancestrais — eguns — esta intimamente ligado ao culto das fontes
de energia da natureza — orixads. Segundo Farelli (2005), a Umbanda tem sua
fundamentagdo principal na religido dos bantos que cultuavam as almas e o0s
ancestrais, por isso a umbanda cultua caboclos, pretos velhos, ciganos e outras
entidades durante seus cultos, e alimenta a todos eles.

Aos poucos, os escravos foram se organizando e fundando suas casas,
mesmo sendo consideradas ilegais a época. A Casa das Minas, fundada por
escravos Jéje e Mina,no inicio do séc. XVIIl no Maranhao, é praticante do culto aos

voduns, culto este cercado de segredos, de tal forma que seus costumes néo se
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propagaram muito além deste local. J& no inicio do século XIX na capital baiana
surgiu o Engenho Velho, primeiro terreiro de candomblé nagb. Apesar de ter seus
segredos, era um culto mais aberto do que o dos voduns, 0 que propiciou a
propagacéo da religido e dos seus costumes.

Um dos costumes a se propagar foram as oferendas servidas aos orixas, a
comida de santo presente nas mesmas tem como grande influéncia a heranca
deixada pelos escravos. Mas, como a umbanda cultua entidades que os africanos
nao cultuavam, existem outros elementos presentes nas oferendas, de acordo com a
entidade que ir4 recebé-la. Um exemplo, desses outros elementos se encontra nas
oferendas para os caboclos, que tem como caracteristica marcante a jurema, bebida
forte feita de uma raiz de uso comum aos indios. As comidas de santo, inclusive,
transpassaram as fronteiras da religido. O dendé originario do oeste da Africa tinha
papel de destaque nas comidas de santo e hoje, além disso, o seu 6leo € um dos
principais ingredientes da culinaria baiana. A partir da propagacéo desses costumes,
as oferendas feitas aos deuses africanos ganharam cada vez mais notoriedade.

Atualmente, existem por todo territorio brasileiro candomblés de diversas
nacdes — Nagd, Jéje, Angola, Congo — cultuando voduns, inquices e orixas. H&
também os candomblés de caboclo que realizam a incorporacdo de espiritos de
indigenas brasileiros, este tipo de candomblé foi influenciado pela pajelanca — culto
magico-religioso indigena. O catimbd, um culto de magia sertaneja conhecido como
a primeira prética de feiticaria genuinamente brasileira, também se incorporou com a
religidio africana. Os espiritos do catimb6é habitam reinos encantados e sao
cacadores, indios e feiticeiros de grande poder, os espiritos do povo de rua também
estdo ligados a esta religido, que tem Oxdssi como rei.

Todos estes cultos influenciaram, a sua maneira, a formacédo da Umbanda no
inicio do século XX, ocorrida no Rio de Janeiro. As herancas de todas essas crencas
e tradicdes foram sincretizadas de forma que a Umbanda apresenta elementos da
religido africana, do catolicismo, dos cultos amerindios, do espiritismo e do ocultismo
proveniente da Europa. Dar comida aos santos ou orixas e as entidades espirituais
que incluem os caboclos, preto-velhos, exus, pombas-gira, ciganos, baianos,
malandros, entre outros € uma pratica muito marcante na umbanda e € herdada de
algumas destas religibes que tem ligacdo com a sua formacao.

As tradicbes que existem hoje nos terreiros, em relacdo as oferendas, sdo

provenientes da crenca africana que considera 0s orixas como espiritos de reis e
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rainha milenares, devendo ser tratados como eram em vida. Os primeiros
candomblés baianos reproduziam pontos fundamentais dos africanos, um destes era
a cozinha ritual ou cozinha de santo. Desde o inicio, as panelas de barro e pedras de
ralar juntamente com as novigcas — iniciadas na religido — e iabassés — chefes de
cozinha — eram pontos essenciais ndo so da cozinha, mas de todo terreiro das mais
variadas nacgdes. Nestas cozinhas se preparam as obriga¢des de santo, as comidas
e bebidas rituais e as servidas aos participantes dos cultos.

As comidas e bebidas dos santos sdo ensinadas aos adeptos da religido
pelas mées e pais-de-santo. Todo médium umbandista deve obrigacdo ao seu orixa
de cabeca e aos seus guias espirituais. Uma destas obrigacdes € alimenta-los e
manter sempre agua limpa ao seu dispor. Ha no terreiro um esquema, que deve ser
cumprido pelos médiuns, para que nao falte nenhum alimento e, principalmente,
agua nos altares ou lugares que se acredita estarem assentados os santos. A
reciprocidade esta presente em varios ritos da umbanda, inclusive no importante ato
de alimentar os santos, pois isso garante o bom funcionamento da casa, as boas
energias e protecdo dada por eles, fortalecendo o vinculo do médium com o seu
guia. Ao alimentar o santo, fornecendo energias vibracionais presentes na agua,
alimentos e flores em geral, o médium recebe em troca protecdo e novas energias
para reequilibrar o seu axé.

Partindo do conceito de Edmund Leach, de que ndo ha distincdo entre
comunicacdes verbais e ndo verbais, podemos inferir que o fator comunicante
presente nos componentes das oferendas séo tdo importantes e efetivos quanto a
comunicacdo através dos canticos e demais oracdes da umbanda. A partir do
pressuposto de que toda acdo social é uma forma de linguagem,
independentemente da forma como ela se apresenta, abordo a importancia das
oferendas como comunicagédo direta dos fieis com o santo, da umbanda com a
sociedade no geral. Precisamos entender que a comida estd ligada a memoria
afetiva, trazendo recordacdes e nos levando a lugares e pessoas especificas.

As oferendas fazem parte de uma antiga pratica de alimentar aos deuses,
como forma de apazigua-los e garantir uma colheita prospera. Assim sendo, o0s
alimentos sdo uma das formas de ligagéo entre o “ai€” e o “orum”, através do “axé”,
a forca mégica existente em cada ser vivo. Essa ligacao é fortalecida ndo s6 no ato
de ofertar em si, mas também nos modos de preparo e disposicdo dos alimentos

rituais. Em meio ao sincretismo de culturas em que foi formada, a alimentacéo
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também sofreu essas influéncias, tanto a alimentacao referente ao corpo, culinaria,
quanto a alimentacdo da alma, simbodlica.

Nas oferendas notamos que o individuo ao ofertar os componentes materiais
acompanhados de suas respectivas energias vibracionais e oracdes, ndo recebe
nada material em troca, pelo menos ndo de forma direta. As oferendas exemplificam
a troca através dos dons e contra dons, implicitos na troca simbdlica realizada por
meio da dadiva. A dadiva é a base de toda sociabilidade e interacdo entre o
individuo e o sagrado. Segundo Mauss em sua obra Ensaio sobre a dadiva, o
principio geral da dadiva € criar aliancas, independente de qual alianca. As
oferendas sdo um ato comum a rotina religiosa dos umbandistas que como 0s
préprios afirmam (entrevistas em anexo) os ligam com o transcendente, presente
NoS seus guias e orixas.

Todos os elementos que compdem a religiosidade umbandista precisam ser
alimentados, sendo que cada um desses elementos possuem uma variedade de
alimentos relacionados a si, de acordo com o contexto. As comidas de santo sdo
tradicionais, necessarias e fazem a beleza das festas religiosas. As oferendas
sofrem alteracdes, de acordo com a intencao de quem as prepara, e em beneficio de
qual santo estdo sendo realizadas, existe uma gama de alimentos associados a
cada santo e a cada intencdo que se deseja alcancar. Os locais em gue séo
dispostas também variam, podendo ser na dgua, na mata, em uma encruzilhada, ao
pé de uma arvore, sendo essa variacdo determinada de acordo com o santo ao qual
se oferece.

Como uma pratica social e cultural que é, a oferenda possui um significado e
acoOes rituais em todas as suas etapas, da escolha dos ingredientes que a comporéo
ao seu descarte. Sado usados outros géneros nas oferendas em conjunto com 0s
alimentos, que vao além da alimentacdo, como por exemplo, velas, contas, cigarros,
charutos, moedas e bijuterias, como forma de agradar ao santo e permanecer nas
gracas dele. Assim cada prato, cada ingrediente alimenticio ou ndo, seus locais de
preparo e oferta possuem um significado simbdlico que ajuda a compreender a
intencdo da oferta e os significados implicitos em cada componente presente na
oferenda.

Comer no terreiro vai muito além da alimentag&do corporal, implica em uma
alimentacdo espiritual que estabelece vinculos entre o adepto, os orixas, 0s

antepassados e a natureza. A relacdo dos umbandistas com a preparacdo das
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oferendas implica em uma troca, uma relacdo direta entre poder e crencga, entre
santos e homens. Assim sendo, a preparacdo da comida em ambito socio-religioso
sempre implica em outras relacdes, sdo instrumentos de reafirmacdo de lacos e
cultivadores de relacbes simbdlicas, tudo isto através da alimentacdo e todas as
praticas envoltas nesse ritual.

Os orixas séo alimentados regiamente, ja que se tratam de espiritos de reis e
rainhas milenares que estao no llu Aié — terra ancestral do povo africano. O modo de
servi-los é uma tradicédo ligada ao fato de varios ancestrais terem sido endeusados
quando morreram. As entidades, pessoas que foram muito sabias em vida, também
tem seus gostos alimentares e por determinados tipos de utensilios respeitados
pelos adeptos. Segundo esta crenca, existem modos de servir a cada um, toda a
alimentacdo, bebida e artefatos presentes nas oferendas tém relacdo com a vida
passada da entidade ou orixa em questao.

Outro aspecto relacionado a esta crenca € a origem das oferendas, acredita-
se que, ao escolher o rei africano que também era o chefe religioso, dentre os
muitos ritos de posse realizados, havia a oferta de animais e comidas cheirosas a
estes reis. O rei ndo podia comer refeicbes quentes, para nédo lhe causar problemas
digestivos, assim sendo, sdo oferecidas comidas frias aos orixas. A presenca da
agua em todos os rituais também vem deste periodo, ela representa a vida e a
purificacdo, ela é sagrada na umbanda e esta presente em varios locais e ritos.
Outras bebidas fortes, saborosas e adocicadas também s&o usadas nos rituais,
como forma de lembranca da vida dos orixas como reis sacerdotes.

Os reis eram considerados 0s Unicos representantes dos ancestrais na Terra,
por isso eram os detentores das leis morais, assim como das terrenas. Considerava-
se que, guando eles morriam, se transformavam em espiritos poderosos que
continuavam necessitando de cuidados. Gracas a esse carater, que 0s colocavam
mais proximos das divindades, eles deviam seguir varios preceitos. Antes de se
mostrarem aos suditos, tampava-se o rosto mortal com uma franja de contas e a
boca com um abano branco, sempre que iam comer, pois ndo podiam ser vistos
comendo. Esses costumes ainda hoje sédo seguidos durante as cerimbnias em que
h& presenca do orixa, ele sempre vem com o rosto oculto e o abano, inclusive as
representacdes deles séo feitas com imagens com o rosto coberto, geralmente.

O costume de cantar ou tocar instrumentos durante a oferta nas reunides

também vem desta época. A refeicdo da realeza era solene, anunciava-se este
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momento a todos os suditos, atravées de um tambor ou sino. Os terreiros possuem
uma musica para cada santo, estas sdo vistas também como forma de oragéo. As
musicas servem para chamar a entidade desejada e sauda-la, e em conjunto com as
oferendas, pedem licenca e a bencdo para o inicio da reunido. Entregar a oferenda
de Exu é a primeira coisa a se fazer na reuniéo, logo apds a oracao inicial, pois ele €
0 mensageiro e guardido de todos os locais. Sempre é necessario que se peca a
sua bencéao antes de realizar algo, para que ele proteja a atividade e permita que ela
transcorra bem até o fim.

As oferendas tém seus componentes escolhidos segundo normas e crencgas
religiosas, cada orixa e entidade possui um pantedo de géneros alimenticios ou ndo
relacionados a sua personalidade. Um exemplo sédo as partes das carnes usadas,
estas sao selecionadas de acordo com o seu simbolismo, as partes mais valorizadas
costumam ser as visceras, existem também varias prescricdes quanto aos temperos
e bebidas. Os outros objetos associados a esta pratica também variam de forma a
agradar o santo, essa variacdo é de acordo com a quem se destina e 0 que se
espera alcancar com a oferenda.

As oferendas sédo despachadas de acordo com alguns preceitos relativos a
intencdo de quem a oferta, podendo envolver canticos e preces, podem ser
depositadas nos pés do altar da entidade, proximo a matas, rios ou em pontos
determinados da rua. Alguns tém a necessidade de serem descartados em locais
especificos, que podem ser jardins, agua corrente ou enterrados, apés algum tempo,
mas outros permanecem no local em que foram depositados até se desfazerem com
a acdo do tempo ou de terceiros, por isso a importancia de se usar elementos
naturais nas oferendas, que ndo agridem a natureza, lar das entidades e oferendas.

Segundo Mircea Eliade (1992) o sagrado € algo que se manifesta e se mostra
como sendo uma realidade que néo pertence ao nosso mundo, mas que pode estar
ligado a objetos e animais que fazem parte do mundo profano. Estes sao utilizados
porque mostram qualquer coisa além dos elementos comuns de sua materialidade,
mostram o sagrado que se manifesta através deles. No livro Galinha D’Angola:
Iniciacéo e identidade na cultura afro-brasileira, VOGEL, MELLO e BARROS (2001),
retratam o mercado que atende a chamada demanda sacrificial, fornecendo os itens
necessarios as oferendas, itens comuns ressignificados a partir do momento que

séo destinados & composi¢cdo das mesmas. Na sacralizagdo dos objetos e animais,
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estes se transformam em simbolos e meios de alimento para os santos, respeitando
suas preferéncias e restrigoes.

As oferendas sdo consideradas como uma forma de oracdo pelos
umbandistas, esta crenca vem desde os tempos em que o0 rei era considerado
também o representante religioso. Acreditava-se que as preces do rei possuiam
magica, ele conseguia prosperidade e gracas através delas. Uma forma recorrente
de o rei conversar com 0s ancestrais, pedir e agradecer era através das oferendas,
por isso elas devem seguir varios preceitos para que possam agradar e ser aceitas
pelos deuses. Ha alguns alimentos que sao preferidos por determinados santos,
assim como esse mesmo santo ndo consome outro tipo de alimento. Como por
exemplo, Omolu, que aprecia a pipoca e a agua, mas nao aceita de forma alguma o
sal e outros tipos de bebidas. Cada alimento tem seu respectivo axe.

A &gua é vital a todo ser vivo, por esta razdo ela sempre € oferecida aos
santos, independente da nacdo ou crenca ela é considerada sagrada. Recomenda-
se aos médiuns que nunca deixem faltar agua nos altares dos seus guias e sempre
servi-la junto as oferendas. As demais recomendacfes quanto ao preparo das
oferendas dependem da tradigdo, como por exemplo, na tradicdo Angola,
recomenda-se 0 uso do sal em todas as comidas de santo, enquanto na tradicao
Queto, s6 se coloca sal nas comidas destinadas aos assistentes, 0s santos nunca
consomem sal. Os preceitos quanto a preparacdo das oferendas variam de acordo
coOm 0 povo, a hacgao ou a raiz que a pessoa segue, nao existindo uma forma errada.

Ha algumas divergéncias quanto as cores, por exemplo, das oferendas
prestadas a determinado santo, mas de um modo geral os itens sdo harmoniosos e
similares para os diferentes terreiros de umbanda. E necessario que se preste
atencdo as indicacdes dadas pela entidade que aconselhou fazer a oferenda, pois
h& preceitos a seqguir e respeitar quanto aos itens escolhidos. Cada orixa possui uma
peculiaridade, Oxo6ssi ndo gosta de mel, apesar da maioria dos orixas gostarem;
Oxala néo aceita dendé, bebida alcodlica e sal; Ibeji ndo tem bebidas amargas nas
suas oferendas; e assim é com cada orixa. As oferendas devem respeitar os locais
indicados para depoésito e descarte, estes locais variam de acordo com as
caracteristicas do santo ou orixa.

Ha recomendac¢bes quanto aos melhores dias e horérios, tudo isso de acordo
com a orientacdo passada no terreiro. Um exemplo dessas recomendacdes é a

preferéncia de Exi e Pomba-Gira por oferendas deixadas tarde da noite ou mesmo
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de madrugada, ambos recebem suas oferendas nos cemitérios ou nas esquinas,
mas enquanto Exu as recebe em uma encruzilhada em formato de cruz, a Pomba-
gira as recebe em uma com formato de “T”. No dia 17 de novembro de 2017
encontrei uma oferenda na esquina das ruas Mantiqueira e Timéteo, no bairro Santa
Inés (Belo Horizonte/MG). Além de este cruzamento estar em formato de “T”, havia
outros indicios de que essa oferenda era dirigida a Pomba-gira. Estavam presentes
a cor vermelha, champagne, a galinha, macas, a farofa e cigarros, todos estes itens

estimados pela Pomba-gira.

Imagem 4: Oferenda vista no dia 17/11/2017, supostamente dirigida a Pomba-gira.
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Imagem 5: Foto aproximada da oferenda do dia 17/11/2017.

Dar de comer ao santo € uma obrigacdo de seus filhos o que imbui de ainda
mais significados esses objetos e alimentos pré-determinados. Um exemplo de
“importacdo sacrificial” da Africa é a galinha d’Angola, também conhecida como
galinhola, guiné, pintada, t6 fraco, conquém ou ainda tolutolu, de acordo com a
regido e/ou crengca a denominagdo muda. Ela aparece em ritos de diferentes
religides africanas e, consequentemente, nas religides afro-brasileiras, mas aparece
como preferéncia de varios santos e por isso tem um papel importante e cheio de
simbolismo nas oferendas. Existe uma tendéncia forte a sacralizacdo, ndo s6 dos
alimentos e objetos, mas de todos os elementos da natureza que compdem a
morada dos orixas e entidades.

A visdo é um importante fator de apreensao e conhecimento do que ocorre ao
nosso redor, por isso a importancia da oferenda, que dialoga de forma explicita com
esse sentido. Segundo os médiuns com 0s quais conversei a oferenda € em alguns
aspectos € mais importante para a pessoa que para a entidade, pois estas nao
necessitam de uma oferenda para se alimentar e extrair vibragdes energéticas. Ja a
pessoa intensifica sua crenga a partir do momento que ele materializa seu pedido,
associando a entidade e o seu pedido com algo que ele possa ver e tocar.

O sacrificio animal ndo é visto com bons olhos, pois atrai espiritos que se
regozilam com a violéncia e se alimentam da energia negativa que esse ato
desprende. Na Casa Santa me foi explicado que ndo € recomendado aos
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frequentadores da casa abaterem o0s animais, para que eles ndo sejam
acompanhados por esses espiritos menos evoluidos. Aconselha-se j& adquirir os
animais abatidos nos mercados, para se evitar as vibracdes negativas, que podem
inclusive atrapalhar a conseguir a graca desejada com a oferenda. Por ser uma
religido que acredita que toda a natureza possui energia vital, assim como é morada
de um orix4 ou esta sob a protecdo do mesmo, a umbanda repele toda forma de
maus tratos a qualquer ser vivo.

A natureza € uma extensdo do espaco da gira — sessao de trabalho espiritual
na umbanda — é considerada um espacgo sagrado e sob a protecdo dos orixas,
devendo ser respeitada, assim como os terreiros. Todos 0s seus componentes —
arvores, rochas, mares, cachoeiras, animais, entre outros — sdo igualmente
sagrados, sdo tidos como moradas dos orixas e ligados as demais entidades. O
contato com a natureza é muito importante para a reenergizacdo das pessoas, como
um todo, além de serem locais importantes para as oferendas, ja que se trata da
prépria casa do orixa.

A oferenda é tida como uma forma de oracédo e estd presente em algumas
outras religibes, como o catolicismo, por exemplo. H4 uma parte da missa catolica
reservada as ofertas, como uvas, pdes e vinhos, que sdo apresentados e
depositados no altar. Logo apds as ofertas ocorre a comunhao, primeiro eles ofertam
o trigo e as uvas em conjunto com oracdes e musicas, como retorno recebem o
corpo e o0 sangue de cristo consagrados. As oferendas, independente da religido a
que estdo ligadas, sempre estdo envoltas em simbolismo e modos especificos de
preparo e apresentacdo. Pensando nisso farei uma breve contextualizacdo dos
componentes materiais que sao imbuidos do sagrado durante a acdo de ofertar e
suas formas de apresentacao.

A abordagem da materialidade sera de forma sucinta, o necessério para
entendermos a sua fungcdo na montagem e entendimento das oferendas, e relacdes
sociais e religiosas envoltas em torno desta pratica. Os objetos materiais,
juntamente com os alimentos e as praticas rituais, que compdem as oferendas
desempenham uma importante funcéo na constituicdo do simbolismo das mesmas,

tem significado e importéncia para a formacgéo delas como um todo.

“O material adiciona uma textura, uma realidade, para as superficies do passado que sao

reveladas em impressos, preenchendo o que Raymond Williams (1977:110) chamou “a substancia
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total das identidades e relagdes vividas”. O material ndo é visto aqui apenas como um produto
passivo do comportamento econémico, mas como um componente instrumental das acdes
simbdlicas. O fato de que comportamentos simbdlicos sao efémeros torna seus tracos materiais ainda
mais importantes.”

BEAUDRY, Mary C.; COOK, Lauren J. e MROZOWSKI, Stephen A. Artefatos e vozes ativas: cultura
material como discurso social. Laboratério de Arqueologia, FAFICH UFMG. p.100.

Partindo desse preceito de Beaudry et al (2007) inicio a minha abordagem
sobre a materialidade envolvida nas oferendas, pois é ela que traz os registros do
longo processo entre a escolha da oferenda e o seu despache ou descarte®, as
marcas presentes nos objetos relacionados a esta pratica sdo uma espécie de
arquivo, de lembranca de todas as relagBes simbdlicas e sociais envolvidas ao longo
desse ritual. Esse simbolismo € marcado na relacdo dos agentes com esses objetos
e deve ser entendido e estudado, pois ele é passageiro e mutavel, podendo muitas
vezes passar despercebido ao primeiro exame. Por isso, devemos nos deter com
olhos mais atentos sobre os objetos, nos colocar no lugar e no contexto em que o
agente estava inserido, tentar imaginar quais as relacdes sociais e emocionais
envolvidas. Para tanto, precisamos primeiro conhecer a histéria das oferendas e
alguns itens basicos do seu ritual.

Os primeiros candomblés fundados na Bahia e as primeiras casas de
umbanda reproduziam elementos essenciais para a religiosidade africana. O terreiro
onde dancam os santos, a danca de fundamental importancia para os rituais; a fonte
onde se banham os iniciados para se purificarem; as arvores sagradas onde moram
alguns orixds; as casinhas destinadas a outros orixas; e a cozinha de santo
destinada a producéo dos alimentos que fortalecem o axé. Haviam rituais envoltos
na preparacdo das comidas de santo que s6 os membros da religido conheciam.
Esses rituais diferiam a cozinha de santo das cozinhas comuns em inUmeros pontos,
um exemplo, é o fato de que havia modos especificos de se mexer a colher de pau
na panela de barro. Alguns desses elementos foram herdados pelos terreiros

umbandistas durante a sua formagé&o, outros foram se perdendo ao longo do tempo.

5 Diferenca entre despache e descarte: despache é quando a oferenda é depositada no local de
entrega e |a fica até se desfazer pela acao do tempo, de animais ou de terceiros; descarte € quando
apo6s a oferenda cumprir 0 seu papel, a pessoa que a realizou se desfaz dos elementos materiais que

a compunham.
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Atualmente, as mudancgas nos hébitos de vida, principalmente nos centros
urbanos, causaram algumas mudancas em elementos caracteristicos do preparo
dos alimentos que compdem as oferendas. As mudancas quanto aos instrumentos
usados no preparo das oferendas foram estruturalmente significativas, mas nao
alteraram o significado, a simbologia das comidas de santo. Um exemplo s&o os
locais de aquecimento que eram movidos a lenha ou carvdo vegetal e, em grande
maioria, foram substituidos por fogdes a gas ou fornos elétricos.

As comidas de santo apresentam uma carga simbdlica grande e o seu
preparo se molda de acordo com as mudancas sociais. Muitos utensilios tradicionais
foram substituidos por aparatos modernos, como forma de facilitar o preparo dos
rituais afro-brasileiros. Essas adaptacdes foram feitas gradualmente, ao longo do
tempo, isso ndo quer dizer que a forma tradicional foi totalmente abandonada.
Ambas as formas coexistem, até simultaneamente em alguns casos. Mesmo com
essas mudancas, a cozinha do terreiro ainda € dedicada unicamente para a
preparacdo de comidas rituais ou com a devida autorizacdo do guia espiritual da
casa, ha o preparo de alimentos para outros fins. A cozinha onde se faz as comidas
dos santos € considerada um local sagrado e, por isso, deve ser respeitada como
qualquer outra parte do terreiro.

Essas mudancas em alguns casos foram inevitaveis, sem elas os terreiros
nao teriam como manter suas praticas rituais em meio aos grandes centros urbanos,
além de perderem adeptos da nova geracdo. Mesmo com essas inovacgfes, algumas
tradicbes foram mantidas, como o uso preferencial de utensilios de barro, madeira
ou outro material biodegradavel para oferecimento das oferendas. Esta é uma
pratica que confere o reconhecimento identitario dos umbandistas com 0s seus
orixas, estes materiais tém ligacdo direta com a natureza que representa a esséncia
deles. Nao existe uma regra quanto aos instrumentos utilizados na preparacao,
manipulacdo e armazenamento das oferendas, isto é particular a cada terreiro, sé
sendo recomendado que prezem sempre pela limpeza do local. Ainda que com
todas estas mudancas os terreiros mantenham vivas as suas tradicoes em seus
canticos, historias e alguns ritos especificos que fazem mencéo a essa memoria que
os confere a identidade étnica enquanto praticantes da umbanda.

Nos terreiros, as oferendas geralmente sdo depositadas em altares ou no
assentamento do santo. Fora desses lugares sdo deixadas em locais que séao

associados com o0 santo em questdo. Estes locais sdo, seja na natureza ou nos
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préprios centros urbanos, relacionados com a morada do orixa ou entidade. Existe
uma preocupacgdo cada vez mais recorrente com o meio ambiente, local de morada
e de certa forma uma extensdo das entidades. Junto com essa preocupacao ocorre
o cuidado e a recomendacdo crescente para que ndo se deixe materiais que
agridam a natureza nas oferendas, e caso estes sejam necessarios ha
recomendacdo para apOs o ritual de oferta, todos os itens serem recolhidos e
tenham fim adequado.

Em conversa com a médium Roberta (anexo 1), ela falou que esta correndo
uma conscientizagcédo crescente nas Casas Umbandistas para a importancia do uso
de materiais biodegradaveis em oferendas realizadas em meio a natureza, locais
sagrados da religido. Nas palavras dela: “Sem natureza n&o havera umbanda!”, por
isso 0os umbandistas devem ter um senso ambiental aflorado, até mesmo mais que
as pessoas que nao fazem parte da religido, pois eles ndo tém uma relacédo téao
estreita entre a natureza e a fé. A Roberta ainda colocou um ponto interessante, que
a preocupacao com o uso de biodegradaveis vai além da preservacao da natureza,
mas de certa forma também se associa a imagem da religido perante os outros. Os
umbandistas ndo querem que suas oferendas sejam vistas como lixo que poluem os
ambientes comuns e dessa forma atrair animosidade por parte de terceiros.

Inicialmente, pensei em focar nas oferendas depositadas na rua, mas ao
longo do trabalho fui notando que elas ja ndo eram tdo comuns e faceis de serem
localizadas. Devido a dificuldade de encontra-las e ao pequeno numero que me
deparei até entdo, optei por me concentrar nas oferendas dedicadas a lemanja. Por
haver um monumento em sua homenagem, em Belo Horizonte, as oferendas
dedicadas a ela sdo mais recorrentes. Descartei também as oferendas realizadas
durante as reunides nos terreiros, pois eles tém preceitos restritos ao publico
externo, devido a isto, tive dificuldades em ter acesso a todas as informacgdes
necessarias para realizacao deste trabalho.

A partir do momento que decidi por este recorte, comecei a fazer visitas ao
monumento dedicado a lemanja, assim como direcionei as minhas perguntas aos
participantes da Casa Santa ao culto a lemanja. Na Umbanda, as oferendas séo
dedicas aos orixas e as entidades, cada um deles possui caracteristicas distintas
guanto aos objetos, comidas e modos de ofertar. A partir de agora farei uma breve
contextualizacdo da historia e das oferendas a lemanja, para podermos entender o

significado atribuido a cada item na composicao das suas oferendas.
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lemanja

lemanjd é a orixd das aguas, alguns atribuem a ela as &guas doces e
salgadas, outros somente as aguas salgadas, enquanto atribuem a Oxum o reino
das aguas doces. O nome lemanja veio da expressao loruba, “Yéye ommo eja”, que
significa "mé&e cujos filhos sdo peixes". Mas a rainha do mar, como € conhecida,
possui muitos nomes, de acordo com a regido que a chama pode ser Dandalunda,
Dona Janaina, Dona Maria, Marabd, Mucund, Inaé, Sereia, Princesa do Mar ou
Princesa de Aioca. A Mae d’Agua nasceu na Africa e atravessou 0 oceano junto com
0S navios negreiros, veio para o Brasil trazida pela crenca dos escravos, que a
invocavam como forma de protecdo. lemanja é considerada rainha do mar e mée de
todos os peixes e seres aquaticos, € cultuada na umbanda como heranca do
candomblé.

Considerada a mée de quase todos os orixas, lemanja € protagonista de
varios mitos que envolvem a sua origem, eles variam de acordo com a nagao que 0s
contam. Irei fazer uma narrativa livre da historia de lemanja, baseada no conto de
Pierre Verger, do livro Lendas Africanas dos Orixas (1997). Os Egba, povo
pertencente a nagdo loruba, viviam préximos ao Rio lemanja, mas foram obrigados a
se mudar, devido a conflitos com outros povos. Eles se mudaram para perto de outro
rio, o Rio Oguin e levaram para la o culto a lemanja, a rainha das aguas doces, que
se tornou rainha do mar ao chegar ao Brasil.

Filha de Olokun, orixda conhecedor dos segredos da vida e da morte, nasceu
nas aguas, se casou com Odudua, considerado por muitos o orixa da criacdo da
Terra. lemanja e Odudué tiveram dez filhos orixas, na cidade de Ifé. Um dia,
cansada de Ifé, fugiu para o Oeste, onde vivia Okere, rei de Xaki. Ele se apaixonou
pela beleza de lemanja e lhe propds casamento, ela aceitou mediante a condicao
dele ndo zombar dos seus seios grandes, pois apds amamentar os filhos seus seios
cresceram muito, 0 que a envergonhava bastante.

Tudo transcorria bem entre lemanja e Okere até o dia que ele exagerou no
vinho de palma. lemanja o chamou de bébado ao vé-lo vacilante, devido ao vinho
em demasia. Fora de si, ele ridicularizou lemanja e seus seios. Muito ofendida, ela
fugiu novamente. Atordoada com tudo o que se passara, lemanja deixou quebrar a

garrafa, que havia ganhado de Olokun, para usar em caso de necessidade. Dentro
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da garrafa havia uma poc¢do magica que estaria disponivel quando a garrafa fosse
quebrada. A pocao fez nascer um rio.

As aguas turbulentas deste rio iam em direcdo ao oceano e carregaram
lemanja até o oceano, casa de Olokun. Com o intuito de impedir a fuga da esposa,
Okere se transformou em uma colina para barrar o caminho do rio. Acuada, lemanja
pediu ajuda ao seu filho mais poderoso, Xangd. Ele solicitou uma oferenda para
realizar essa funcdo, composta por um carneiro, quatro galos, um prato de amala®
de farinha de inhame e um de gbeguiri’ de feijdo e cebola. Xang6 garantiu a méae
gue no dia seguinte ela poderia continuar seu caminho rumo ao oceano.

Xango desfez os nos da chuva, isso fez com que aparecessem muitas nuvens
no céu. Ao ver todas as nuvens reunidas, ele lancou seu raio sobre a colina de
Okere. A colina se dividiu em duas partes, permitindo a lemanja continuar seu
caminho até o oceano, de onde nao quis mais sair, para ir a terra. lemanja tem filhos
espalhados ao redor do mundo, por isso esta em todo lugar aonde chega a espuma
das ondas do mar. Recebe oferendas de todos esses filhos, negros e brancos, para
agrada-la e acalma-la, pois é lemanja que decide entre a calmaria do mar e as
terriveis tempestades, tudo o que I4 acontece € comandado por ela.

lemanja € uma orixd muito respeitada e cultuada em todo o territério
brasileiro. E considerada simbolo da maternidade, protetora da familia,
consanguinea ou nao. Diz-se que ela recebe a vida nova, amparando a cabeca dos
bebés, na hora do nascimento, e entregando-os aos seus guias. Orix4 da
compaixao, do perdao e do amor incondicional, prové a harmonia e unido dos lares.
Considerada uma forca da natureza, lemanja exerce poder sobre todos aqueles que
adentram no mar, decidindo o destino deles; por isso € cultuada e muito respeitada
por pescadores e marinheiros, € a protetora deles. Ela quem pode proporcionar ou
ndo uma boa pesca, sempre protege a vida aquatica e vai contra todos aqueles que
vao contra as aguas e seus ecossistemas. Também é conhecida por reger os ciclos
lunares, pois é ela quem controla as marés e, assim, a lua.

Ao longo dos anos, lemanja foi sofrendo a influéncia da grande miscigenacéo

gue ha no Brasil, agregou influéncias indigenas e europeias, a sua matriz africana.

6 O amala é um caruru de quiabos, tradicionalmente ligado as festas dedicadas a Xango.
7 O gbeguiri ou berguiri é feito com quiabos, castanha, amendoim, camardo, carne de boi, azeite de dendég,
pimenta em abundancia e temperos variados. Também € uma comida tradicionalmente ligada a Xangd por ser

uma comida que “da forg¢a”, segundo os filhos de santo.
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Hoje em dia, ao visitarmos uma casa de artigos religiosos afro-brasileiros,
encontramos imagens diversificadas de lemanji. H& representacbes negras, como
aquelas dos escravos que a trouxeram da Africa; brancas, em referéncias as santas
catdlicas, as quais foram sincretizadas no periodo em que s6 a religido catolica era
permitida; outras vezes encontramos lemanjéa na forma de uma sereia, como a lara,
presente na mitologia indigena brasileira. Nao podemos dizer que uma forma esta
certa e as outras nao, pois todas estdo relacionadas a origem das crencas, ao
sincretismo e a fé que a cultua.

lemanji é quase sempre representada com os bracos abertos, independente
da crenca, como forma de simbolizar que a Mae d’Agua sempre acolhe a todos que
a procuram, sem julgamentos. Sempre bela, em todas as suas formas, pode ser
considerada a imagem da beleza feminina, com seus cabelos longos e negros,
tracos delicados e corpo curvilineo, os fartos seios associam-na a maternidade.
lemanjé é considerada muito vaidosa, por isso os seus filhos depositam em seu altar
espelhos, joias de prata com pedras azuis, perfumes e aderecos com pérolas. Suas
oferendas sdo consideradas potencializadas aos sabados, que € o seu dia da
semana.

lemanjé é sincretizada com diversas santas catélicas, dependendo da crenca
gue a associa e do momento da historia que essa associacdo ocorreu, esse é um
dos motivos que faz com que ela possua varios dias de comemoracao. Varios orixas
se relacionam a diferentes santos do pantedo catolico, como Oxala, por exemplo,
entre suas muitas associacdes esta Jesus Cristo, Deus e Nosso Senhor do Bonfim.
As variacdes foram classificadas de acordo com a regido em uma compilacdo feita
por Roger Bastide, em seu livro As religides africanas no Brasil (1971), em anexo no
fim deste trabalho. Apesar de Minas Gerais ndo estar no quadro, as associacdes
realizadas no Rio sdo bastante congruentes a todo o sudeste, assim sendo,
podemos nos guiar por elas.

Nossa Senhora do Rosario, Nossa Senhora da Boa Viagem, Nossa Senhora
de Candeias, Nossa Senhora dos Navegantes, Nossa Senhora da Conceicéo,
Nossa Senhora da Piedade e a Virgem Maria, sdo algumas das associa¢cfes de
lemanja ao pantedo catolico. Em Belo Horizonte, lemanja € mais comumente
associada a Nossa Senhora da Boa Viagem, cuja festa de comemoragao ocorre no

dia 15 de agosto, e a Nossa Senhora da Conceicéo, que tem seu dia comemorado
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dia 8 de dezembro. Ambas possuem festas em frente ao Monumento em sua
homenagem, com o apoio da Prefeitura de Belo Horizonte.

lemanja € muito cultuada em todo o Brasil, um dos orixas mais conhecidos e
respeitados. O maior festejo de lemanja talvez ocorra no dia 2 de fevereiro, ela
divide essa data com Nossa Senhora das Candeias, festa grandiosa realizada em
Salvador, dedicada a lemanja. A festa do dia 2 de fevereiro causa grande comocao
na cidade e é, sem duvida, uma das maiores manifestacdes da religido afro-
brasileira. Apesar de ndo ser comemorado, oficialmente, o dia de lemanja no dia 31
de dezembro, ou de um santo catélico com quem ela tenha relagdo, a grande
afluéncia de oferendas dedicadas a ela nesse dia se deve a crenga de iniciar o ano
com o axé renovado, carregado de boas vibragdes.

No dia 31 de dezembro, na passagem de ano, em todas as cidades litoraneas
brasileiras, sdo entregues milhares de oferendas, com o intuito de pedir um ano
abencoado pela orixad. Muitos se vestem de branco, pulam sete ondas e entregam
seus barcos perfumados e floridos com pedidos, pentes, velas, sabonetes, frutas e
espumantes, algumas vezes sem saber o porqué, devido ao habito antigo enraizado
na sociedade brasileira. Nota-se que ao longo desse processo de disseminagcao da
crenca a lemanja muito do seu significado religioso foi perdido, deixando muito do
gue era sagrado de lado, a medida que ia adquirindo pontos profanos. Apesar dos
inUmeros aspectos profanos presentes no réveillon, como exibicées artisticas, trios
elétricos, shows, foguetes e um enorme apelo turistico, a festa do dia 31 ainda tem
um qué de sagrado com as oferendas a lemanja.

Os pedidos e oracdes sdo entregues nas aguas em barcos de materiais que
flutuam até certo ponto, com o intuito de levar para o fundo as tristezas,
preocupacdes e tudo o que aflige a quem fez a oferenda, trazendo junto com as
ondas dias melhores. Ha crenca de que se o barco ndao afundar ou caso ele volte
para a areia significa que a orix4 ndo aceitou a oferenda e consequentemente néao
abencoara o ano é bastante difundida. E notavel a participacdo de individuos que
possuem um forte preconceito em relacdo a umbanda ao longo de todo o ano e
realizam as oferendas em homenagem a lemanja no dia 31 de dezembro. Assim
como, ha elevado numero de pessoas que devido ao conhecimento diluido ao longo
dos tempos ndo associa as oferendas realizadas na noite de réveillon com o culto a

Orixa.
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Imagem 6: Barcos levando oferendas dedicadas a lemanja na Lagoa da Pampulha —
BH.

As oferendas de lemanja giram em torno das cores da orixa, branco, azul,
transparente, e o prata das joias, que muito agradam a vaidosa Mae d’Agua. Sua
comida €& composta principalmente por peixes brancos, cozidos ou assados,
camardo seco, manjar branco com leite de coco, canjica branca, acacas® e uma
grande variedade de frutas cheirosas, principalmente o mamé&o. A cor branca
predomina nos itens oferecidos a lemanja, cor essa relacionada com a pureza, a
paz, a limpeza, inocéncia e virgindade. O branco oferece uma total clareza, pois
reflete todos os raios luminosos, por isso também é relacionado a espiritualidade.
lemanja é tida como uma orixd que nao rivaliza com nenhum outro orixa
praticamente, se sincretiza a Virgem Maria, sendo acolhedora e maternal. Todas

essas caracteristicas podem ser associadas a simbologia da cor branca.

8 Acacas séo tipicos da culinaria afro-brasileira, podem se referir a uma bebida ou um bolinho, de acordo com a
regido. Os bolinhos séo feitos com farinha de arroz ou milho, cozidos e envolvidos em folhas de bananeira. A
bebida é feita de fuba de arroz ou milho, fermentados com agucar. Ambos relacionados a lemanja.
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Durante as minhas observacdes das oferendas a lemanja notei uma
infinidade de artigos relacionados aos cuidados com a aparéncia, pentes, sabonetes,
perfumes, uma grande quantidade de espelhos, bijuterias e até maquiagens. Esse
fato exemplifica o estereétipo da beleza feminina associado a lemanja, a figura que
€ ao mesmo tempo materna e sensual, capaz de seduzir pescadores e acolher filhos
aflitos por auxilio. Um item que se repete com frequéncia também € o leque de
lemanja, o abebé. O leque de lemanja é ao mesmo tempo simbolo de sua vaidade e
beleza, pois vem intrincado com espelhos e muitos detalhes, como também é
simbolo de sua forca e resisténcia, j& que € usado contra 0s que vao contra ela ou
seus filhos, como se fosse uma espada.

lemanja recebe inumeras flores também, sendo as da cor branca
predominantes, como copos de leite, rosas brancas, palmas brancas, angélicas e
orquideas, mas em dias de festa todas as cores sao bem vindas. As pérolas e aguas
marinhas compéem a beleza dos barcos de lemanja junto com as flores, séo
oferendas muito apraziveis aos olhos, despertam a admiracao, inclusive de pessoas
gue nao sao adeptas, devido a sua beleza. As velas que iluminam o caminho dos
barquinhos vém em azul e branco. Apesar do seu dominio, segundo a umbanda, ser
0 mar, as pessoas que moram no interior do Brasil ndo deixam de cultua-la; séo
feitas algumas adaptacdes, como é o caso da Lagoa da Pampulha, o que demonstra

0 quanto a orixa € querida e venerada.

Campos de estudo

Praca de lemanja

As margens da Lagoa da Pampulha ha varias pragcas e homenagens,
inclusive uma pequena praca dedicada a lemanja, inicialmente nomeada Praca
Alberto Dalva Siméo, hoje a praca € mais conhecida pelo nome da orixa. Localizada
na Avenida Otacilio Negrdo de Lima, sem numero, a Praca de lemanja faz parte do
complexo arquitetbnico da Pampulha, apesar de nao ser citada nas placas de

localizag&o destinada aos turistas.
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Imagem 7: Localizacdo da Praca de lemanja

A praca, dedicada a lemanj4, foi inaugurada em 24 de abril de 1982, durante
uma Festa de Sao Jorge, mais comumente associado a Exu. Na Placa que ha em
frente a praga, destinada aos turistas, em trés idiomas, esta descrita de forma breve
a histéria de lemanja e as descricdes técnicas das duas obras presentes na praga. A
estatua dedicada a lemanja mede 2 metros de altura e o marmorite do qual José
Synfronini a esculpiu pesava 500 kg, denominada Monumento a lemanja. Localiza-
se em um pedestal, dentro da Lagoa da Pampulha, e simboliza o dominio que
lemanja exerce sobre as aguas, local de sua morada. A estrutura feita de ferro
recortado é de autoria de Jorge dos Anjos. O portal da memoria data de 2007 e foi
anexado a praca durante esta época.

Ainda segundo a placa mencionada, a Prefeitura justificou o conjunto das
obras presentes na Praca, como importantes formas de expressdo em momentos e
linguagens distintas, da recente histéria da religiosidade afro-brasileira nos espacos
comuns e publicos de Belo Horizonte/MG. Apesar dos umbandistas com quem tive a
oportunidade de conversar relatarem que o conjunto de obras so foi realizado apos
muito tempo de luta e resisténcia das religibes afro-brasileiras, presentes de forma
expressiva em Belo Horizonte ha muito tempo. Apesar dessas discordancias, tanto a
Prefeitura como os umbandistas, concordam que a praga foi uma grande conquista

para as religides afro-brasileiras da capital mineira.

43



Como ja foi dito, a Praga é palco de varias festas dedicadas a lemanja, de
acordo com a origem da crenca de qguem a cultua, mas além das festas anuais dos
dias 2 de fevereiro, 15 de agosto e 8 de dezembro, recebe algumas manifestacdes
esporadicas de apoio e resisténcia ndo sO0 das religibes, mas da cultura afro-
brasileira como um todo. As oferendas também sao recorrentes ao longo do ano,
sdo manifestacbes de fé que ndo se restringem a datas comemorativas. Pude
presenciar algumas dessas demonstracdes de fé durante minhas idas a Praca, as vi
sendo feitas em varios momentos do dia e da noite. Algumas pessoas entregavam
as oferendas de forma orgulhosa, outras de forma bastante receosa, discreta, mal
desciam do carro e tomavam o cuidado de olhar para os lados antes de depositarem
a oferenda e sua oracdo de forma apressada, muitos pareciam envergonhados ou
fazendo algo de forma escondida.

Esse receio que muitas pessoas tém de manifestar sua fé por um orixa, de
depositar suas oferendas sozinhas a luz do dia, tem a mesma origem da curiosidade
despertada pelo meu interesse em tirar fotos e analisar o que era depositado na
praca. Ambos sédo advindos de um forte tabu que existe em torno das oferendas e
religibes afro-brasileiras; como vimos, havia e ainda ha muito preconceito por toda a
cultura ligada as religides afro-brasileiras. Existem indmeras pessoas que
classificam as manifestacGes de fé ligadas a essas religides como folclore, ou algo
maléfico, por isso o receio de muitos adeptos de serem vistos fazendo suas
oferendas, ou a curiosidade dos que estdo passando. As festas realizadas na Praca
e em demais espacgos da cidade, sempre tocam nesse ponto, inclusive a festa que
eu irei citar adiante foi bastante enfatica em recriminar esse preconceito e exaltar o

orgulho em ser “macumbeiro” °.

Festa de lemanja

A partir de agora farei algumas observacdes sobre a festa de lemanja,
ocorrida no dia 12 de agosto de 2017, na praca dedicada a orixa, situada na orla da
Lagoa da Pampulha. As comemorac¢des marcadas para as 18h00min, se iniciaram
com uma hora de atraso, tendo varias apresentacdes culturais de grupos ligados a

terreiros de Belo Horizonte e regido metropolitana — a programacao do 5° encontro

9 Termo muitas vezes usado de forma pejorativa vem sendo empregado com o sentido oposto, demonstrando o

orgulho que os adeptos das religifes afro-brasileiras sentem de suas raizes e luta.
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com lemanja encontra-se em anexo. Ocorreram varias apresenta¢cdes musicais com
dancas, instrumentos e canticos ligados a fé afro-brasileira de forma geral. Todos os
grupos que se apresentaram falaram da questdo do respeito e repudio ao
preconceito que as religides de matriz africana sofrem.

Como a prefeitura estava apoiando a realizacdo do evento, houve o
pronunciamento do vice-prefeito Paulo Lamac, das vereadoras Aurea Carolina e
Cida Falabella. Todos falaram da importancia do respeito a diversidade e de como
Belo Horizonte pretende ser uma cidade que abarca as varias manifestacdes
culturais e de fé. Destacaram que um passo importante para demonstrar o respeito
que os dirigentes da cidade possuem pela fé de todos, ocorreria no dia 1° de
setembro de 2017. Nesta data se iniciou a primeira restauracdo do conjunto de
obras de arte dedicadas a lemanja, com previsdo de ficar pronta para a outra Festa
da Orixa, que ocorreria entre os dias 8 e 10 de dezembro de 2017.

No dia 31 de agosto, tive a oportunidade de ir a Praga pela ultima vez, antes
do inicio das obras, e ja havia dois engenheiros fazendo algumas medicdes e
anotacdes. A noticia da revitalizacdo do espaco foi muito bem recebida pelas
pessoas que estavam na Praca, viram isso como uma resposta a luta diaria de
resisténcia, respeito e reconhecimento que eles travam. Ambas as festas e a
restauracdo foram organizadas por uma comissao formada por representantes das
religides de matriz africana e da Prefeitura de Belo Horizonte.

Ao longo da orla havia inimeras faixas pregando o fim do preconceito e
intolerancia religiosa, algumas delas diziam: “NAO CALARAO NOSSOS
ATABAQUES!” “PELO FIM DA ESCRAVIDAO... PELO FIM DA INTOLERANCIA
RELIGIOSA... PELO FIM DA INTOLERANCIA RACIAL... PELA UNIAO ENTRE OS
POvVOS!!” “NENHUM DIREITO A MENOS”. Percebemos pelos dizeres que a festa
foi pautada no discurso de empoderamento dos adeptos, da énfase na luta por
direitos e respeito iguais para todas as religides, racas e culturas. Os religiosos
pregaram a necessidade do respeito e ndo somente da tolerancia, eles ndo querem
ser somente tolerados, mas sim respeitados e livres para praticar a sua fé, sem
sofrerem preconceito.

Durante a celebracdo foi promovida a campanha, “Solidariedade e Fé”, que
visa arrecadar alimentos para as populacfes carentes. A umbanda é fundamentada

no pressuposto da humildade, caridade e amor, por isso incentivou-se a doacao de
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alimentos em troca de QOjas'®. A aderéncia do publico a campanha foi grande,
mesmo apos os Ojas acabarem. Promoveu-se também uma passeata, que ocorreria
em Santa Luzia, no outro domingo, dia 20 de agosto, as 8h00min, a caminhada seria
para ressaltar o grande preconceito que existe na cidade em relacao a cultura afro-
brasileira. Endossou-se a importancia do publico aderir a esta e outras
manifestagdes em prol da liberdade de expressao, a favor da legitimidade de todas
as formas de fé e cultura.

Durante as apresentacdes culturais o publico foi escrevendo seus pedidos e
os depositando no Barco que a organizacdo confeccionou para lemanja. O barco
nas cores azul e branca saldava lemanja com bastante brilho e flores, o publico era
convidado a depositar flores e pedidos dentro dele ao longo da celebracédo. Havia
outros barcos levados pelos diversos terreiros que la estavam presentes, mas o
maior foi o confeccionado pelos organizadores, ele precisou ser carregado por
quatro pessoas para chegar as aguas. Antes de entregar os barcos a lemanja as
maes e pais-de-santo presentes se reuniram e deram inicio as orac¢des, em que
todos os médiuns iniciados foram convidados a patrticipar.

Apés as oragbes, puxou-se a musica da defumacdo, rito importante de
purificacdo da energia de todos e tudo o que esta presente, fez-se um mutirdo para
defumar todos os presentes e todas as oferendas a lemanja. Houve também a
lavagem das escadas que vao do topo da Praca de lemanja até o inicio das aguas
da Lagoa. A Cerimdnia de lavagem dos poucos degraus ali presentes foi carregada
de emocao pelos participantes e envolta em muita simbologia.

A agua presente nos banhos rituais e nas lavagens, como a famosa lavagem
da escadaria de Nosso Senhor do Bonfim, em Salvador, sdo resquicios da época em
gue os feiticeiros, sacerdotes dos reinos africanos, eram encarregados de chamar a
chuva, de pedi-la aos ancestrais, para trazer fartura e purificar os reinos. A agua é
um importante simbolo de purificacdo e clareza, lavando-se a escada lava-se tudo o
que ja foi feito que ndo condiz com a doutrina pregada, todos os males e
preocupacdes sdo lavados naquele momento. Apds a lavagem, o caminho esta
limpo, pronto para se reiniciar e puro de tal forma que seja digno da orixa.

Varios presentes choraram e intensificaram suas oragbes no momento da

lavagem, realizada com agua previamente abencoada pelos santos competentes,

10 Panos usados na cabeca durante as celebrac@es das religides de matriz africana.
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aguas de cheiro e sabdo cheiroso. Os céanticos também se intensificaram neste
momento, as pessoas queriam chegar o mais perto possivel, como forma de se
sentirem atuantes no processo. ApOs a lavagem foram jogadas pétalas de flores
coloridas e cheirosas sobre os degraus, onde os barcos passariam, as pétalas foram
jogadas em direcdo a lemanja também, deixando aquela parte da Orla repleta de
cores e cheiros. Em seguida, encaminharam os barcos, um a um, em direcdo a
lemanja, varias pessoas também depositaram suas flores na agua como forma de

agradecimento ou pedido de dias melhores.

Imagem 8: Barco de oferendas e pedidos a lemanja, durante o 5° encontro com a

orixa.

ApoGs a entrega dos barcos, houve uma bencéo final e a oportunidade dos
fieis de terminar de depositar suas oferendas e ora¢des. No topo dos degraus ha
seis pratos de ferro, dedicados ao depdsito de oferendas, esses pratos encheram-se
de frutas, velas, peixes e canjicas dedicados a lemanja. Cada pessoa queria prestar

a sua homenagem pessoal a lemanja, em alguns casos reforcar pedidos, em outros
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agradecer a graca conquistada. Conversei com uma senhora que disse estar ali para
cumprir a promessa feita em prol da satde do neto, havia prometido que em “todos
os dias da maezinha enquanto eu tiver vida, vou vim trazer as comidas preferidas
dela”. O neto desta senhora havia se curado de um cancer agressivo recentemente,
segundo ela, a crianca comegou a melhorar apdés a promessa realizada para a
Orixa.

Durkheim, de um modo geral, atribui aos ritos as atividades do coletivo que
articulam a relagcdo dos homens com o sagrado e objetos tidos como sagrados,
seguindo essa ideia ele classifica ritos negativos e positivos. Dentro dessa
classificacdo ha outras classificagcbes como 0s ritos expiatorios, baseado em um
sentimento de angustia, causado pelo luto, por exemplo; os ritos de evitacao,
marcados pelos tabus, os quais estariam ligados a ascenséo do profano ao sagrado,
como ocorreu com as homenagens prestadas a lemanja no dia 31 de dezembro. A
promessa mencionada anteriormente pode ser vista como um rito propiciatério, esse
rito busca a graca da divindade e era o que a avé procurava, com o intuito de obter a
melhora do neto, ela oferece alimentos a orixa anualmente. A partir do momento em
que o rito promove a manutencdo da ordem social ele promove também a validacéo
e reafirmagéo da religido como complemento da sociedade.

Treze terreiros, umbandistas e candomblecistas, fizeram a gira'! de suas
Casas, logo apos as celebracdes oficiais, elas foram feitas na rua mesmo. Cada
terreiro interagiu com as pessoas presentes, de alguma forma, alguns deram
béncdos, outros possibilitaram a conversa com o0s santos, outros ofereceram
comidas. Apresentaram-se varios santos nas diferentes giras que aconteciam
simultaneamente, tiveram baianos, pretos velhos, caboclos, marinheiros e ciganos,
segundo o que pude notar. Quando deixei o local ja passava das 23h30min e ainda
havia filas de pessoas para serem atendidas pelos espiritos que vieram nas giras.

Acredita-se que o0s santos utilizam a energia presente nos alimentos para
fortalecer o seu axé, permitindo que se continuem batalhas diarias que travam em
protecdo e bem-estar dos viventes; o axé dos alimentos fortalece e renova a energia
dos santos e viventes. Durante a celebragcéo eu pude perceber que as comidas nao
foram jogadas na agua, como as flores e bebidas, os alimentos foram depositados

ao longo da orla. Muitas vezes eram acompanhados de bijuterias, velas e papéis

11 Parte importante da reunido em que os médiuns “incorporam” os espiritos, para que estes venham ter com os

viventes.
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selados com a cera das velas. Todos esses componentes tém relacdo com lemanja
e sao tidos como do seu agrado e segundo a crenca, fazem com que a pessoa que
a presenteou tenha o seu pedido atendido, ele estando no papel ou na oracdo que

acompanha a oferenda.

Centro Espirita Umbandista Casa Santa

O Centro Espirita Umbandista Casa Santa esta situado na Rua Coqueiros,
190, bairro Cachoeirinha, em Belo Horizonte — MG. Funciona semanalmente as
tercas-feiras, com sessdes de tratamento espiritual e palestras que elucidam a
doutrina umbandista. Quinzenalmente, aos sabados, sado feitas as consultas da
assisténcia com o0s guias espirituais. Ha distribuicdo de sopas para a comunidade
carente as sextas. Periodicamente, os membros realizam festas beneficentes e
bazares, com o intuito de arrecadar fundos para a continuidade das atividades, como
0 sopao, por exemplo. Algumas vezes, durante o ano, realizam festas para os orixas
e outras entidades em dias da semana e espacos diferentes dos usuais. O
calendario de atividades pré-agendadas para o ano de 2017 da Casa Santa estd em
anexo.

A mée de santo fundadora da Casa é a Aliete, 0 mentor espiritual dela e da
Casa é o Caboclo Pena Branca. Aliete se tornou umbandista ap6s passar por uma
doenca grave e os tratamentos médicos convencionais ndo surtirem efeito. Ela
resolveu procurar auxilio no tratamento espiritual da umbanda e a Lila, como gosta
de ser chamada, melhorou com o tratamento recebido. Foi Ihe dito que o seu
problema de saude teria que ser tratado fisica e espiritualmente, que ela deveria
cuidar da sua mediunidade, que ja estava um tanto aflorada. Apds sua recuperacao
ela se iniciou na umbanda e foi trabalhando e estudando até chegar a ter sua propria
Casa. Nota-se a reciprocidade, no ato da criacdo dessa Casa, a Lila alcancou a
saude por intermédio da religido, e resolveu se dedicar a retribuir essa dadiva.

Malinowski diz que nao existe o dom totalmente gratuito, sempre ha uma
intencdo de ganho em trocas realizadas por meio da dadiva. Um dos principios que
diferencia as trocas mercantis das realizadas por meio do dom e contra dom, € que
as dadivas na troca simbolica ndo séo equivalentes. Outro principio € a
obrigatoriedade e espontaneidade, envolta nas trocas simbolicas, elas sé&o

realizadas de forma voluntaria, mas implicito a esse ato esta o dever de retribui-lo.
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Mauss explica essa forga de retribuicdo por meio do “hau”, o espirito da coisa dada,
0 “hau” é uma propriedade pessoal que ndo deve ficar com a pessoa que recebeu o
presente, ele tem que voltar, mostrando assim que 0 presente ndo € algo inerte ele
carrega o “hau” que continua pertencendo ao individuo que presenteou.

A Casa Santa esta funcionando legalmente desde 2008, mas possui mais de
20 anos de trabalho. Conheci a Casa no ano de 2009, por intermédio de uma prima
que foi convidada a ir la com amigos do trabalho. J& havia ido a outro terreiro
umbandista anteriormente, entdo havia o interesse em conhecer e participar mais
vezes das reunifes. Durante um tempo frequentei as reunides de sabado, mas com
o tempo fui me distanciando. Retornei a Casa por volta do ano de 2015, passei a
frequenta-la as tercas-feiras, para acompanhar meu pai em tratamento. Algum
tempo depois me dirigi a mée Lila, para pedir ajuda para a realiza¢do deste trabalho.
ApOs pedir autorizagdo ao Caboclo Pena Branca ela me autorizou a conversar com
quem precisasse, tanto médiuns quanto entidades. Ela pediu que eles me
indicassem alguns livros também, para eu conhecer melhor a religido.

Apesar da generosidade em me emprestar livros e elucidar davidas, que
porventura surgissem, meu acesso aos ritos, dinamica e instalagbes da Casa Santa
continuou restrito ao que eu sempre tivera como assistente das reunifes, nao
mudou nada, o que ndo ajudava para realizacédo do trabalho. ApGs perceber que eu
nao teria tempo habil para mudar essa situacao, resolvi usar a casa para conversas
com os médiuns para entender as impressdes deles de tudo o que eu via sendo
entregue ao monumento a lemanja, e o que de fato as oferendas significavam para
eles. Também aproveitei para entender algumas adaptacdes necessarias a um
terreiro urbano, para manter o contato com a natureza.

Por ser uma religido que cultua a natureza é necessario um convivio com a
mesma. Ela é de suma importancia para a rotina religiosa umbandista devido ao fato
de verem a natureza como parte integrante e essencial a préatica da religido. Com o
desmatamento e poluicdo crescentes, principalmente nos centros urbanos, 0s
umbandistas adaptaram os meios de se conectarem com a natureza. Um exemplo, é
a Casa Santa que compensa o fato de se localizar em uma grande cidade brasileira,
mantendo o cultivo de diversas plantas medicinais e outras necessarias para 0s
seus rituais.

Além disso, anualmente, durante a semana santa, os médiuns e demais

trabalhadores da Casa Santa participam de uma espécie de retiro em um sitio, um
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local no meio rural, cercado pela natureza, com muita vegetacdo e uma cachoeira.
Este local, chamado de Fazenda, auxilia os integrantes da Casa a reequilibrarem o
seu axe, com as forcas vitais essenciais que estdo presentes na natureza. Ja foi
aberta aos demais frequentadores do terreiro algumas vezes, mas hoje em dia é
vetado a eles, por ser um momento em que ha um intenso contato com a
espiritualidade e que necessita de toda a dedicacdo dos médiuns e tarefeiros'?. Sdo
realizados trabalhos de reenergizacdo das pessoas, assim como trabalhos com os
seus santos.

Esse retiro anual de intenso contato com as forcas da natureza é essencial
para a manutengdo e revitalizagdo dos trabalhos e energia da Casa Santa e dos
trabalhadores da mesma. Os participantes da Casa Santa fortalecem sua relacéo
com 0s santos e antepassados ao se comunicarem com a natureza. Demais
esclarecimentos sobre as atividades exercidas la ndo sdo dados, somente 0s
médiuns e trabalhadores da Casa conhecem e participam dessas atividades.

Outra adaptacdo necessaria a um centro urbano nos dias atuais acontece na
cozinha, uma cozinha de santo tradicional seria pouco pratica para a rotina atual dos
terreiros de umbanda. Assim sendo, utiliza-se fogdo a gas e demais utensilios
contemporéneos. Todos os alimentos ligados as reunides e demais atividades da
casa sao preparados na cozinha, que fica localizada ao lado do terreiro. A casa
possui autorizacdo dos seus guias espirituais para produzir comidas para serem
vendidas, a um pequeno custo, aos presentes em suas celebragcbes como meio de
arrecadacéao de fundos para realizacao dos trabalhos de caridade da casa e de seus
rituais.

Além das adaptacdes necessarias a um terreiro umbandista em um centro
urbano me foi explicado o porqué de se realizar oferendas segundo o entendimento
deles. Os orixas séo forcas da natureza que governam junto a Deus, cada um deles
gera um campo de conhecimentos do universo. Todos nds que habitamos o planeta
Terra temos compostos energéticos formando nosso campo eletromagnético, existe
muita energia ao nosso entorno e nos a atraimos, de acordo com nossa vibragédo
eletromagnética. Incorporar € o encontro da energia eletromagnética do médium e

do desencarnado, assim, compreendemos que a entidade ndo entra no corpo do

12 pessoas que realizam os trabalhos necessarios para o funcionamento da casa.
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médium, mas modula sua frequéncia vibratoria para que esta atue na frequéncia do
médium.

O axé percorre todos os elementos existentes no nosso planeta, dos minerais
aos seres humanos, ele equilibra a todos. Nossos pensamentos e acdes geram
vibrag6es que interferem no equilibrio do nosso axé, uma das formas de reequilibra-
lo é através do passe. O passe nada mais € que oracgdes e trocas de energia, entre
as pessoas e entidades envolvidas, em uma tentativa de retirar a carga negativa que
atraimos diariamente para 0 nosso axe. As oferendas sdo outra forma de reequilibrar
NOSsSo campo magnético e energia vibratoria, elas ajudam na manutencdo do axé
coletivo e individual, possibilitando uma vida em comunidade de forma equilibrada.
Essa troca de energias que ocorre no passe e nas oferendas pode ser vista como o
fim dessas atitudes, como a dadiva que se deseja conquistar ao realizar essas
acoes.

Toda oferenda é uma troca por meio da dadiva, carregada de simbolismos e
intencdes implicitas em cada componente. Inclusive podemos notar a
obrigatoriedade de retribuir, pois as oferendas ndo sao realizadas somente como
pedido ou homenagem aos santos, elas também servem para agradecer, retribuir
alguma graca conquistada anteriormente. A troca passa a ser algo que gera,
fortalece e mantém as aliancas e, por conseguinte a ordem social. Como Mauss
demonstrou, a dadiva verdadeira sem nenhum interesse proprio de quem a esta
praticando ndo existe, pois as inten¢des do praticante ndo sao totalmente altruistas
existe 0 interesse por parte do praticante em se conquistar algo maior para si
mesmo, seja uma bencdo ou reenergizacdo, os sistemas de trocas sdo formados

com base em um principio, o da reciprocidade.

Preconceito

E notavel o preconceito, desconhecimento e violéncia existente para com as
religides afro-brasileiras, sdo inUmeros os casos de agressfes verbais em redes
sociais e pessoalmente. Alguns casos chegam as vias de fato, em que os adeptos
das religides de matriz africana séo agredidos fisicamente. S&o varias reportagens
que citam depredacdes a lojas de artigos religiosos ligados & matriz africana, assim

como agressoes fisicas e morais a adeptos.
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Em Setembro de 2015, houve um caso de intolerancia religiosa, noticiado
pela midia', no centro de Belo Horizonte, um jovem depredou e ateou fogo a fachada
da loja de artigos religiosos, Casa da Umbanda. Esse ato ocorreu durante a noite de
sexta-feira e foi denunciado por transeuntes. Mesmo tendo sido preso em flagrante,
0 agressor ameacou voltar a cometer atos semelhantes. Na manha de sabado, o
jovem voltou a vandalizar a loja e outras duas do mesmo ramo, a sua justificativa foi
de que as lojas vao contra a sua religido, ele disse ser evangeélico.

Durante uma das primeiras reunifes de sabado que participei ha Casa Santa,
h& cerca de oito anos atrds, houve um caso de preconceito explicito. Durante os
canticos de abertura dos trabalhos da Casa, escutamos um grande barulho
provocado por pedras arremessadas contra a telha de amianto — material um tanto
guanto sensivel a colisbes — da Casa, junto com as pedras vieram xingamentos
como “macumbeiros, adoradores do diabo, vdo embora!”. Em outras ocasides,
inclusive mais recentes, ja vi foguetes sendo soltos em direcdo a Casa,
xingamentos, sons muito altos em horario de reunifes, tudo com o intuito de
atrapalhar os trabalhos la realizados. Segundo os integrantes da Casa Santa, essas
demonstracdes, infelizmente, ndo sao raras e sao fruto da ignorancia da luz que a
Casa fornece aos arredores.

Ao conversar com frequentadores da Casa Santa perguntei sobre atos de
violéncia sofridos pela Casa, esperei ouvir relatos como estes que presenciei, mas
contrariamente eles ndao mencionaram tais fatos, a grande maioria afirmou que a
Casa nunca sofreu nada. Em uma conversa informal, a mée pequena da Casa disse
gue na época gue os trabalhos foram iniciados, ouve um estranhamento por parte
dos vizinhos, mas nada de anormal. Quando estava entrevistando o Guilherme
(anexo 1) que afirmou ja ter sofrido preconceito, mas fora da Casa, resolvi perguntar
sobre os fatos que presenciei. Ele, assim como a mée pequena, disse ndo ser nada
demais, coisas de crianga. Isso demonstra 0 quanto o preconceito as religides de
matriz africana esta enraizado, pois alguns gestos de intolerancia, quando nao
causam grandes danos, s&o vistos como naturais ja que ocorrem com certa
frequéncia.

Além desse grande preconceito da sociedade em geral, existe também um
descaso do governo na preservacao da liberdade religiosa, uma vez que o Brasil é
um pais laico, essa deveria ser uma maxima, mas na pratica sabemos que isto nao

ocorre. Um bom exemplo desse descaso do governo e da sociedade, de forma
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geral, aconteceu nos tratamentos dispensados as picha¢des ocorridas na Igreja de
Sé&o Francisco de Assis, a Igrejinha da Pampulha e ao tratamento as pichacdes do
Monumento a lemanja. Ambos estdo localizados no complexo arquitetdnico da
Pampulha, importante ponto turistico de Belo Horizonte, mas tiveram tratamentos
bem destoantes.

A Igreja de Sdo Francisco de Assis, simbolo catdlico,foi pichada pelo menos
duas vezes, nos anos de 2016" e 2017'". Apds esses atos, caracterizados pelo poder
publico como vandalismo, a igrejinha foi rapidamente restaurada com a ajuda e
cobranca da populacdo. O governo inclusive solicitou que a famosa Igrejinha da
Pampulha passasse a receber maior vigilancia através da guarda municipal. Foi
grande a repercussdo na midia, com diversas reportagens, que demonstravam a
revolta da sociedade belo-horizontina, juntamente com certa comog¢ao, para que
fosse feita a limpeza das pichacdes o mais rapido possivel.

No Monumento a lemanja pude observar varias pichacfes e até a data de
inicio da restauracdo, 01 de setembro de 2017, nada foi feito para a retirada de
pichos antigos, h&a assinaturas acompanhadas da data de 10 de fevereiro de 2009.
N&o consegui encontrar nenhuma reportagem ligada a esses varios pichos que la
estdo presentes. Esses exemplos evidenciam as diferencas de tratamento para com
cada religido, apesar da liberdade religiosa ser um dos principios do Estado Laico,
na pratica, a prioridade de tratamento se da de acordo com a religido. As religides de
matriz africana ainda hoje sdo subjugadas, enquanto a religido catdlica, trazida ao
Brasil pelos europeus, continua sendo privilegiada.
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Imagem 10: Detalhe de picho no Monumento a lemanjé, datado de 10/02/09.

Consideracoes Finais

Esse trabalho ndo se deteve no estudo e entendimento dos fundamentos

religiosos, o foco maior foi na importancia que a religido recebe pelo homem. A
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religido é uma tematica recorrente nos estudos antropoldgicos, assim como nas
ciéncias sociais de um modo geral. Apesar de ser um tema que ja foi abordado
diversas vezes, ainda ha muitas formas de ser retratado, por ser bastante complexo
e permear varios ambitos da vida em sociedade. Ao longo da historia, as religides
foram se moldando de acordo com as mudancas sociais, mas continuaram como
parte fundamental na composicdo da identidade humana, sendo uma estavel
instituicdo social.

No inicio dessa pesquisa eu pretendia participar de todas as etapas das
sessOes do CEU Casa Santa e tirar fotos das reunides, mas ndo me foi permitido
pelos dirigentes da Casa. Logo, tive que adaptar alguns pontos da pesquisa e decidi
complementar as idas as reunibes e conversas informais com os frequentadores,
com algumas observacdes das oferendas depositadas no Monumento a lemanja,
localizado na Lagoa da Pampulha.

As observagbes das reunides e oferendas realizadas na Casa Santa e no
Monumento foram um complemento as leituras e conversas com o0s adeptos.
Conversas estas que me guiaram atraveés da pesquisa € me mostraram o que era
realmente importante no ato de ofertar para eles, além de me indicarem livros
importantes da religido, alguns eu inclusive utilizei ao longo deste estudo.

As religides de matriz africana podem ser descritas como alegres, envoltas
em uma atmosfera de masicas, cantos, dancas e festas. Elas possuem pontos de
confluéncia, assim como diferem de acordo com sua origem, com a sua regiao e
influéncia. Cada divindade possui um carater multiplo, o orixad ndo aparece sob uma
Gnica forma, por isso ha mdultiplas associacbes de um orixa com diversos santos.
Existem cerca de doze diferentes formas de Shang6, por exemplo, todos com a
mesma esséncia, mas dotadas de algumas peculiaridades, que fazem com que
sejam associados a diferentes santos catélicos. Esse é apenas um dos pontos que
pode divergir nas religibes de matriz africana.

A umbanda teve atuacdes de diversas tradigdes religiosas na sua formacao e,
inicialmente, se desenvolveu em diferentes regides de forma independente, esses
fatos fizeram com que ela tenha caracteristicas distintas, de acordo com a regido e a
religido que possui maior ligacdo. Essas particularidades se mostram em algumas
crengas e ritos, que possuem certas distingdes dentro da umbanda, de acordo com a

influéncia exercida sobre o terreiro que a pratica. Devido a essas diferentes
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interpretacdes de certos pontos dos ritos da umbanda e por se tratar de uma religido
relativamente nova, podemos afirmar que ainda estd em transformacao.

Pode-se interpretar a umbanda como uma reacao dos negros a dominacao e
imposicao da cultura europeia. Ela foi uma importante forma de resisténcia e auto-
afirmacéo da populagdo negra e mais humilde da época, que almejava a ascensao
social. A valorizacdo das religides afro-brasileiras influenciou no processo de
valorizacdo dos negros, dentro de uma sociedade feita por brancos no poder e para
0os brancos. Muitos brancos aderiram a nova religido, trazendo alguns
conhecimentos filosoficos, ocultistas e provindos do espiritismo, para integrarem a
nova religido. Apesar dessa adeséo e convivéncia de brancos e negros no ambito
religioso, a luta racial e o preconceito ainda se perpetuam até os dias atuais.

Acompanhar o inicio e consolidacdo da umbanda é tarefa dificil, devido ao
seu desenvolvimento independente nas diferentes regides, o que a faz possuir um
carater heterogéneo. Os inUmeros santos associados ao mesmo orixad sao um
exemplo dessa améalgama de influéncias que a constituem. As pessoas de ma fé séo
um ponto negativo dessa diversidade, utilizam do nome da religido para cobrar por
seus servi¢os. Essas pessoas pegam alguns elementos presentes na umbanda sem
os fundamentar nos preceitos da religido e os deturpam, a fim de se aproveitarem do
nome da religido para seu proprio interesse. A umbanda é fundada sobre o preceito
de caridade e amor ao préximo, dessa forma, os médiuns ndo podem cobrar por
seus dons, estes sao para ajudar o préximo.

As pessoas que cobram por seus servigos, se dizendo méaes e pais-de-santo,
geralmente associam as oferendas as suas préaticas. Garantem fazer com que
terceiros sejam afetados a partir dos seus trabalhos. Esta pratica contribui para o
crescimento do preconceito em torno das oferendas e das religibes de matriz
africana. Um caboclo me disse que a Umbanda trabalha para a caridade e sé realiza
trabalhos, oferendas, para neutralizar ou desfazer trabalhos da linha da esquerda, a
chamada “magia negra”. As Unicas outras oferendas realizadas sdo em beneficio da
prépria pessoa, em agradecimento e reconhecimento aos santos, sempre como
forma de praticar o bem.

Todos os seres vivos necessitam da alimentagéo, a alimentacdo é uma forma
universal da vida humana, o que muda é a forma como ela é feita. Os seres
humanos, convivendo em sociedade, possuem fatores que determinam qual comida

sera usada para a alimentacdo e como ela sera preparada. H4 uma distingdo da
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alimentagdo cotidiana e da alimentagdo ritual, um mesmo alimento pode ser
preparado de diferentes formas na mesma sociedade, dependendo do seu uso final.
Ha certos alimentos que sdo carregados de simbologia, o que os fazem ser tabus
para a alimentacdo rotineira, mas em alguns casos podem ser relacionados aos
rituais.

A alimentacdo pode ser uma atividade extremamente complexa, onde é
necessario um grande conhecimento do alimento para sua escolha e preparo. Mas
sua complexidade ndo esta apenas ligada a estes fatores, ha utensilios pré-
determinados, usados ao longo desta cadeia operatoria, e a hecessidade de tornar o
alimento desejavel, saboroso. Isso deixa claro que a alimentacdo é universal, mas a
forma como ela é realizada € uma imposicdo cultural ligada a fatores simbdlicos e
rituais.

A alimentacdo constréi um individuo e uma comunidade em torno dela. No
estudo formal os individuos procuram a forma mais pratica de obter os recursos
nutricionais necessarios para a sobrevivéncia. Mas como lembra Ingold (2000), no
estudo desta busca de recursos nutricionais devem ser levadas em conta as
preferéncias subjetivas do individuo, mais precisamente das sociedades que se
arranjam segundo sua base alimentar.

Com os rituais e o simbolismo por traz da alimentacdo, os elementos
escolhidos passam a adquirir uma carga simbdlica grande, onde eles s6 podem ser
preparados e usados perante determinados preceitos. Com isso podemos perceber
que a relacdo sociedade e alimento fica cada vez mais entranhada de valor
simbdlico. Os alimentos representam muito mais que uma simples fonte de
nutrientes. A alimentacdo ritual representa uma postura de vida, uma ligagdo com
um mundo sobrenatural, onde por meio dela o individuo se relaciona com o
sobrenatural e o transcendente, ganha ou perde forca e até mesmo sua identidade
religiosa e pessoal na comunidade de referéncia.

Entdo, a comida de santo ndo € usada no contexto das oferendas apenas
levando-se em conta seu carater nutritivo, mas como algo que ir4 atingir o mundo
dos viventes e dos espiritos. A comida como recurso alimentar se diferencia da
obtida para rituais, tanto na forma de preparo como na forma de deposi¢édo. Alguns
elementos sao preferenciais para o ritual, outros para a alimentacao cotidiana.

A distingdo da alimentacdo cotidiana para a ritual ndo quer dizer que o0s

individuos possuem cuidados na escolha e preparo apenas dos rituais, o que diz é
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gue sao compreendidos de forma diferente. A comida usada como recurso alimentar
cotidiano nao é isenta de escolhas e formas de preparo especificas. Os individuos
criam suas preferéncias, de acordo com a imposicdo cultural e a relacdo
estabelecida entre as pessoas e o0 alimento. O alimento diario também possui uma
carga simbdlica, ele é escolhido por determinados motivos culturais, econémicos e
sociais.

Nutrir corpo e alma vai muito além de contar calorias e o tipo de substancia
ingerida. Nutrir o corpo e a alma faz parte de um projeto de vida, que visa a
felicidade, a realizagdo do individuo como um todo. Na alimentagdo no terreiro ha
valorizacdo das matrizes culturais que formam os habitos alimentares; a importancia
do comer junto, da partilha da comida e do fazer a propria comida. Séo valorizados
aspectos que na rotina corrida passam despercebidos.

Ao final desse trabalho sinto que ainda h&4 muito que pesquisar e esclarecer,
mas para tanto seriam necessarios mais estudos e tempo para fazer um trabalho
mais pormenorizado. Ao longo do trabalho meu foco mudou e se ampliou bastante a
medida que a pesquisa foi avancando, devido a diversidade do tema, o que
possibilita a tomada de diferentes caminhos. Conclui-se que uma das formas
possiveis de desmistificacdo das oferendas seria uma exposi¢cdo, um dialogo mais
préximo a sociedade com os estudos acerca das religides afros e os verdadeiros

significados das préaticas ligadas a estes.
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Anexos

Anexo 1:

Questionario de monografia Izabella Leles

Questionario realizado durante a pesquisa de campo no Centro Espirita Umbandista
Casa Santa.

Participantes: Roberta, 45 anos, mde de santo; Guilherme Ricoy, 39, médium
burilado; Heloisa Eloi, 32, consulente; Diego Gustavo de Castro Silva, 28, consulente
e voluntério da sopa da Casa.

1 -Vocé é umbandista? Se sim, ha quanto tempo? Se néo, qual a sua religiao?
R.: Sim. 25 anos.

G.: Sou umbandista ha 12 anos.

H.: Sim, 12 anos.

D.: Sim, umbandista ha 1 ano.

2 — Caso tenha respondido sim a pergunta anterior, vocé é umbandista
praticante atualmente? Caso néo esteja praticando, por qué?

R.: Sim.

G.: Praticante.

H.: Praticante.
D

.. Sim, praticante.
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A 7

— Vocé jarealizou alguma oferenda?
: Sim.
: Sim. Diversas.

: Sim.

OI®0 D W

: Nao.

4 —Vocé considera as oferendas como parte fundamental e indispensavel para
a pratica e expressao da sua fé enquanto umbandista?

R.: Sim.

G.: Sim, fundamental e indispensavel devido as necessidades espirituais de cada
consulente da casa espiritual ou do médium.

H.: Sim.

D.: Sim. Apesar de nunca as ter feito diretamente, reconheco as oferendas como
parte da minha religido, nos dias de gira elas sempre estdo presentes em pontos
importantes.

5.1 — O que as oferendas significam para vocé? (umbandistas ou ndo)

R.: Representa a energia da vida, uma forma de agradar os Orixas/Entidades e de
ser ajudado por eles.

G.: Significam uma ligagdo com a espiritualidade, uma solicitagdo ou pedido, ou
ainda um agradecimento.

H.: Uma forma de agradecimento, ofertar algo a um Orix4, Deus.

D.: Parte do ritual de manifestacdo da crenca.

5.2 — Por que os participantes, praticantes e frequentadores, fazem as
oferendas? Qual a finalidade?

R.: Como disse antes, uma forma de agradar os guias e de ser ajudado por eles. As
oferendas na Umbanda sédo oferecidas na intencdo de liberarem ou canalizarem
energias, que por sua vez serdo absorvidas e usadas para a realizacao de trabalhos.
G.: As oferendas possuem a finalidade de ligar o plano fisico ao espiritual, em busca
de equilibrio emocional; tratamento e cura de doencas; livrar pessoas de percalgos;
protecéo fisica e espiritual; intuicdo para esclarecimento para solugdes de problemas
pessoais; prosperidade familiar ou profissional; entre outros, dentro sempre, de
acordo com o merecimento de cada um.

H.: Os praticantes fazem oferendas como uma forma de se conectarem ao plano

espiritual.
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D.: Porque faz parte dos ritos da religiao. As finalidades variam, pode ser em
agradecimento ou para pedir algo.

5.3 — As oferendas de fato propiciam éxito nas iniciativas ou nas necessidades
dos praticantes? Qual a eficacia da pratica?

R.: Sim. Quando se realiza uma oferenda vocé esta ofertando elementos naturais do
nosso planeta para seres espirituais (Entidades/Orixas), para esses, absorverem
essa energia para utilizarem em suas magias e trabalhos. Portanto, as oferendas
sdo essenciais, quando solicitadas, como forma de ser ajudado ou também como
forma de agradecimento. A oferenda sempre foi indispensavel em todas as religides
para fazer uma conexao com o mundo espiritual, basta prestar atencéo: um copo de
agua, vinho, alimentos... Até as mais complexas oferendas.

G.: A eficacia depende de alguns fatores, por exemplo: do executor da magia; do
merecimento de quem pede; da fé de quem solicita; da mudanca de postura do
necessitado, evitando velhos hébitos nocivos, vicios deletérios (nocivos, danosos),
mente perturbada, negativismo; que o tratamento seja feito de acordo com o
indicado; da auséncia de que a acdo prejudique algum terceiro; entre outros.

H.: A eficicia é resultado da fé e do merecimento de cada um.

D.: Nunca realizei, mas acredito que sim.

5.4 — Nas oferendas o que vocé da e o que vocé recebe das entidades/orixas?
R.: Elementos da natureza. O que é ofertado, depende de cada situacdo e o que nos
é solicitado: frutas, alimentos, bebidas, velas, flores, aderecos, etc. As oferendas
podem ser para: trabalho, saude, unido, paz, agradecimento, protecdo, béncaos,
etc... Enfim, existem varios tipos de oferendas e para varias finalidades. Depende da
intencdo e da doutrina de cada Casa.

G.: Cada orixa tem a ele vinculado comidas, frutas, flores, ervas, bebidas, velas e
cores especificas. Cada um possui ainda um campo de atuacdo especifico, podendo
atuar na saude; outro na justica; outro na maternidade; outro na prosperidade; outro
na execucao da lei divina; e assim por diante. O receber fica sempre a cargo da fé e
do merecimento de cada um. Pode se dizer que sempre ha o atendimento do pedido
feito, caso que o executante tenha conhecimento da manipulacdo das energias ou
da magia, mas da qual ndo se efetiva pela falta de fé ou que a espiritualidade
considera imprépria para a evolu¢do do solicitante. Por exemplo, uma oferenda feita
a Obaluaé para atingir a cura de alguém, pode ser que a pessoa se cure devido a

doenca ser originada de um feitico. Mas, se for de origem carmica, de
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comportamentos viciosos, onde ndo hd uma mudanga de conduta e de valores, ndo
h& uma transformacdo positiva na vida do doente, havera pouca eficacia. Ainda
assim, nesse sentido pode-se ainda trabalhar para que esse individuo resgate os
valores morais cristdos, que aceite os conselhos espirituais e a partir dai
transformando a propria vida se cure de sua doenca.

H.: Depende de cada orixad. Por exemplo, flores, bebidas, comidas, velas. Recebo
protecao, tranquilidade, saude, paz.

D.: Sao varias as oferendas, pode ser comida, bebida, pode variar de acordo com o
trabalho.

5.5 — Onde séo feitas as oferendas? Qual a relagcdo do lugar onde se deposita
com as entidades/orixas as quais essa oferenda é feita? Por que ha essas
distingcbes?

R.: Podem ser feitas internamente, dentro da Casa Espirita (festas, trabalhos,
camarinhas, etc.) ou externamente (matas, rios, cachoeiras, mar, pedreiras, linhas
férreas, encruzilhadas... Enfim... Cada oferenda é depositada em um determinado
local). Exemplo: cada Orixa tem seu ponto de forca em um determinado local, pois
cada Orix4 representa uma determinada forca da natureza. Portanto, suas oferendas
sdo depositadas onde estdo seus pontos de forca. O Ponto de Forca é o meio
natural de sincronizar vibratoriamente com os Orixas/Entidades. Portanto, sempre
gue possivel o culto deve ser realizado nos Pontos de Forca, porque nesses locais a
energia do ambiente é mais afim com as deles.

G.: Elas podem ser feitas dentro dos terreiros ou nos chamados sitios vibracionais.
Cada orixads possui seu campo de forca em determinados locais da natureza. Por
exemplo: Oxum € o orixa das aguas doces, seu campo de atuacdo mais forte é na
cachoeira; Omolu ou Obaluaé é o orixa dos recém desencarnados, seu campo de
atuacdo sdo cemitérios; lemanja é dona do mar. Assim, nesse locais podem ser
feitos os trabalhos, ja que sdo ponto de maior concentracdo energética de cada
orixa.

H.: No proprio terreiro, cemitérios, cachoeiras, no mar, depende do Orixa.

D.: Cada orixa ou entidade possui ligacdo com um elemento da natureza, dai a
ligagéo do lugar a ser realizada a oferenda.

5.6 — H& presenca de comida e bebida nas oferendas, como é o preparo desses

alimentos? Ha algum ritual especifico para o preparo? Ha alimentos
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especificos para cada orixa/entidade? Qual a relacdo entre o que é oferecido e
aguelx divindade que recebe o alimento?

R.: Sim. Antes de qualquer coisa € necessario que aquele que vai preparar a
Oferenda (chamado/chamada de laba), esteja preparado. Ao menos um dia antes e
no dia do preparo ndo ingerir bebidas alcoolicas, carne vermelha; usar vestes claras,
preferencialmente brancas; ndo ter relacdo sexual; evitar estresse e brigas; nao
utilizar drogas; e para quem fuma; fazer o esfor¢co de ndo fumar pelo menos no dia
em que vai preparar a oferenda. Outros rituais durante o preparo variam de acordo
com a doutrina/regimento da Casa. Cada Orixa tem 0s seus respectivos alimentos,
as suas flores, as suas cores, as suas bebidas e a sua forma particular de culto,
oracdes e invocacdes. Os ingredientes que a compdem, a oferenda, a forma como &
feita, tudo tem o seu preceito préprio, e assim, uma determinada comida, que
contém determinados elementos € apropriada para este ou a aquele Orixa/Entidade
especificamente. Deixo claro que o Orixa/Entidade ndo come “fisicamente”, mas
alimenta-se da energia e da vibracdo da comida que Ihe é ofertada.

G.: Como dito anteriormente, cada orixa possui seus elementos. E cada oferenda
possui seu ritual especifico com a preparacdo que pode ser antes ou durante as
reunides, as giras. Orixd ndo recebe alimento, a oferta é para concentrar,
magnetizar, irradiar uma energia, a do orixa, dentro de um pedido especifico, do
solicitante, para algum tipo de proveito.

H.: H& alimentos especificos para cada entidade. O Orix4 ndo recebe alimentos em
Si.

D.: Sim, h4 bebidas e comidas. Cada Orixa e entidade possui uma comida
especifica.

5.7 — O que é comida de santo? E a mesma que é oferecida as pessoas? Ela
pode ser consumida pelos participantes/frequentadores? Em que situagfes?
R.: Na maioria das religibes existem regras quanto aos habitos alimentares dos
adeptos, sobre o que comer; o que ndo comer; quando; onde e como comer. Sao
alimentos preparados ritualmente e oferecidos aos orixas, aos quais necessitam de
suas vibracdes, devem ser preparados com a orientacdo de uma Mée ou Pai de
Santo. Esses alimentos depois de prontos sdo colocados em uma mesa com velas
de cera e as bebidas designadas a tal Orixa e na hora de ofertar (dentro do terreiro)
sao entregues com acompanhamento de toque de atabaques e pontos cantados do

determinado Orixad. Quanto entregues externamente, seguem também o ritual de

67



especifico de cada orixa (ponto de energia, velas, rezas e canto de cada Orixa). Em
algumas Casas, ap0s o término do xiré (dos rituais que compdem a reunido na
umbanda), as comidas sdo oferecidas a assisténcia/consuléncias, em outras, sao
feitas as comidas que serdo ofertadas/despachadas e outras comidas que sédo
ofertadas a assisténcia/consuléncias. Cada Casa tem seu ritual e sua maneira de
fazer e entregar/distribuir sua comida de Santo.

G.: Comida de santo € a comida do orixa, que pode ser uma parte para oferta-lo,
outra para aos participantes ou ainda consagra-se a oferenda e se distribui tudo aos
frequentadores.

H.: Comida de Santo é a comida do Orixd e pode ser consumida pelos
frequentadores.

D.: Nao sei responder.

5.8 — O que é ou como vocé me explica a expressao “alimentar o santo”?

R.: A comida de Santo representa o elo de ligacdo entre o médium e seus
Orixas/Entidades. Portanto, alimenta-los € uma forma de respeito, agradecimento,
devocao, fé, amor...

G.: Alimentar o santo € um termo usado no candomblé, mas ndo na umbanda. No
meu entender uma expressao equivocada, visto que 0s oOrixas sdo energias e nao
espiritos. E mesmo se as ofertas forem para os espiritos estes ndo o consomem,
mas absorvem a energia emanada destes, para a manipulacdo da energia astral
para utilizagcdo de determinado fim. De qualquer forma a expressdo alimentar o
santo quer dizer oferendar ao Santo ou Orixa.

H.: Ofertar uma comida ao Santo.

D.: Nao sei responder também.

6 — Em relacdo a presenca de animais nas oferendas, muitas pessoas que
desconhecem a religido, julgam negativamente a forma como séao feitas,
alguns até dizem que o abate é feito de forma cruel, esse € um dos pontos que
aumenta a mistificacdo que gera o preconceito em torno das religibes afro.
Como vocé procede quanto ao uso de animais e qual a recomendacdo do
terreiro que vocé frequenta quanto a isso?

R.: No terreiro que eu frequento n&o séo realizados sacrificios com animais.

G.: Dentro da fé que pratico, ndo utilizamos o sacro oficio da imolagédo. Na verdade,
esse € um ritual utilizado no candomblé. HA um preconceito realmente, até mesmo

pelos umbandistas, quanto essa pratica, mas o candomblé adota tradicbes
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centenarias e deve-se o respeito a isso. Nao vejo crueldade nos abates, é como
abater um boi na ro¢ga ou uma galinha em um sitio, e depois do animal preparado e
consagrado ele é dividido aos participantes como um almoco. Como poderia somos
contrarios a esse processo se ndo somos vegetarianos? Os abates sistematicos em
abatedouros, pra quem conhece, ndo h4 nenhuma piedade, € tudo mecanizado,
inclusive quem realiza os abates perdem um pouco sua esséncia de simpatia pelos
animais.

H.: No terreiro que frequento ndo sei se ocorre a pratica de oferendas de animais.
N&o é uma prética que eu, como consulente, aceitaria de uma forma tranquila. Nao
vejo necessidade dessa pratica.

D.: Particularmente ndo gostaria de presenciar o derramamento de sangue animal
em algum ritual. No terreiro que frequento, nunca presenciei.

7 — Os orixas sao ligados a natureza, por isso ela esta ligada a fé dos
umbandistas. Quanto ao uso de materiais que ndo sdo biodegradaveis nas
oferendas, como os barcos de isopor destinados a lemanja, por exemplo, apés
a realizacado das oferendas, como é realizado o descarte desse material? Caso
ele figue na natureza, na 4gua no caso, ndo é considerado uma agresséao a
natureza e ao orixa?

R.: Este trabalho de conscientizacdo vem sendo realizado entre as Casas com
frequéncia. A Umbanda é uma religido que esta profundamente ligada a Natureza.
“Sem Natureza ndo havera Umbanda!” Por essa razao, mais do que qualquer outra
pessoa, 0 Umbandista deve ter uma forte consciéncia ambiental. Por isso, quando
houver a necessidade de realizar uma oferenda, em qualquer lugar da natureza, é
essencial evitar deixar qualquer espécie de lixo. E essencial o uso de materiais
biodegradaveis no lugar de plasticos, vidros, metais, etc. Na nossa Casa, 0 que nao
€ biodegradavel é descartado no lixo e usamos sempre em nossas oferendas na
Natureza, materiais que ndo agridem o ambiente. Além de cuidar do meio ambiente,
precisamos zelar pela boa imagem da religido.

G.: Os umbandistas mais conscientizados quanto a preservacdo da natureza tém
lutado contra as ofertas em campos sagrados naturais de materiais nao
biodegradaveis. Provocando a conscientizacdo dos mesmos quanto aos materiais
gue poluem a natureza, trocando por materiais que podem ser degradados e
impedindo sujeira e poluicdo. Infelizmente, ainda é visto, mesmo umbandistas mais

antigos e mais novos, utilizando materiais que poluem a natureza.
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H.: N&o sei como é feito o descarte.

D.: A preocupagdo com um meio ambiente conservado é novo, acredito que 0s
terreiros ja estdo se adequando a ideia de uma maior conservacéo da natureza.

8 — Cumprir obrigac¢des rituais concorre para o equilibrio e a saude? Como?
Qual arelacéo entre a prética ritualistica e o bem estar dos praticantes?

R.: Sim. Lembrando sempre que o que é da terra, € da terra. Os males do corpo,
sdo os males do corpo. A espiritualidade ndo é responsavel pelo nosso livre arbitrio.
As escolhas sdo nossas, as responsabilidades sdo nossas. A espiritualidade nos
aconselha, nos ampara, nos conforta, mas as escolhas séo individuais e os frutos
sao consequéncia do que plantamos.

G.: Cada obrigacao, cada feitura, cada deitada, cada oferenda, € uma maneira de se
ligar o campo fisico ao astral, o material ao espiritual. E necessario, contudo que a fé
do necessitado entre em harmonia com a oferenda, de modo que essa energia
possa atuar de maneira benéfica ao solicitante. Como por exemplo, a saude fisica e
a saude emocional; a prosperidade no trabalho e na vida; a conquista da Paz; e a
distribuicdo de uma convivéncia mais fraternal entre todos. Contudo é importante
dizer que cada obrigacdo ressalta uma responsabilidade maior do médium com a
Casa, com a espiritualidade e consigo mesmo, se propondo a exercer com
dignidade a sua mediunidade em prol da caridade e a sua cidadania para com
umbandistas ou ndo umbandistas.

H.: Cumprir as obrigacfes € uma forma de se ligar ao plano espiritual. O praticante
tem que ter fé na pratica que ele esta desenvolvendo e também tem que ter
responsabilidade.

D.: Nao sei responder.

9 — Vocé enquanto umbandista ja sofreu algum ataque de 6dio por causa da
suareligido? Jateve que esconder sua fé para evitar preconceitos?

R.: Nao.

G.: De ddio, de maneira virtual através de redes sociais. De maneira preconceituosa
na rua, sendo chamado vulgarmente de “macumbeiro”, ainda assim, desde o inicio
da minha atividade como umbandista nunca escondi que era umbandista e fiz
sempre questdo de separar que nao era espirita, mas sim umbandista, de maneira
deixar claro a minha posi¢ao e o meu direito.

H.: Nunca sofri nenhum ataque de 6dio, mas ja tive que esconder minha fé para

evitar preconceitos.
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D.: Nunca.

10 - Sua Casa de Umbanda ja sofreu algum ataque de 6dio, gerado pelo
preconceito?

R.: Nao.

G.: Algumas implicancias de vizinhos, como musicas altas e demais barulhos na
hora das celebragBes. Também h& algumas criangcas que as vezes tacam pedras e
bombinhas na Casa, mas nada muito expressivo pelo que eu tenho conhecimento
nao.

H.: Que eu saiba nao.

D.: Que eu saiba néo.

11 — Como vocé definiria a sua relagdo com sua religido? E uma relacéo de
proximidade e intimidade, de evitacdo e distancia, de respeito ou de
temor? Em que as oferendas contribuem nessa relagdo entre vocé e sua
religido?

R.: Amo minha religido, amo as entidades e a Casa que frequento. Problemas
existem em qualquer lugar, independentemente de ser uma casa religiosa ou ndo. O
importante é 0 que se busca para si e para o proximo, o respeito a Doutrina, a/ao
Dirigente e aos irmdos da Casa. Uma vez em harmonia, com as obrigacbes em dia
(incluo as oferendas neste quesito), o crescimento e a sintonia (médium x entidades)
sdo conquistadas dia apoés dia.

G.: A religido me trouxe respostas para muitas duvidas, me trouxe mais certezas,
por esse motivo a aproximacao foi sempre maior, a cada ano que se passa. Por ser
umbandista e ter ligacdo com guias espirituais, que se propdem sempre ajudar sem
receber nada em troca, espiritos de extrema benevoléncia que o Unico intuito é fazer
com gue nés encarnados progredimos, o respeito se tornou cada vez maior. Mesmo
sem nenhum tipo de privilégio sempre recebi bonanca em minha vida, como paz,
harmonia, tranquilidade, felicidade, prosperidade. E mesmo diante de tantos
problemas que ainda me afligem, sempre encontro forga nesses seres espirituais de
luz que me guiam, me orientam, me acompanham e por vezes me sustentam diante
de minhas fraquezas.

H.: A umbanda tem me ajudado a encontrar o caminho da paz, do equilibrio e da
evolucéo. Hoje ndo consigo caminhar sem a umbanda.

D.: Proximidade e intimidade, sem qualquer temor e de muito respeito.

71



12 — Alguma outra observagéo/consideracao que queira fazer?

R.: Oferendas € um assunto muito amplo que vai muito além de perguntas e
respostas especificas sobre este tema. Cada Casa funciona de acordo com sua
Doutrina, podendo variar de acordo com 0 seu segmento. Existem varios tipos de
oferendas, para varias finalidades, para Entidades, para Orixas, para saudacéo, para
cura, para amor, para saude.... e, reunir essa explicagdo sem abordar outros temas
€ muito dificil. Espero ter esclarecido, pelo menos um pouco sobre o tema que me
foi apresentado, apesar de uma resposta estar diretamente relacionada a outros
varios temas.

G.: Todas as questdes foram respondidas mediante a experiéncia do tempo que
tenho como umbandista e de estudioso da religido por interesse, evitando a
supersticdo e lendas que ndo definem a razédo da religido, que particularmente
adoto. Ressalto ainda que as respostas sao baseadas dentro dos conceitos da
religido e das orientacbes ditados pelo primeiro espirito fundador da Umbanda,
chamado Caboclo das Sete Encruzilhadas, aonde ndo haveria em hipodtese
nenhuma, nenhum tipo de cobranca, sendo todo o trabalho de caridade, todos de
branco e pés descalcos, simbolizando a igualdade. Todo preconceito vem de falsos
umbandistas ou falsos espiritas que, para se beneficiar de uma religido se propde a
realizar procedimentos contra uma ideologia religiosa, para beneficio proprio, como
ganhar dinheiro, fama e status. Utilizando magias de baixa negatividade, espiritos
sem luz, e com propésito de prejudicar seu semelhante, o que foge completamente
do principio da religiosidade e da espiritualidade umbandista.
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Anexo 2: Reproducdo de quadro presente no livro As religides africanas no Brasil

de Roger Batiste (1971). Compilacédo de associacfes de orixas com santos catolicos

em quatro Regides do Brasil.

Deus Bahia Recife Alagoas Porto Alegre
O Espirito
Santo'
Sta. Anal N. S. do . O Espirito
Oxala N. S. do Bonfim13 CN) Psa' dEOterno3 Santo'®,% 2
Bomfim',234° Sta. Anal2 Bbm.fim“’ O Coracéo de
O Menino Jesus O Pai Eterno 12 Jesus®
A Santa
Trindade'
O Diabo??,13
. L 42345 S.Bartolomeu?,® L s Sto. Anténio®
Exu-Legba O Diabo',2,3 4, 0 anjo rebeldes O Diabo S. Pedro® 20 7
S. Gabriel®
S. Joao? S(-)Jegfini[,"o
Sta. Barbara! S. Jodo Batista | (Dada)™ (S ﬁigﬁ?&l
S. Jeronimo?,3 (ani- Sta. Barbara Arcanjo®
Shango S. Pedro® , Shang6)9,1_3,15 (Bonin)™® Sta. Barbara®
S. Jodo Menino® Sto. Antonio*? S.Jerbnimo’® S Joéo (Dada)®
) S. Jerénimos&,® Sto. Antbnio '
(Kilo)™® S. Mafcos
(Osseinha)®
A S. Jorge™,13,1% S. Roque®
Ogum gt(?].eAr‘grt]?nrllgl S. Oaulo*? S. Jorge S. Jorge™,° >
' S. Joao® (Ogum Meji)'®
S. Miguel e as
Almas®
S. Jorge®,*? 20
S. Jorge',234,7° S. Miguel®,™,*® gtos.;gzﬁgow =
Oxocé-Ode S- Mi A Sto. S. Jorge™ ' ’
. Miguel Arcanjo Expedito®,s,15 N. S; QO
Sto. Antonic® Rosario*
S. Roque#
Sta. Ifigéniazt
N. S. do
L o3 Bomfim?°
Omolu- g Eggig'}‘i; 56 S Sebastizo™ 1 S.Sebastido®*® | N. S. da
Obalué S- Lézaro3’ 45 6 ' ’ S. Benedito3 Paixao?
' T S. Jerbnimo2!
Sto. Anténio*
S. José™
Sta. Catarina®
¢ i Sto.Sacramento3,4,” N. S. do
Ifa-Orumila S. Francisco?, * Bomfimz2t
Sta. Luisa
(Orumila)®
N. S. da
1~ 20 21
Oxumaré S. Bartolomeu* (N)ogcealgao '
.S.do
Rosario?
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S. Francisco?
S. Sebastidao*
S. Lourengo®

Iroco-Loco- S. Caetano (o0 S. Lazaro#
Katende — O | Tempo)® O Espirito
Tempo N. S. dos Santo#
Navegantes (o
Tempo)®
S. Jodo (Katende)*
S. Pedro e Sta.
Catarina (casas
8o daomeanas)®
Efaé_Adn: ’ N. S. do Monte
Nananburucu Sta. Ana?,? Candelaria® gig;[i’o’\l.l\ls.sdo
N. S. da Candelaria* | N. S. da Boa d T
Morte® N(;?/egantes
A 12 ’
Sta. Barbara Sta. Anae S.
Pedro (casas
nagos)*
A Virgem Mariat
N. S. do Rosériot,2,3
N. S. da Piedade?,’ N. S. das
N. S. da Concei¢do | Dores!? N. S. dos
lemanija das Praias® N. S. da N. S. do Navegantes®
N. S. de Lurdes e N. | Conceigao?,'® Rosario"® N. S. da Boa
S. da Candelaria® N. S. do Viagem2t
(casas bantos) Rosério!2
N. S. da Candelaria
(lemanja-Sabd)
lans&-Oia Sta. Barbara?,2° S;arbaraﬁ 13 15 Sta. Barbara®® | Sta. Barbara
A Virgem Mariat .
N. S. da m:gglenas . N. S. do
Candelaria3,*,® N. S. dos ’ Rosario?°,?!
Oxum CNibﬁé(Sigéoz 8 Prazeres’ Maria gbﬁégiZéo 19
Sta. Ana co’m a N S. do Madalena® N. S. das
Virgém no colo® Carmo®,?,™ D;)re.s21 (casas
N. S. de Lurdes N. S. c{a~ nagos)
(c.asés bantos) Conceigao™
N. S. dos
Prazeres?, 14
N. S. do 1o
Oba Sta. Joana d’Arc* Pérpetuo N.S. dosw ZSOta. Catarina™,
SocorTo's Prazeres
Joana d’Arc*®
Sta. Marta®,"®
S. Cosme e S.
Damiao3*
Ibeji (os | S. Crispim e S. S.Cosme e S. S.CosmeeS. | S.CosmeeS.
gémeos) Crispiniano?®,* Damiao?? Damiao3 Damiao '°,20,2
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Osaim S. Manuel®
Sto. Onofre™®
Aniflaquete A
Verequete Sto. Antonio
Sakpata
Lisa
Sobo
Docu
Badé
Deus R. de Janeiro | Para Maranhao Cuba Haiti
Deus™ N. S. da .
Misericordia
Sta. Ana3
Oxala N. S. do O Sto.
S Sacramento
Bonfim: O Cristo
Sta. Barbaralt o
Crucificado
As almas do
purgatorio Sto.
Exu-Leaba O Diabo3, “O Cao’, isto Alma Antonio, o
9 Sto. Antonio3 é, o Diabo22 penada Eremita
Sto. Anténio | S. Pedro
O Diabo
S. Miguel ~
Shango Arcanjo? (Sclazgdr:ggé)ﬂ Sta. Barbara I\S/I.eici)r?g
S. Jerbnimoz2,3
S. Jodo (casa S. Jaime
10 3
Ogum S. Jorge™, nago)2 S. Pedro S José
Sto. Alberto
Oxocé-Ode S. Sebastiao3 Sto.
Humberto
O Sto. - S. Jodo
Omolu-Obalué | Sacramento™ gébastiéog aaizbna;gtggz Batista
S. Lazaro® S. Lazaro
[fa-Orumila S. Francisco
Oxumaré S. Patricio
Iroco-Loco
Katente — O
Tempo
Sta. .
i Sta. Rita
9
Nananburucu Barbara (casa nagd)?
A
(Ntbﬁégiaéoz N. S. da N. S. do Bom A Virgem Imaculada
lemanja N. S dgs C;)nc.:ei 50 ° Parto® (casa das Ig eqras Conceicao
D;)re's3 ¢ nago) 9 N. S. das
Gracas
Sta.
lansa-Oia Barbara® Sta. Barbara2?2
A Virgem da
Oxum Caridade
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N. S. da
Oba Candelaria
. S. Cosme e S. S. Cosme e
o e Damizo (Tosa | § S8 ° | S. pamido
9 ' e Tose)? ' (Marassa)
S. Francisco
Osaim de Assis
(casa nag6)®
Aniflaquete | o Aptanio® | S.Benedito??
Verequete
S. Lazaro
Sakpata (casa
daomeana)®
Lisa S. Paulo
(casa nag6)®
Sta. 27
Sobo Barbaraz,z S. Pedro
Docu S. Jorge®?
Badé S. Jerdbnimo® S. Paulo®
Legenda
1. Nina Rodrigues 15. Waldemar Valente
2. Manuel Querino 16. Pedro Cavalcanti
3. Arthur Ramos 17. Jacques Raymundo
4. Edison Carneiro 18. Abelardo Duarte
5. Kockmeyer 19. Leopoldo Bethiol
6. Pierre Verger 20. Herskovits
7. Donald Pierson 21. Dante de Laytano
8. Roger Bastide 22. Octavio da Costa Eduardo
9. Oneyda Alvarenga 23. Nunes Pereira
10. Jodo do Rio 24. Fernando Ortiz
11. Magalhaes Corréa 25. Lydia Cabrera
12. Gongalves Fernandes 26. Herskovits
13. Vicente Lima 27. Milo Marcelin
14. René Ribeiro

QUADRO 1 - Relacgdo de Deuses Africanos e regides de acordo com estudos feitos até

1971. Fonte: BASTIDE, Roger. As religies africanas no Brasil. S&o Paulo: Livraria Pioneira
editora da Universidade de Sao Paulo. 1971. Pp.: 364, 365, 366, 367, 368 e 369.
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Anexo 3: Programacdo da Festa dedicada a lemanja, encaminhada a

mim por um membro da Casa Santa.

VWWMLW

Ew vou jogay |
U promesgn en i
Puraw ﬂml&m

ity vl
Promet, vou pagay

Lu vou
Vou j mnw
uwu/’ogwp/

Venha com sua familia e
com seu terreiro homen ear
lemanja em um momen
de muito Axé e solldariedade

J > M 4 1o \? y/ >
Y Para mals informagdes acesse: i
> ( K1 facebook.com/casadecaridadepaljacobdootiente/

NGRS T ] 2o 2 Y

Programagio:

18:00 - Apresentacoes culturais
19:00 - Concentracao dos Terreiros
19:30 - Solenidade de Abertura

- Consagracao do Barco

- Entrega dos Presentes a lemanja

(traga suas flores e seus pedidos)

20:30 - Os terreiros presentes darao ini-
cio aos seus trabalhos.

Deifa: 12108/2017 (sieao)

.
.

Praca de lemanja/Alberto Dalva Simao
Av. Otacilio Negrao de Lima, s/n°

p ﬁci'”

Colabore com a Campanha de fé e

solidariedade em favor das comunidades ca-

rentes, asilos e creches, doando 1Kg de ali-
mento nao perecivel (exceto sal e mba) e
ganhe um Oja

«igﬂt‘? Wy

77



isponivel no mural

da Casa Santa em 2017, d

ao

. Programag

Anexo 4
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Anexo 5: Oracédo a lemanja (presente em um banner afixado na Praca

de lemanja, no dia 13 de agosto de 2017).

Mae Sereia, Senhora das Aguas, Rainha do Mar,

Lava-nos com suas poderosas aguas para que estejamos livres de todas
as nossas mazelas, materiais e espirituais,

E fazei-nos melhores para com nossos irmaos.

Méae Senhora das Cabecas, dai nos conhecimento e esclarecimento
para que estejamos sempre em equilibrio.

Proteja nossas cabecas de todo mal, visivel e invisivel,

Seja sempre a estrela guia a nos levar ao caminho da retidao,
crescimento e da felicidade.

Odoia lemanja!

Assim seja minha mée!
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Notas Finais

i Segue os links para as reportagens citadas:
Jornal O Tempo: http://www.otempo.com.br/cidades/jovem-depreda-casa-de-umbanda-no-centro-de-belo-
horizonte-1.1123132

Jornal Estado de Minas: https://www.em.com.br/app/noticia/gerais/2015/09/26/interna_gerais,692263/suspeito-

de-quebrar-produtos-e-atear-fogo-em-lojas-de-umbanda.shtmi

i O Estado de Minas realizou a cobertura completa da pichagéo, desde a sua descoberta, até o seu desfecho,
seguem as reportagens:
A descoberta do picho: https://www.em.com.br/app/noticia/gerais/2016/03/21/interna_gerais,745698/vandalos-

picham-paredes-da-igrejinha-da-pampulha-em-belo-horizonte.shtml

O inicio da limpeza: https://www.em.com.br/app/noticia/gerais/2016/03/24/interna_gerais,746850/equipe-comeca-

limpeza-das-pichacoes-na-igrejinha-da-pampulha.shtml

Atualizacdo sobre o andamento da limpeza:
https://www.em.com.br/app/noticia/gerais/2016/03/25/interna_gerais,747048/limpeza-de-pichacao-da-igrejinha-

da-pampulha-deve-durar-cinco-dias.shtml

Fim da limpeza e inicio da vigilancia 24 horas:

https://www.em.com.br/app/noticia/gerais/2016/03/31/interna_gerais,748710/pichacao-e-retirada-e-igrejinha-da-

pampulha-ganha-vigilancia-24-horas.shtml

i Novamente o Estado de Minas fez a cobertura de tudo o que aconteceu em torno da pichacéo, seguem as
reportagens:
Descoberta do picho: https://www.em.com.br/app/noticia/gerais/2017/03/16/interna_gerais,854696/fachada-da-

igrejinha-da-pampulha-e-pichada-novamente.shtml

Informac@es sobre as falhas na vigilancia que permitiram que ocorresse a pichacao:

https://www.em.com.br/app/noticia/gerais/2017/03/17/interna_gerais,855004/sucessao-de-falhas-permite-nova-

pichacao-na-igrejinha-da-pampulha.shtml

InformagBes sobre data de inicio da limpeza:

https://www.em.com.br/app/noticia/gerais/2017/03/28/interna_gerais,857710/limpeza-de-pichacao-da-igrejinha-

da-pampulha-e-adiada-por-causa-da-chu.shtmi

Inicio da limpeza: https://www.em.com.br/app/noticia/gerais/2017/03/30/interna_gerais,858354/comeca-limpeza-

de-pichacao-da-igrejinha-da-pampulha.shtml

Fim da limpeza: https://www.em.com.br/app/noticia/gerais/2017/04/05/interna_gerais,859863/fim-das-mar-cas-

de-pichacao-na-igrejinha-da-pampulha.shtml
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	Desde a criação da umbanda, no inicio do século XX no Rio de Janeiro, ela sincretiza diversas práticas, entre elas o catimbó, voduns, candomblé, cultos ameríndios, catolicismo e ocultismos vindos do exterior. Essa característica aglutinadora da umband...
	As religiões africanas presentes no Brasil, durante o período escravocrata, coexistiram com o catolicismo, mesmo sendo proibida a prática de outras religiões que não fossem a católica nessa época. Foi nesse período que começou a se delinear e se const...
	Atualmente, as mudanças nos hábitos de vida, principalmente nos centros urbanos, causaram algumas mudanças em elementos característicos do preparo dos alimentos que compõem as oferendas. As mudanças quanto aos instrumentos usados no preparo das oferen...
	Dicionário do Aurélio, disponível em  https://dicionariodoaurelio.com/umbanda - último acesso em 17/05/17.
	Site Prefeitura de Belo Horizonte: http://www.belohorizonte.mg.gov.br/local/atrativos-turisticos/obras-de-arte/monumento-yemanja - último acesso em 18/06/17.
	Associação de Umbanda e Candomblé do Estado de Minas Gerais: https://umbandaminas.wordpress.com/ - último acesso em 10/11/17.
	Imagem 1: Oferendas no monumento à Iemanjá  – acervo pessoal, ano de 2016.

